

Перечень тем разделов и лекций по дисциплинам 1 курса магистратуры направления подготовки 49.04.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) 
очной формы обучения


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Научно-методическая деятельность в адаптивной физической культуре» 

Раздел 1. Взаимосвязь научно-методической и учебной деятельности в профессиональном физкультурном образовании
Лекция 1. Взаимосвязь научно-методической и учебной деятельности в профессиональном физкультурном образовании

Раздел 2. Виды научно-методических работ, формы их представления
[bookmark: _GoBack]Лекция  1. Виды научно-методических работ, формы их представления


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Современные проблемы в адаптивной физической культуре и её видов» 

Раздел 1. Основные проблемы адаптивного физического воспитания
Лекция 1. Система научного знания об адаптивной физической культуре, ее структура.
Лекция 2. Проблема разработки концептуальных представлений о тенденциях развития адаптивной физической культуры

Раздел 2. Современные проблемы в адаптивной физической культуре и пути их решения
Лекция 1. Проблема подготовки кадров по адаптивной физической культуре
Лекция 2. Материально-техническое и финансовое обеспечение процесса АФК и С
Лекция 3. Медицинское сопровождение процесса АФК и С

Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Теория и методика адаптивной физической культуры»
 
Раздел 1. Современные средства и методы образовательной деятельности во всех видах адаптивной физической культуры, решение основных проблем адаптивного физического воспитания.

Лекция 1. Организация адаптивного физического воспитания лиц с отклонениями в состоянии здоровья

Раздел 2. Средства и методы научного и практического решения актуальных проблем адаптивного спорта.
Лекция 1. Проблемы медицинской, спортивно-функциональной и гандикапной классификации. Проблемы создания в Российской Федерации службы медицинских и спортивно-функциональных классификаторов.




Раздел 3. Современное состояние и перспективы развития физической реабилитации и лечебной физической культуры в Российской Федерации и за рубежом.
Лекция 1. Современные аспекты физической реабилитации и лечебной физической культуры в России и мире.

Раздел 4. Саморазвитие, самореализация и использование творческого потенциала посредством средств и методов основных видов адаптивной двигательной рекреации.
Лекция 1. Физическая рекреационная активность как самореализация личности людей с ограниченными возможностями здоровья.

Раздел 5. Креативные и экстремальные виды адаптивной физической культуры как путь к саморазвитию и самореализации лиц с отклонениями в состоянии здоровья.
Лекция 1. Отличительные черты креативных и экстремальных видов адаптивной физической культуры


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Адаптивное физическое воспитание в системе специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов»

Раздел 1. Система учреждений, оказывающих специализированную помощь детям с ограниченными возможностями здоровья в России
Лекция 1. Характеристика системы учреждений, оказывающих специализированную помощь детям с ограниченными возможностями здоровья в России
Лекция 2. Специальные (коррекционные) образовательные учреждения для детей с различными нарушениями развития 
Лекция 3. Особенности организации спортивной деятельности в учреждениях адаптивной физической культуры и адаптивного спорта
Лекция 4. Единая государственная система коррекционной педагогики

Раздел 2. Адаптивное физическое воспитание в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях I-VIII видов
Лекция 1. Формы организации занятий физическими упражнениями с детьми с ОВЗ в специальных (коррекционных образовательных учреждениях I-VIII видов.

Раздел 3. Структура и содержание государственных и авторских программ по адаптивному физическому воспитанию
Лекция 1. Характеристика структуры и содержания государственных и авторских программ по адаптивному физическому воспитанию.

Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Базовые виды двигательной деятельности в адаптивной физической культуре и спорте»

Лекция 1. Характеристика игры в волейбол
Лекция 2. Лёгкая атлетика как наука, предмет исследования и учебная дисциплина
Лекция 3. Средства, методы, методики обучения в лёгкой атлетике
Лекция 4. Характеристика игры в баскетбол
Лекция 5. Характеристика правил, приемов игры в баскетбол



Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Система подготовки спортивного резерва в паралимпийском и сурдлимпийском спорте»

Раздел 1. Подготовка спортивного резерва 
Лекция 1. Структура многолетнего процесса подготовки спортсменов

Раздел 2. Физкультурно-спортивные организации и образовательные учреждения, осуществляющие подготовку спортсменов
Лекция 1. Физкультурно-спортивные организации и образовательные учреждения, осуществляющие подготовку спортсменов

Раздел 3. Учебно-тренировочные программы подготовки спортсменов по различным видам спорта
Лекция 1. Учебно-тренировочные программы подготовки спортсменов по различным видам спорта

Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Русский язык в профессиональном общении»

Раздел 1. Нормативный аспект русского языка в  профессиональном общении
Лекция 1. Основные понятия теории речевой коммуникации
Лекция 2. Языковая норма в профессиональном общении.

Раздел 2. Коммуникативный аспект русского языка в  профессиональном общении
Лекция 1. Совершенствование навыков речевой деятельности
Лекция 2. Функциональные стили речи.

Раздел 3. Этический аспект русского языка в  профессиональном общении


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Теория адаптивного спорта»

Раздел 1. Сущность адаптивного спорта, его функции, формы и условия функционирования в обществе 
Лекция 1. Характеристика основных понятий в области адаптивного спорта
Лекция 2. Особенности спортивной подготовки спортсменов с ОВЗ

Раздел 2. Общая характеристика системы подготовки спортсменов с ОВЗ
Лекция 1. Планирование  тренировочного процесса


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Адаптивная физическая культура в геронтологии»

Раздел 1. Возникновение, развитие и современное состояние адаптивной физической культуры людей пожилого и старшего возраста
Лекция 1. Методологические аспекты адаптивной физической культуры в комплексной реабилитации и социальной интеграции лиц пожилого и старшего возраста

Раздел 2. Коррекционно-развивающая направленность адаптивного физического воспитания и особенности формирования знаний 
Лекция 1. Коррекционно-развивающая направленность адаптивного физического воспитания и особенности формирования знаний

Раздел 3. Основные средства адаптивной физической культуры для людей пожилого и старшего возраста
Лекция 1. Основные средства адаптивной физической культуры для  людей пожилого и старшего возраста


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Менеджмент и управление в адаптивной физической культуре»

Раздел 1. Методологические аспекты менеджмента
Лекция 1. Введение в менеджмент физической культуры и спорта
Лекция 2. Сущность, принципы и функции спортивного менеджмента

Раздел 2. Принципы, функции и методы менеджмента
Лекция 1. Управление персоналом в сфере физической культуры и спорта
Лекция 2. Структура и содержание бизнес-плана физкультурно-спортивной организации


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Медицинские знания в адаптивной физической культуре»

Раздел 1. 	Здоровье и здоровый образ жизни
Лекция 1. Здоровье и здоровый образ жизни

Раздел 2. Медико-социальные проблемы людей с ограниченными возможностями здоровья
Лекция 1. Медико-социальные проблемы людей с ограниченными возможностями здоровья

Раздел 3. Основы медицинской профилактики
Лекция 1. Понятие и виды профилактики 
Лекция 2. Причины возникновения ДЦП
Лекция 3. Наследственность в патологии.


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Психолого-педагогическая диагностика личности занимающихся АФК»

Раздел 1. Введение в курс психодиагностика в адаптивной физической культуре
Лекция 1. Психодиагностика как наука и практическая деятельность

Раздел 2. Нормы тестовых показателей и стандартизация.
Лекция 1. Нормы тестовых показателей и стандартизация

Раздел 3. Практическое применение методов психодиагностики
Лекция 1. Тестирование психических функций и состояний.
Лекция 2. Исследование личности






Наименование разделов и тем лекций по дисциплине 
«Организационно-управленческая деятельность в адаптивной физической культуре и спорте»

Раздел 1. Общие положения социальной защиты инвалидов.
Лекция 1. Законодательные вопросы физической культуры и спорта инвалидов. Понимание инвалидности

Раздел 2. Организационно-управленческая структура АФК в России и за рубежом
Лекция 1. Становление организационно-управленческой структуры АФК в России и за рубежом

Раздел 3. Организационно-управленческая структура АФК в России
Лекция 1. Становление организационно-управленческой структуры АФК в России

Раздел 4. Социальная защита спортсменов, спортсменов-инвалидов, призеров паралимпийских, сурдлимпийских игр
Лекция 1. Роль государства в социальной защите спортсменов-инвалидов Российской Федерации

Раздел 5. Состояние системы дополнительного образования детей-инвалидов в области физической культуры и спорта в Российской Федерации
Лекция 1. Состояние системы дополнительного образования детей-инвалидов в области физической культуры и спорта в России
