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1.0cHoBHasi TuTEpaTypa.
1. Epémymkun A.M. MenuunHckuil Maccaxk. ba3oBblii Kypc: Kiaccuueckas TEXHUKa
Maccaxa.-M.: I[DOTAP-Menua.- 2018.- 200 c.
2.  Emmdanor B.A. JleueOHas u3uveckas KyJbTypa U Maccax. Y4eOHuk. ['pud
YMO o meaunmHCcKoMy oOpazoBanuio.-M.: [DOTAP-Menua.- 2016.- 528 c.

2.JlonoJIHUTEJIbHAS JTUTEpaTypa
1. Anemnna H.A. Boneyronsitomuii 1 03J0pOBUTENBHBIA MaccaX. 30pPOBbE - B
Bamux pykax.-M.: Punon Knaccuk.- 2010.- 256 c.
2. benos H.B. Maccax.-M.: Xapsecrt.- 2018.- 384 c.

3. buprokoB A.M. IlpakTukym pyccKOro Kjiaccuueckoro mMaccaxa.-M.- dusnyeckas
Kynbrypa.- 2016.- 152 c.

4, buprokoB A.M.Oco0eHHOCTH PYCCKOTO KJIACCHYECKOTO Macca)ka B Pa3IMUHBIX
BUAax crnopra.-M.: dusuyeckas kyinbrypa.- 2018.- 304 c.

S. boromoboB  B.M. Meaununckas peaOunurtanus. Kuaura 3.-M.: bunowm.

Jlaboparopus 3nanuii.- 2010.- 368 c.

6. Bamprep 1.C. [Ipuknagnas kunesnonorus. - CI16.:CeBepras 3Be3ma, 2011.-644 c.

7. Béprkun A.JI. PyKoBOJICTBO MO CKOpOW MEAMIIMHCKOW momollnu. s Bpaued u
denpamepoB.-M.: Jkemo.- 2017.- 560 c.

8. Buben K. BusyanpHoe pyKoOBOACTBO MO (DYHKIIMOHATBHOMY MBIIIEYHOMY
tectupoBanuto / Kapun Buben, bepun ®anpkenoOepr ; mep. ¢ anmi. - M. : ME/lnpeccurdopm,
2017. -296 c.: u.

9. BUY-undexmus wu CIIN/: HamumonansHoe pykoBoacTBo. Kparkoe wu3naHue:
pykoBojctBo /[JI.FO. Adonuna u ap.]; mox pen. B.B. IlokpoBckoro; Accou. Men. oOIIecTB Mo
kauectBy. — M.: [DOTAP-Menuna, 2014. — 521 c.

10. Tonppbmar  1O.B.PednexkropHble  Maccaku B~ CHUCTEME  MEIULUHCKOM
peabunutanuu.-M.: Hayka u Texnuka.- 2017.- 608 c.

11. JIxensuyc JI. HIBenckuit maccax ms aereit.-M.: [onyppu.- 2009.- 160 c.

12. JTxepemu K. Atnac ckeneTHO-MbIeuHoi anaromun/ Kpuc J[xepemu; mep. ¢ aHI. —
M.: ACT: Actpens, 2008. — 382 c.

13. JIxoi P. Maccax.-M.: ACT.- 2010.- 192 c.

14. Jy6poBckuii B.S. ®usnueckas peabumuTaiis HHBAJIUIOB U JIUI] C OTKIOHEHUSIMHU
B COCTOSIHMH 3/I0POBBS. YUEOHUK JIJISl BBICIIUX M CPEIHUX yU4E€OHBIX 3aBEICHHH MO (HU3HMUECKON
KynbType.-M.- bunowm. Jlaboparopus 3Hanuii.- 2010.- 448 c.

15.  EnudanoB A.E. Peabunutanus B HeBposoruu.-M.: IDOTAP-Menua.- 2015.- 416

c.

16. Epémymkun M. Knaccuuecknii maccax.-M.: [DOTAP-Menua.- 2016.- 448 c.

17. Epémymkun =~ M. Msarkue wmaHyanbHble TeXHUKHM. IlocTtusomerpuyeckas
penakcanus Mmbii.-M.: Hayka u texnuka.- 2018.- 288 c.

18.  Epemymkxun M.A. CnooptuBHblii Maccax. CHpaBOUYHHK TpeHepa-mMaccakxucra

cropTuBHOM KomaHAbl.-M.: Hayka n Texnuka.- 2012.- 288 c.
19.  Kupxnep b. Tuberckuii rmybokoTkaHHbIH Maccax.-M.: Hayka u Texnuka.- 2011.-

320c.

20.  KioukoBa E.A. BBenenue B ¢usuyeckyro Tepanuio. PeaOunuramus nereit c
1epeOpaNbHBIM TapajideM ¥ JIPYTMMH JBUTATEIbHBIMH HapYIICHUSMH HEBPOJIOTHUYECKOM
npuposl. PykoBoncteo.-M.: TEPEBUH®.- 2016.- 288 c.

21. KonocoBa C. Knaccuueckuii maccax. YHUBEpCAJIbHBIA CIIPaBOYHUK.- Hayka u
TexHuKa.- 2017.- 64 c.
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22. Kopcu D. Hacrosmuii Talinanackuii aedeOHbiin Maccax.-M.: uns.- 2016.- 160 c.

23. KpacukoBa W.E. JleTckuii Maccak ¥ THMHACTHKA I MPOPUIAKTUKH U JICUCHUS
HapyILIEHUH OCaHKH, CKosino30B U miockocronus.-M.:KOPOHA-Bek.- 2012.- 320 c.

24. KpacukoBa W.E. Jlerckuii maccaxx. Maccaxk 1 TUMHACTHKA JJIsl IETEH OT TpexX 10
cemu JieT.-M.: KOPOHA-Bek.- 2017.- 336 c.

25. Jlainenn JI., Tomac C.HoBas kHura no maccaxy: IlosTamnHoe pyKOBOJCTBO IO

BOCTOYHBIM M 3anagHbIM TexHuKaMm.-I'pana-Paup Paup-Iipece, 2006.- 224 c.
26. JIu Vinpan MepunanHusblii JiedeOHbIi Maccax.-M.: [Honyppu.- 2007.- 288 c.
27.  Maiiepc, Tomac. Anaromuueckue noeszna / Tomac Maitepc; [mep. ¢ anrn. H. B.
CxkBopioBoii, A. A. 3umuHa]. — Mocksa : 9kcmo, 2019. — 320 ¢. — (MenuuuHCKUH atiac).
28.  Makponanen I. Maccax, yemupsitommii 601b.-M.: Lenrpnoaurpad.- 2009.- 320

c.

29. MemunuHckas peabwnmmranus. PykoBomctBo B 3 tomax./Ilog pen. B. M.
boromto6oga. T.1.- Mockga.- 2007.- 678 c.

30. MemunuHckas peabwimmranus. PykoBomctBo B 3 tomax./Ilom pem. B. M.
boromto6oga. T.2.- Mockga.- 2007.- 532

31. Mpimiel. Araromus. JImkenne. Tectuposanue /Kiayc-Ilerep Banepuyce u np.:
nep. ¢ aun., nox pex Lpikynoa M.b. -M.: [Ipaktudeckas mequuuna, 2016 .-432 ¢

32.  Ooyxogen T.I1. CipaBo4HUK MEIUITMHCKOM cecTpbl.-M.: Pennkc.- 2018.- 671c.

33. [Manyxuna H.IT.Knaccuueckuit maccaxx. OCHOBBI TEOPUH M MPAKTUKU. Y4ueOHOe
nocobue (+ DVD).-M.: Hayka u texnuka.- 2015.- 496 c.

34. Poccep M. JleueOHbIl Maccax. YueOHoe ocodue.-M.: Maptus.- 2012.- 352 c.

35.  Cwmupnosa JI.LH. O310pOBUTEIBHBIN MaccaX JUIs TPYIHBIX jeTei. .-M.: XapBecT.-
2007 .- 384 ¢

36. TB/BUY Knunudeckoe pykoBoACTBO / ABTOpbI-cocTaBuTenu: DHTOHU I.Xappuc,
Hepmot Maxep, Ctusen ['paxem, BO3 Uzn-Bo «Beck Mup», 2006. - 224 ¢

37. TommiioB A.®D. Atnac KIMHUYECKOW METUIIMHBI: BHEIIHUE NPHU3HAKH OOJIE3HEH.-
M.: 'DOTAP-Menua.- 2011.- 176 c.
38. Tonnueckuii quarno3 B HeBposoruu no Ilerepy yycy. Anaromus, ¢pusnonorus,

knuHuka / mox pen. bep M.-M.: IPAKTUYECKA S MEJIUITMHA.- 2016.- 608 c.

3aKkoHogaTeJbHBIC H HOPMATHBHO-NIPABOBBIE IOKYMEHTBI

1. Koncrutynus Poccuiickoit @enepauuu. Ct.54 npunsaTeix OCHOB 3aKOHOJATENHCTBA
Poccuiickoit denepannu 06 oxpaHe 310pOBbs TPaKAaH.

2. ®enepanbabiii 3akoH or 30 Mmapra 1995 . N 38-®3 «O mpenynpexacHun
pactipoctpanenuss B Poccuiickoit  ®epepauuu  3a00eBaHMs, BBI3BIBAEMOIO  BHPYCOM
umMmyHoneuuura yenoseka (BUY-undexuun)» (¢ usmenenusimu ot 12 aBrycra 1996 r, 9
sauBaps 1997 r.,, 7 arycta 2000 1., 22 aBrycta 2004 1)

3. CaHUTapHO-2MIUIEMHOIOTHIECKHE TPEOOBaHHS K (GU3NIECKUM (aKTOpaM Ha padoumx
Mmecrax (CaHuTapHO-3nUAEMHONIOrHYecKre npasuia 1 HopMarusel CanlluH 2.2.4.3359-16).-M..:
Hopwmaruka.- 2018.- 68 c.

4. Tlpodeccronanbuplii  cTangapT «CHeuuanucT MO0 METUIMHCKOMY — MAacCaxy»,
YTBEPKJICHHOTO MpHKa3oM MUHHCTEPCTBA Tpyda W COLHMAIBHOM 3ammTel Poccuiickoin
®eneparyu ot 26 HOos0ps 2018 roga Ne 744u (B penakuum, BBeAeHHOH B AelicTBHE ¢ 2 (eBpast
2019 r. npukazom MunTpyna Poccuu ot 26 nexadpst 2018 roga N 8491H.)

5. - ®I'OC CIIO cnenunansunoctu 34.02.02 MenunuHckuid Maccax (a1 0OydeHus L] ¢
OTPaHUYEHHBIMH  BO3MOXHOCTSMHU  3/10pOBbSI TI0 3pPEHMIO), YTBEP)KIEHHBIM MpPHUKa30M
MunucrepcTBa 00pa3zoBanus U Hayku Poccuiickoit @eneparun ot 12 mast 2014 1. Ne 503

YueOHbIe PUIABMBI
l.Taiinamaka W.M., KpamenunnukoB B.JI. MaHyanpbHOE€ MBIIIEUHOE TECTUPOBAHHUE /
VYuebnsiit punsm. CtIMA, xadenpa manyansHoi Tepanuu, JIOK v copTUBHONW MEIUIIMHBL,
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2. TopenmukoBa E.A. Jletckmii Maccaxx W pasBuBaromas TruMmHacTuka (2 DVD nucka)
Mocka, Mopo30oBckasi JeTCKasi TOpoJicKast KIIMHu4eckas OonbHUIA, 2016 T

3.Menwsuuk B. Pedaexropubriit maccax cron Buneokypc, 2017 .

Y4eOHO-MeTOAMYECKHE MAaTePHAJIbI Kadeapbl

1. BacunweBa JI1.O., lNalinamaka M.U., Kpamennnuukos B.JI. ManyaibHOe
MBIILIEYHOE TECTUPOBAHHWE C OCHOBaMH MpHUKIaaHON KuHesnoioruun Y.l /yueOHO-
METOJIMYECKOe TOCOOMe K MPAKTUYCCKUM 3aHITHSIM Ui Bpauell KypcaHTOB Kadeapbl
ManyaibHOU Tepanuu, JIOK u cnoptuBHOi MeauunHbl.— CtaBponodib: u3a-so CTIMA,
2018.- 107 c.,

2. BacunweBa JI.®D, lalinamaka W.U., Kpamenunnuko B.JI. ManyanbHas
Tepanus ¢ OCHOBAaMH MNPUKIAAHON KuHe3zuosornu. Y. 2. Mplmsl TyloBulla, Taza U
HUKHEW KOHEYHOCTH /y4eOHO-METOJUYECKOe MOCOOME K MPAKTHMUYECKUM 3aHSITHIM IS
Bpauell KypcaHTOB Kadeapbl MaHyasibHOU Tepanuu, JIOK u cnopTUBHON MEIUIIMHBL.—
CraBponosb: uzn-so CtIT’MA, 2018.- 97 c.

3. Kaiicunoa A.C., Tlaitnamaka U.U., Xyouesa ®.X., ['uausarynnun H.U.,
I'mausrynnua M.H., Kocsikosa JI.C., Benukanos JI.M. IIpumenenue komiuiekca «Opmen-
KHUHE30» Il aKTUBHO-TIAacCUBHOW MexaHoTepanuu [IPU kocTHO-MbIlIeuHON 00N B
cnuHe / Metoauueckue ykazanus — [Isturopck 2018 -16 c.



