
 

 

Экзаменационные вопросы к курсовому экзамену по дисциплине 

«ТЕОРИЯ СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА» 

(2023/2024 учебный год) 

1. Зарождение теоретического подхода к сестринскому делу. Основные 
направления теоретических разработок в области сестринского дела. 

2. Значение теории для формирования статуса профессии медсестры. 

3.Связь теории с профессиональным образованием, практикой и 

научными исследованиями. 
4. Периодизация и хронология основных этапов развития теории 

сестринского дела. 

5. Понятие о теориях и моделях сестринского дела.   
6. Разнообразие теорий сестринского дела. 

7. Общая цель создания теорий: стремление показать феномен 

сестринского дела и обосновать его принципиальное отличие от других 

профессий.  
8. Черты сходства и различия теорий. 

9. Понятие о моделях сестринского дела.  

10. Флоренс Найтингейл, ее вклад в развитие сестринского дела. 
Принципы ухода Ф. Найтингейл.  

11. Вирджиния Хендерсон и ее теория сестринского дела. Уникальная 

функция медсестры.  

12. Доротея Орем и ее теория самоухода 
13. Теория и методология сестринского процесса. Определение понятия 

«сестринский процесс».  

14. Родоначальники идеи сестринского процесса, причины 
возникновения. 

15. Сестринский процесс как научная методология профессиональной 

деятельности медсестры. Цель и условия осуществления сестринского 

процесса.  
16. 1, 2 этапы сестринского процесса. Содержание, цели и взаимосвязь 

этапов. 

17. 3, 4, 5 этапы сестринского процесса. Содержание, цели и взаимосвязь 
этапов. 

18. Документирование сестринской практики. Сестринская история 

болезни, карта ухода и наблюдения за больным. 

19. Международная терминология и классификация сестринской 
практики. Понятийный и терминологический аппарат сестринского дела.  

20. Классификация сестринских диагнозов NANDA 

21. Классификация сестринских вмешательств (NIC) и классификация 

сестринских результатов (NOC) 
22. Международная классификация сестринской практики /МКСП. 

История возникновения и развития. Назначение МКСП. Компоненты МКСП. 

23. Источники знаний в сестринском деле. Научный метод и его 
характеристики. 

24. Цели и задачи научных исследований в сестринском деле. Основные 



 

 

направления научных исследований в области сестринского дела. 

25. Качественные и количественные научные исследования в сестринском 

деле. 

26. Процесс научного исследования, характеристика основных этапов. 
27.Международные сестринские организации, их роль и участие в 

развитии сестринского дела в мире. 

28. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ): цели и задачи 

организации, развитие программ по сестринскому делу 
29. Основные задачи и направления развития сестринского дела в 

Российской Федерации.  

30. Многоуровневая система сестринского образования. Понятие о 
непрерывном и дополнительном сестринском образовании 

31. Развитие профессиональных сестринских ассоциаций в России. 

Ассоциация медицинских сестер России: цели, задачи, основные направления 

деятельности 
32. Отраслевая программа развития сестринского дела в Российской 

Федерации 

 
 

Зав.кафедрой  ПДБ с курсом ДПО, профессор, д.м.н.             Безроднова С.М. 

 


