
Перечень лекций РП ПК Светолечение 

 

№ Часы Тема лекции 

1 2 Источники света. Новые подходы в светолечении 

2 2 Особенности лучей различного спектра.  

3 2 Влияние света и цвета на вегетативную нервную 

систему. Психологические аспекты светолечения.  

4 1 Физиологическое и лечебное действие инфракрасной 

терапии. 

5 1 Применение инфракрасного облучения.  

6 2 Спектральный состав света. Реализация лечебных 

эффектов светотерапии видимого спектра 

7 2 Источники ультрафиолетового излучения. 

Физиологическое и лечебное действие 

ультрафиолетового излучения. 

8 2 Характеристика лазерного излучения. Устройство и 

классификация лазеров. 

9 2 Основные лечебные эффекты. Варианты использования 

лазеротерапии. 

Всего 16  

 


