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Кафедра поликлинической терапии 

Вопросы для экзамена 

 

1. Организация терапевтической службы поликлиники: структура врачебного участка, 

функциональные обязанности врача-терапевта участкового/врача общей практики, 

оснащение кабинета врача-терапевта участкового/врача общей практики, учетно-

отчетная документация. 

2. Перечень медицинской документации врача-терапевта-участкового. 

3. Амбулаторная карта пациента – правила оформления Форма N 025/у «Медицинская 

карта пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях». 

4. Организация специализированной лечебно-профилактической помощи в 

поликлинике, консультативно-диагностических центрах, диспансерах. Виды 

диспансеров, особенности их работы. 

5. Понятие амбулаторно-поликлинической помощи и первичной медико-социальной 

помощи: доврачебная помощь, первичная врачебная помощь, неотложная и 

экстренная помощь, понятие специализированной, высокотехнологичной, 

паллиативной помощи.  

6. Структура городской поликлиники. Задачи и функции структурных подразделений 

поликлиники. 

7. Дневной стационар в амбулаторно-поликлиническом учреждении: структура, 

показания к госпитализации в дневной стационар, современные возможности 

терапевтических вмешательств.  

8. Стационар на дому. Организация, принципы оказания помощи. 

9. Отделение профилактики поликлиники. Структура, оснащение, задачи и принципы 

работы. 

10. Центр здоровья. Структура, кадры, оснащение, задачи и принципы деятельности. 

11. Профилактическая деятельность на врачебном участке. 

12. Деонтологические и этические навыки работы в поликлинике 

13. Экспертиза трудоспособности: виды утраты трудоспособности, показания для 

направления на медико-социальную экспертизу. 

14. Лист нетрудоспособности. Функции. Порядок выдачи и правила оформления 

листка нетрудоспособности на санаторно-курортное лечение; по уходу и при 

протезировании. 

15. Виды временной нетрудоспособности. Порядок выдачи листов 

нетрудоспособности в связи с заболеванием и травмой, карантином и по уходу за 

заболевшим членом семьи. 

16. Организация и порядок проведения экспертизы временной нетрудоспособности 

при острых и хронических заболеваниях, на период санаторно-курортного лечения 

и медицинской реабилитации 

17. Заболеваемость со стойкой утратой трудоспособности. Группы инвалидности. 

Причины инвалидности. Реабилитация инвалидов. 



18. Вопросы первичной и вторичной профилактики. Профилактические мероприятия, 

проводимые в поликлинике. Роль врача-терапевта участкового/врача общей 

практики в профилактике основных хронических неинфекционных заболеваний. 

19. Предварительные и периодические медицинские осмотры: цель, правила 

проведения, роль врача-терапевта участкового/врача общей практики, учетно-

отчетная документация. 

20. Предварительные и периодические медицинские осмотры. 

21. Диспансеризация населения. Определение. Виды и группы диспансерного 

наблюдения. Правила проведения. Цель диспансеризации и задачи 

диспансеризации. 

22. Диспансеризация здорового населения. Цели, организация, этапы, объём 

обследования, результаты. 

23. Диспансерное наблюдение лиц, перенесших острые заболевания: цели, сроки, 

объём обследования, критерии снятия с учета. 

24. Диспансерное наблюдение лиц, страдающих хроническими заболеваниями: 

заболевания, подлежащие диспансерному наблюдению, сроки наблюдения, цели, 

критерии эффективности, экспертные показатели. Формирование групп для 

диспансерного наблюдения на врачебном участке. 

25. «Паспорт здоровья»: понятие, какие данные заносятся в документ, когда 

оформляется. 

26. Формирование здорового образа жизни населения: роль врача-терапевта 

участкового/врача общей практики. Влияние образа жизни на здоровье различных 

групп населения. 

27. Особенности ведения больных пожилого и старческого возраста с соматическими 

заболеваниями, роль врача-терапевта участкового/врача общей практики.  

28. Особенности ведения больных пожилого и старческого возраста: синдром 

старческой астении, когнитивные расстройства у больных пожилого и старческого 

возраста. Показания для консультации врача-гериатра, врача-психиатра. 

29. Онкологическая настороженность в работе участкового терапевта, врача общей 

практики. 

30. Паллиативная медицинская помощь в амбулаторной практике. Роль врача-

терапевта участкового в коррекции болевого синдрома у паллиативного пациента. 

Особенности назначения обезболивающих препаратов. 

31. Оснащение и функции кабинета паллиативной помощи. 

32. Ведение пациенток с соматическими заболеваниями при беременности, роль врача-

терапевта участкового/врача общей практики. 

33. Ведение пациенток с патологией сердечно-сосудистой системы при беременности. 

Диспансерное наблюдение, тактика ведения тактика ведения врачом 

терапевтом/врачом общей практики, осложнения.  

34. Ведение пациенток с патологией дыхательной системы при беременности. 

Диспансерное наблюдение, тактика ведения врачом терапевтом/врачом общей 

практики, осложнения.  

35. Ведение пациенток с патологией мочевыделительной системы при беременности. 

Диспансерное наблюдение, тактика ведения врачом терапевтом/врачом общей 

практики, осложнения.  



36. Ведение пациенток с патологией эндокринной системы при беременности. 

Диспансерное наблюдение, тактика ведения врачом терапевтом/врачом общей 

практики, осложнения.  

37. Острые респираторные заболевания в амбулаторной практике: этиология, 

патогенез, клиника. диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, 

диспансерное наблюдение, профилактика. Показания к госпитализации. 

38. Острые и хронические бронхиты. ХОБЛ в амбулаторной практике: этиология, 

патогенез, клиника. диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, 

профилактика. 

39. Острые и хронические бронхиты. ХОБЛ в амбулаторной практике: диагностика, 

лечение, экспертиза трудоспособности, диспансеризация, профилактика. 

Принципы медицинской реабилитации 

40. Пневмония – ведение больных в амбулаторных условиях: диагностика, лечение, 

экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

41. Пневмония – ведение больных в амбулаторных условиях: определение, 

классификация, этиология, патогенез, клиника. Показания к госпитализации.  

42. Бронхиальная астма – ведение больных в амбулаторных условиях: определение, 

классификация, этиология, патогенез, клиника. Показания к госпитализации.  

43. Бронхиальная астма – ведение больных в амбулаторных условиях: диагностика, 

лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

44. Гипертонический синдром в практике участкового врача-терапевта. 

Дифференциальная диагностика. 

45. Гипертоническая болезнь в амбулаторной практике: диагностика, лечение, 

экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

46. Гипертоническая болезнь в амбулаторной практике: определение, классификация, 

этиология, патогенез, клиника. 

47. Диагностика и лечение больного с синдромом артериальной гипертензии в 

амбулаторных условиях. Показания к госпитализации. Принципы медицинской 

реабилитации 

48. Синдром болей в левой половине грудной клетки в амбулаторной практике. 

Дифференциальная диагностика. Показания к госпитализации.  

49. Ишемическая болезнь сердца – стенокардия: диагностика, лечение, экспертиза 

трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

50. Ишемическая болезнь сердца – стенокардия: определение, классификация, 

этиология, патогенез, клиника. 

51. Нарушения ритма сердца в практике терапевта поликлиники (экстрасистолии, 

пароксизмальные тахикардии, фибрилляция предсердий, атриовентрикулярные 

блокады): диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное 

наблюдение, профилактика. Показания к госпитализации.  

52. Инфаркт миокарда в амбулаторной практике: диагностика, лечение, экспертиза 

трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

53. Инфаркт миокарда в амбулаторной практике: определение, классификация, ведение 

в поликлинике после выписки из стационара Принципы медицинской 

реабилитации 



54. Миокардиты и кардиомиопатии, ведение больных в амбулаторных условиях: 

диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, 

профилактика. Показания для госпитализации. 

55. Миокардиты и кардиомиопатии, ведение больных в амбулаторных условиях: 

определение, классификация, этиология, патогенез, клиника. 

56. Пороки сердца – приобретенные (аортальные, митральные, дефект 

межжелудочковой перегородки) – в амбулаторной практике: диагностика, лечение, 

экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

Показания к госпитализации.  

57. Хроническая сердечная недостаточность: диагностика, лечение, экспертиза 

трудоспособности, диспансеризация, профилактика. Принципы медицинской 

реабилитации 

58. Хроническая сердечная недостаточность: определение, классификация, этиология, 

патогенез, клиника. Показания к госпитализации.  

59.  Острый и хронический гастрит: диагностика, лечение, экспертиза 

трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

60. Хронический гастрит: определение, классификация, этиология, патогенез, клиника. 

61. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки: диагностика, лечение, 

экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

Показания для госпитализации. 

62. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки: определение, 

классификация, этиология, патогенез, клиника. Осложнения, показания к 

госпитализации. 

63. Хронический панкреатит в практике участкового врача-терапевта: диагностика, 

лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

Показания к госпитализации. 

64. Хронический панкреатит в практике участкового врача-терапевта: определение, 

классификация, этиология, патогенез, клиника. 

65. Дискинезия желчевыводящих путей и хронический некалькулезный холецистит в 

практике амбулаторного врача: Показания к госпитализации. Принципы лечения. 

66. Заболевания печени в амбулаторной практике. Дифференциальная диагностика. 

Показания к госпитализации. Принципы лечения. 

67. Хронические гепатиты: Дифференциальная диагностика. Лечение. Показания к 

госпитализации. Диспансерное наблюдение. 

68. Циррозы печени: Дифференциальная диагностика. Лечение. Показания к 

госпитализации. Диспансерное наблюдение. 

69. Функциональные заболевания толстой кишки в амбулаторной практике: 

дифференциальная диагностика, лечение, показания к госпитализации. 

Диспансерное наблюдение.  

70. Острый гломерулонефрит в практике участкового врача-терапевта: диагностика, 

лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

71. Острый гломерулонефрит в практике участкового врача-терапевта: определение, 

этиология, патогенез, клиника. Показания к госпитализации.  

72. Хронический гломерулонефрит – ведение больных в амбулаторных условиях: 

диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, 

профилактика. 



73. Хронический гломерулонефрит – ведение больных в амбулаторных условиях: 

определение, классификация, этиология, патогенез, клиника. Показания к 

госпитализации.  

74. Хронический пиелонефрит в практике участкового врача-терапевта: диагностика, 

лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. 

Показания к госпитализации. 

75. Хронический пиелонефрит в практике участкового врача-терапевта: определение, 

этиология, патогенез, клиника. 

76. Ведение больных с хронической почечной недостаточностью в амбулаторных 

условиях. Показания к госпитализации. Принципы лечения. Диспансерное 

наблюдение 

77. Анемический синдром в амбулаторной практике. Дифференциальная диагностика. 

Показания к госпитализации. 

78. Железодефицитная анемия: диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, 

диспансерное наблюдение, профилактика. 

79. Железодефицитная анемия: определение, этиология, патогенез, клиника. 

80. В12-дефицитная анемия: диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, 

диспансерное наблюдение, профилактика. Показания для госпитализации. 

81. В12-дефицитная анемия: определение, этиология, патогенез, клиника. 

82. Суставной синдром в амбулаторной практике. Дифференциальная диагностика. 

Показания к госпитализации. Принципы медицинской реабилитации 

83. Подагра: диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное 

наблюдение, профилактика. Показания для госпитализации. 

84. Ревматоидный артрит: диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, 

диспансерное наблюдение, профилактика. Показания для госпитализации. 

85. Остеоартроз: диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное 

наблюдение, профилактика. Медицинская реабилитация. 

86. Субфебрилитет и лихорадочный синдром в практике участкового врача-терапевта. 

Дифференциальная диагностика. Показания к госпитализации. 

87. Тактика ведения больных с острым коронарным синдромом на внегоспитальном 

этапе, неотложная помощь, показания к госпитализации. 

88. Стенокардия. Клиника типичного приступа, диагностика, помощь на 

догоспитальном этапе.     

89. Сахарный диабет. Неотложные состояния у больных с сахарным диабетом. 

дифференциальная диагностика гипер- и гипогликемических ком.  

90. Сахарный диабет. Скорая медицинская помощь при гипогликемической коме.  

91. Диагностика и первая врачебная помощь при почечной колике. 

92. Диагностический поиск при «остром животе» на амбулаторном этапе, неотложная 

помощь, показания к госпитализации. 

93. Анафилактический шок. Клиника, диагностика, неотложная медицинская помощь. 

94. Гипертонический криз. Клиника, диагностика, неотложная помощь на 

догоспитальном этапе. Показания к госпитализации.  

95. Астматический статус. Клиника, неотложная помощь на догоспитальном этапе. 

96. Неалкогольная жировая болезнь печени: диагностика, лечение, экспертиза 

трудоспособности, диспансерное наблюдение, профилактика. Показания к 

госпитализации. 



97. ГЭРБ: диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности, диспансерное 

наблюдение, профилактика. Показания к госпитализации. 

98. Профилактические мероприятия на врачебном участке: первичная, вторичная 

профилактика.  

99. Диспансеризация мужчин и женщин репродуктивного возраста с целью оценки 

репродуктивного здоровья. 

100. Транзиторная ишемическая атака и ранние признаки ОНМК на 

амбулаторном приеме, при работе с пациентами на дому. Показания к 

госпитализации. Ведение после выписки из стационара. 


