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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ФАКУЛЬТАТИВНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ  

Математические методы в доказательной медицине 

 

 

Специальность–                                              31.08.28 Гастроэнтерология 
 

Уровень образования – Подготовка кадров высшей квалификации (ординатура) 

Всего ЗЕТ – 1 

Всего часов – 36 час 

из них: 

аудиторных занятий – 12 час 

в том числе: 

- лекций – 2 часа 

- практические занятия – 10 часов 

самостоятельная работа – 24 часа 

Формы итогового контроля: - зачет   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 Цели и задачи освоения дисциплины 
Цели – формирование у ординаторов специальности 31.08.28 Гастроэнтерология 

профессиональных компетенций, позволяющих находить и использовать при принятии 

клинических решений научно обоснованные факты, полученные в ходе корректно 

проведенных клинических исследований и повышать точность прогноза врачебных 

вмешательств. 

 Задачи 

1. Сформировать знания и умения в области поиска медицинской информации в 

Интернете и электронных ресурсах (PubMed, Кокрановской библиотеке, Medscape). 

2. Сформировать знания и умения по применению социально-гигиенических методик 

сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

взрослого населения и подростков. 

3. Приобрести базовые статистические знания, необходимые для расчета основных 

медико-статистических показателей. 

Место дисциплины в структуре ОПОП 
 Дисциплина «Математические методы в доказательной медицине» относится к 

факультативным дисциплинам основной профессиональной образовательной программы 

ординатуры специальности 31.08.28 «Гастроэнтерология».  

 Основные знания, необходимые для изучения дисциплины формируются при 

изучении дисциплин базовой и вариативной части программы. Дисциплина обеспечивает 

необходимые знания, умения и компетенции для последующей профессиональной 

деятельности выпускника ординатуры.  

   В комплексе с другими структурными компонентами ООП ВО - программы 

ординатуры – обеспечивает формирование системы профессиональных компетенций 

врача, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности в 

условиях, первичной медико-санитарной помощи; специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе специализированной, 

медицинской помощи 

 Требования к результатам освоения дисциплины 

 В результате изучения факультативной дисциплины «Математические методы в 

доказательной медицине» у ординаторов формируются следующие профессиональные 

компетенции: 

 готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1);  

 готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослого населения и 

подростков (ПК-4);  

 готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11).  

В результате освоения дисциплины ординатор должен: 

 Знать:  

1. математические методы решения интеллектуальных задач;  

2. способы сбора, хранения, поиска, переработки, преобразования и распространения 

информации в медицинских информационных системах; 

3. современные методы обработки экспериментальных данных с использованием 

компьютерных технологий. 

 Уметь:  
1. пользоваться методами анализа информации. 

2. применять статистические знания для анализа и принятия решений в сфере своей 

профессиональной деятельности;                                                                         

3. решать стандартные задачи профессиональной деятельности с использованием 

информационных ресурсов. 

 Владеть:  



 

 

1. методами сбора и обработки экспериментальных данных с использованием 

математической статистики; 

2. информационными технологиями анализа и синтеза;  

3. методами описательной статистики клинических и экспериментальных данных . 

 

3.1.  Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у ординаторов  следующих 

компетенций: 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов (модулей) 

дисциплины 

Индекс компетенции 

по ФГОС ВО 

В результате изучения 

учебной дисциплины  

ординаторы должны 

«Знать», «Уметь», «Владеть» 

(порядковый № строки 

раздела) 

УК-1 ПК-4 ПК-

11 

Знать Уметь Владеть 

1. Раздел 1. Базовые 

понятия математической 

статистики.  

+ + + 1-3 1-3 1-3 

2. Раздел 2. Точечная и 

интервальная оценка 

параметров генеральной 

совокупности  

+ + + 1-3 1-3 1-3 

3. Раздел 3. Основные 

методы 

непараметрической 

статистики 

+ + + 1-3 1-3 1-3 

 

4.  Объём дисциплины и виды учебной работы  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет: 1 зачетная единица (ЗЕТ), 36 часов. 

 

№ 

п/п 
Виды учебной работы 

Всего 

часов 

1. Аудиторные занятия 10 

 В том числе:  

 Лекции (Л) 2 

 Практические занятия (ПЗ) 10 

2. Самостоятельная работа (СР) 24 

 в том числе: самоподготовка (самостоятельное изучение разделов 

дисциплины), реферирование 
 

 Общая трудоёмкость дисциплины 36 

 

5. Содержание 

  Раздел 1. Базовые понятия математической статистики. Методы 

математической статистики. Нормальное распределение. Числовые характеристики 

случайной величины. Базовые понятия математической статистики 

               Раздел 2. Точечная и интервальная оценка параметров. Получение параметров 

распределения Гаусса из выборки. Точечная и интервальная оценка параметров 

генеральной совокупности. Получение параметров распределения Гаусса из выборки. 

Распределение Стьюдента. Смысл стандартного отклонения 

 Раздел 3. Основные методы непараметрической статистики. Понятие о 



 

 

непараметрической статистике. Основные методы непараметрической статистики. Оценки 

гипотез методами непараметрической статистики. Оценки гипотез методами 

непараметрической статистики.  

6.  Распределение трудоемкости  

6.1.Разделы дисциплины, виды учебной работы и формы текущего контроля: 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды учебной 

работы (в акад. 

часах) 
Виды оценочных средств 

Л ПЗ СР 

1. Раздел 1. Базовые понятия 

математической статистики 2 2 8 

собеседование, 

тестирование, 

ситуационные задачи,  

2. Раздел 2. Точечная и 

интервальная оценка 

параметров 

- 4 8 

собеседование, 

тестирование, 

ситуационные задачи  

3. Раздел 3. Основные методы 

непараметрической 

статистики 

- 4 8 

собеседование, 

тестирование, 

ситуационные задачи 

 Всего  2 10 24  

 

6.3. Распределение лекций: 

 

№ п/п 

раздел

а 

Наименование тем лекций и перечень учебных вопросов 
Объём в 

часах 

1 Базовые понятия математической статистики. 2 

 Всего  2 

 

6.4. Распределение тем практических занятий: 

 

№ п/п 

раздела 
Наименование тем практических занятий 

Объём в 

часах 

1. Методы математической статистики. Нормальное распределение. 

Числовые характеристики случайной величины. 
2 

2. Базовые понятия математической статистики. Получение параметров 

распределения Гаусса из выборки. Точечная и интервальная оценка 

параметров генеральной совокупности 

4 

3. Понятие о непараметрической статистике. . Оценки гипотез 

методами непараметрической статистики. 
4 

 Всего  10 

 

6.5. Распределение самостоятельной работы: 

 

№ 

раздела 
Наименование раздела Наименование вида СР 

Объём в 

часах 

1. Статистические гипотезы. 

Статистический критерий. 

Вероятность ошибки 

первого рода. Оценка 

необходимого объема 

Самостоятельное изучение литературы 

Самостоятельный анализ медицинской 

статьи Самостоятельное решение задач 8 



 

 

выборки 

2. Проверка статистических 

гипотез. Корреляция и 

регрессия. 

Самостоятельное изучение литературы 

Самостоятельный анализ медицинской 

статьи Самостоятельное решение задач 

8 

3. Основные типы 

статистических гипотез. 

Статистический критерий. 

Вероятность ошибки 

первого рода. Корреляция и 

регрессия. 

Самостоятельное изучение литературы 

Самостоятельный анализ медицинской 

статьи Самостоятельное решение задач 

8 

 Всего  24 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Литература 

 

Основная: 

1. Медицинская информатика: Министерство образования и науки РФ . Рекомендовано 

ГБОУ 

ДПО "Российская медицинская академия последипломного образования" Минздрава 

России в качестве учебника для образовательных учреждений, реализующих 

образовательные программы ВПО по медицинской информатике / Зарубина Т.В., 

Кобринский Б.А. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - 512 c. - Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436899.html 

 

Дополнительная: 

1. Информатика и медицинская статистика: учебное пособие / - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2017 - 304 c. - Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442432.html 

 

7.1. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" необходимых для освоения дисциплины  

 

1. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека http://www.rosmedlib.ru 

2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека - https://www.rospotrebnadzor.ru 

3. Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения - 

https://roszdravnadzor.gov.ru/ 

4. Национальные проекты «Здравоохранение» и «Демография» - 

https://minzdrav.gov.ru/poleznye-resursy/natsproektzdravoohranenie 

5. Министерство здравоохранения Российской Федерации - https://minzdrav.gov.ru/ 

6. Журнал «Здравоохранение РФ» - https://www.rfhealth.ru/jour 

7. Журнал «Здравоохранение России» - https://zdorovayarossia.ru/ 

8. «Здравоохранение». Журнал для управления медицинской организацией - 

https://e.zdravohrana.ru/ 

9. Электронный научный журнал "Scientist" - https://thescientist.ru/ 

10. Научный журнал «Бюллетень медицинской науки» https://bmn.asmu.ru/ 

 

7.2. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, лицензионных электронно-библиотечных систем 

 

1. Платформа дистанционного обучения Moodle 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436899.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442432.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
https://roszdravnadzor.gov.ru/
https://minzdrav.gov.ru/poleznye-resursy/natsproektzdravoohranenie
https://minzdrav.gov.ru/poleznye-resursy/natsproektzdravoohranenie
https://minzdrav.gov.ru/
https://www.rfhealth.ru/jour
https://zdorovayarossia.ru/
https://e.zdravohrana.ru/
https://e.zdravohrana.ru/
https://thescientist.ru/
https://bmn.asmu.ru/


 

 

2. Операционная система Astra Linux 

3. Офисный пакет «Р7-Офис» 

4. Свободное программное обеспечение Linux Mint 

5. Свободное программное обеспечение ONLYOFFICE 

6. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» 

 

 

 

 7.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных 

систем 

1. Электронная библиотека диссертаций РГБ - https://dvs.rsl.ru 

2. Всемирная организация здравоохранения - https://www.who.int/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU - https://www.elibrary.ru/ 

4. Федеральная электронная медицинская библиотека - http://feml.scsml.rssi.ru/ 

5. Профессиональная медицинская справочная система - 

https://medelement.com/page/opisanie_spravochnoy_sistemyi/  

6. Scopus.com - https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic 

7. MEDLINE with Full Text - http://search.ebscohost.com 

 

8. Кадровое и материально-техническое обеспечение дисциплины 

8.1. Кадровое обеспечение 

 

№ Ф.И.О. 

преподавателя, 

реализующего 

программу 

Условия привлечения 

(штатный, внутренний 

совместитель, внешний 

совместитель, по договору) 

Должность, ученая степень, ученое 

звание 

1. 

Хрипунова 

Алеся 

Александровна 

внутренний совместитель 

Доцент кафедры общественного 

здоровья, здравоохранения, 

медицинской профилактики и 

информатики, к.м.н., доцент 

 

8.2. Материально-техническое обеспечение 

 

Наименование специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы (с указанием 

адреса и площади) 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

оборудованием 

ВУЗ располагает материально-

технической базой, соответствующей 

действующим санитарным и 

противопожарным правилам и 

нормам. 

Для реализации программы 

ординатуры перечень материально-

технического обеспечения включает в 

себя специально оборудованные 

помещения для проведения учебных 

занятий на базе кафедры терапии с 

курсом диетологии (ГБУЗ СК ГКБ№2, 

г. Ставрополь, ул. Балакирева 5), 

 в том числе: 

 Аудитории, оборудованные 

Для проведения лекционных занятий 

предлагаются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающие тематические иллюстрации. 

Принтер - 1  - НР СР 3525 DН 

Ноутбук  Lenovo G 580 

Мультимедийный проектор  - BenQ МР 724;1 

Экран – 1 

Комплект для оперативного контроля знаний - 1 

https://dvs.rsl.ru/
https://www.who.int/
https://www.elibrary.ru/
http://feml.scsml.rssi.ru/
https://medelement.com/page/opisanie_spravochnoy_sistemyi/
https://medelement.com/page/opisanie_spravochnoy_sistemyi/
https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic
http://search.ebscohost.com/


 

 

мультимедийными и иными 

средствами обучения, для 

проведения лекционных занятий, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации 

(учебная мебель, ноутбук, 

проектор, доска, экран); 

 компьютерные классы для 

проведения компьютерного 

тестирования, семинарских и 

клинических практических 

занятий, для текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

(учебная мебель, компьютеры). 

 Помещения для самостоятельной 

работы обучающихся оснащены 

учебной мебелью, компьютерной 

техникой с доступом к сети 

"Интернет" и электронной 

информационнообразовательной 

среде ВУЗа. 

 

 

9.  Фонд оценочных средств 

 

 Дисциплина обеспечена оценочными средствами для проведения текущего и 

промежуточного контроля знаний. Оценка сформированности компетенций и освоения 

дисциплины осуществляется по основе «Положения о бально-рейтинговой системе 

оценки успеваемости ординаторов» 

 Текущий контроль успеваемости по дисциплине обеспечивает оценивание хода 

освоения дисциплины на каждом практическом, клиническом практическом занятии. 

Этот вид контроля направлен на определение уровня подготовленности обучающихся 

по отдельной теме, разделу. Для текущего контроля могут использоваться тестовые 

задания, устный опрос, письменные задания, контрольные работы, оценка 

практических навыков, оценка решения ситуационных задач. 

 Для формирования рейтинга текущего контроля каждому обучающемуся по виду 

контроля занятий выставляется оценка по 100 - балльной системе. 

 Баллы текущего контроля заносятся преподавателем в журнал посещаемости и 

успеваемости группы (в том числе и в электронные журналы). 

 При проведении промежуточной аттестации по дисциплине в форме зачета, рейтинг по 

дисциплине рассчитывается в конце семестра путем деления суммы баллов рейтингов 

текущего контроля на число занятий. 

 Если рейтинг по дисциплине составил более 70 баллов обучающемуся выставляется 

зачет по дисциплине. 

 

Примеры тестовых заданий (ПК-4, ПК-11, УК-1): 

 

Для каждого вопроса дается несколько ответов. Выберите один или несколько 

правильных ответов. 

 

1) Вероятность попадания СВ в доверительный интервал можно найти по 



 

 

формуле: 

1. Р=Ф(t)  

2.  Р=3Ф(t)   

3. Р=Ф(t)/2   

4.  Р=2Ф(t)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Гипотеза, которая предполагает, что генеральные средние не равны и их разность 

отлична от нуля, называется: 

1. нулевой 

2. основной 

3. альтернативной 

 

3) Коэффициент корреляции показывает 

1. силу связи 

2. прогноз значения случайной величины 

3. вид связи 

4. среднее двух выборок 

5. различие средних двух выборок 

 

Примеры заданий для решения ситуационных задач (ПК-4, ПК-11, УК-1): 

Задача 1 

Имеется 25 анализов здоровых людей на содержание гормона ТТГ (мЕд/л): среднее 

значение 1,98, выборочная дисперсия 2,25. Определить доверительный интервал для 

математического ожидания гормона с вероятностью 95%. 

Задача 2 

Найти полуширину доверительного интервала, который накрывает математическое 

ожидание веса пробы с вероятностью 0,98, если вес предыдущих проб был 24; 26; 25; 27 

(мг). 

Задача 3 

Для проверки эффективности нового лекарственного препарата отобраны две группы 

больных. Одна группа (n1=50 человек) контрольная, которая получала плацебо, а вторая 

группа (n2=70 человек) получала испытуемый препарат. Среднее значение некоторого 

гемодинамического показателя составило для первой группы 78,5, и для второй 83,0. 

Выборочные дисперсии в группах равны соответственно 100 и 74. С какой вероятностью 

лекарственный препарат эффективен? 

Примерный перечень вопросов к зачету (ПК-4, ПК-11, УК-1): 

1. Понятие случайного события 

2. Вероятность случайного события 

3. Нормальное распределение 

4. Параметры нормального распределения 

5. Числовые характеристики нормального распределения 

6. Понятие генеральной совокупности и выборки 

7. Выборочные оценки параметров генеральной совокупности по выборке 



 

 

8. Интервальные оценки параметров генеральной совокупности по выборке 

9. Что такое вариационный ряд? 

10. Что такое гистограмма? 

11. Что такое полигон? 

12. Структурные средние 

13. Выборочные интервальные оценки 

14. Критерий корреляции Пирсона 

15. Уравнение линейной регрессии 

16. Проверка соответствия распределения нормальному закону 

17. Проверка статистических гипотез 

18. Что называют корреляцией? 

19. Что показывает коэффициент корреляции? 

20. Что такое регрессия? 

21. Что позволяют определить уравнения регрессии? 

22. U-критерий Манна-Уитни 

23. Критерий Уилкоксона 

24. Критерий х2 Пирсона 

25. Точный критерий Фишера 

26. Коэффициент ранговой корреляции Спирмена 

 

 

10.Особенности организации обучения по дисциплине для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья при 

необходимости осуществляется на основе адаптированной рабочей программы с 

использованием социально-активных и рефлексивных методов обучения, технологий 

социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в установлении полноценных 

межличностных отношений с другими студентами, создания комфортного 

психологического климата в студенческой группе. 

Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может 

быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах. 

В целях освоения учебной программы дисциплины инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья предусмотрено: 

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

• размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме справочной информации о расписании 

учебных занятий; 

• присутствие ответственного за оказание организационно-педагогической 

помощи обучающимся; 

• выпуск альтернативных форматов методических материалов (крупный шрифт); 

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

• обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 

информации; 

3) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 

нарушения опорно-двигательного аппарата: 

• возможность обучения в специализированных учебных аудиториях, перечень 

которых утвержден приказом ректора. 

Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине. 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья предоставляются в 

формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 



 

 

 

 

Категории ординаторов Виды оценочных средств Формы контроля и оценки результатов 

обучения 

С нарушением слуха Тест 
преимущественно письменная 

проверка 

С нарушением зрения Собеседование 
преимущественно устная проверка 

(индивидуально) 

С нарушением опорно-

двигательного аппарата 
Решение дистанционных 

тестов, контрольные вопросы 

организация контроля с помощью 

электронной оболочки MOODLE 

 

При необходимости оценивание может проводиться в несколько этапов.  

Проведение  процедуры  оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья допускается с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа факультативной дисциплины  «Математические методы в 

доказательной медицине»  по специальности «Гастроэнтерология»  разработана  

Зав. кафедрой терапии 

 с курсом диетологии, к.м.н. доцентом                                            И.Г. Хрипуновой 

 

Рассмотрена  и утверждена на заседании кафедры терапии  с курсом диетологии, 

21.05.2024 г. 

зав. кафедрой - к.м.н., доцент                                                           И.Г. Хрипунова 

 

Согласована  с деканом ФПКВК 

 д.м.н. профессором                                                                           С.В. Минаевым. 

 

Руководитель образовательной программы по направлению подготовки  

31.08.28  «Гастроэнтерология» - зав. кафедрой терапии  с курсом диетологии к.м.н., 

доцент  И.Г. Хрипунова 

 

Категории ординаторов Формы 

С нарушением слуха 
- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

С нарушением зрения 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

С нарушением опорно-двигательного аппарата - в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями здоровья по дисциплине (модулю) проводится в доступной форме: 

При необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) может 

При необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) может 

При необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) может 
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