
Утверждаю
Первый проектор – проректор
по учебной деятельности,
_______________ А.Б. Ходжаян
«_____»_____________2026 год



Расписание учебных занятий для обучающихся 2 курса группы АФК 201–м-з направления подготовки 49.04.02. – Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)
(факультет ГМБО, 4-й  семестр, 2025 / 2026 учебный  год, форма обучения заочная)  
(01 – 30 июня 2026)
	
	Время
	1 неделя (01.06-07.06)
	2 неделя (08.06-14.06)
	3 неделя (15.06-21.06)
	4 неделя (22.06-28.06)
	3 неделя (29.06-30.06)

	ПОНЕДЕЛЬНИК 
	08.50-10.25
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (лекция ДОТ) 
доц. Тарасенко И.Р. 
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2, спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	

	
	11.00-12.35
	Психолого-педагогическая диагностика
личности занимающихся АФК (лекция ДОТ)
Доц. Тарасова О.Ю.

	Психолого-педагогическая диагностика
личности занимающихся АФК (пр.)
Доц. Тарасова О.Ю.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Психолого-педагогическая диагностика
личности занимающихся АФК (пр.)
Доц. Тарасова О.Ю.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (консультация)
Доц. Гладких Д.Г.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Психолого-педагогическая диагностика
личности занимающихся АФК (зачет)
Доц. Тарасова О.Ю.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1

	
	13.00-14.35
	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (лекция ДОТ)
Доц. Гладких Д.Г.

	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (пр.)
Доц. Гладких Д.Г.
 ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (пр.)
Доц. Гладких Д.Г.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (пр.)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (консультация)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1

	
	15:00-16:35
	Организационно-управленческая
деятельность в адаптивной физической
культуре и спорте (лекция ДОТ) 
Доц. Марченко А.А.
	Организационно-управленческая
деятельность в адаптивной физической
культуре и спорте (пр.) 
Доц. Марченко А.А.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Организационно-управленческая
деятельность в адаптивной физической
культуре и спорте (пр.) 
Доц. Марченко А.А.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	

	ВТОРНИК
	08.50-10.25
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (лекция ДОТ) 
доц. Тарасенко И.Р.
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	

	
	11.00-12.35
	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (лекция ДОТ)
Доц. Гладких Д.Г.

	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (пр.)
Доц. Гладких Д.Г.
ул. Тухачевского, 2, спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (пр.)
Доц. Гладких Д.Г.
ул. Тухачевского, 2, спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (пр.)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2, спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (экзамен)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2, спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1

	
	13.00-14.35
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (лекция ДОТ)
Доц. Бушенёва И.С.

	Теория и методика адаптивной
физической культуры (пр.)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (пр.)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	

	
	15:00-16:35
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (лекция ДОТ) 
доц. Тарасенко И.Р.
	Организационно-управленческая
деятельность в адаптивной физической
культуре и спорте (пр.) 
Доц. Марченко А.А.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Организационно-управленческая
деятельность в адаптивной физической
культуре и спорте (пр.) 
Доц. Марченко А.А.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (экзамен)
Доц. Гладких Д.Г.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	

	СРЕДА
	08.50-10.25
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (лекция ДОТ) 
доц. Тарасенко И.Р.
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	
	

	
	11.00-12.35
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (лекция ДОТ) 
доц. Тарасенко И.Р.
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (пр.)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (пр.)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Организационно-управленческая
деятельность в адаптивной физической
культуре и спорте (зачет) 
Доц. Марченко А.А.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	

	
	13.00-14.35
	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (лекция ДОТ)
Доц. Гладких Д.Г.

	Теория и методика адаптивной
физической культуры (пр.)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (пр.)
Доц. Гладких Д.Г.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (пр.)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	

	
	15:00-16:35
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (лекция ДОТ)
Доц. Бушенёва И.С.

	Система подготовки спортивного резерва
в паралимпийском и сурдлимпийском
спорте (пр.)
Доц. Гладких Д.Г.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	
	
	

	ЧЕТВЕРГ
	08.50-10.25
	Организационно-управленческая
деятельность в адаптивной физической
культуре и спорте (лекция ДОТ) 
Доц. Марченко А.А.
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (консультация) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	

	
	11.00-12.35
	Психолого-педагогическая диагностика
личности занимающихся АФК (лекция ДОТ)
Доц. Тарасова О.Ю.

	Психолого-педагогическая диагностика
личности занимающихся АФК (пр.)
Доц. Тарасова О.Ю.
ул. Тухачевского, 2, спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Психолого-педагогическая диагностика
личности занимающихся АФК (пр.)
Доц. Тарасова О.Ю.
ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	
	

	
	13.00-14.35
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (лекция ДОТ)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2, СОК
	
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (пр.)
Доц. Бушенёва И.С.
ул. Тухачевского, 2, СОК спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	
	

	ПЯТНИЦА
	08.50-10.25
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (лекция ДОТ) 
доц. Тарасенко И.Р.  
	День России
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	
	

	
	11.00-12.35
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (лекция ДОТ) 
доц. Тарасенко И.Р.  
	
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (пр.) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	Адаптивная физическая культура в
работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития (экзамен) 
доц. Тарасенко И.Р.  ул. Тухачевского, 2,  спортивно-оздоровительный комплекс, ауд.1
	

	
	13.00-14.35
	Теория и методика адаптивной
физической культуры (лекция ДОТ)
Доц. Бушенёва И.С.
	
	
	
	




	Руководитель ОПОП                                          

Зав. кафедрой физического воспитания и 
адаптивной физической культуры                                      

Декан факультета гуманитарного и медико–
биологического образования                                        


Начальник учебно-методического управления                                    
	_________________________________________


_________________________________________


_________________________________________


_________________________________________
	И.Р. Тарасенко


А.А. Марченко


И.Н. Герасименко


С.В. Новиков 



