


1. Перечень компетенций, формируемых дисциплиной (полностью или 

частично) 

 
Коды 

и наименование 

компетенций 

Наименование компетенций 

ОПК-4 
 Способен проводить и осуществлять контроль эффективности мероприятий 

по профилактике, формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения  

ОПК-6 
Способен назначать, осуществлять контроль эффективности и безопасности 

немедикаментозного и медикаментозного лечения 

 

 

2. Виды оценочных материалов и соответствие с формируемыми 

компетенциями  

 

 
Наименование 

компетенций 

 

Виды оценочных материалов Количество заданий  

ОПК-4 

Задание закрытого типа на 

установление соответствия 
5 с эталоном ответов 

Задание закрытого типа на 

установление последовательности 
5 с эталоном ответов 

Задание открытого типа с 

развернутым ответом/ задача 
5 с эталоном ответов 

Задания открытого типа с кратким 

ответом 
5 с эталоном ответов 

Задание закрытого типа  30 с эталоном ответов  

 

 

 

ОПК-6 

Задание закрытого типа на 

установление соответствия 
5 с эталоном ответов 

Задание закрытого типа на 

установление последовательности 
5 с эталоном ответов 

Задание открытого типа с 

развернутым ответом/ задача 
5 с эталоном ответов 

Задания открытого типа с кратким 

ответом 
5 с эталоном ответов 

Задание закрытого типа  30 с эталоном ответов  
Всего  100 заданий 

 

3. Банк заданий по оценки уровня формирования компетенций 

 
№ 

п/п 

Наименование 

компетенций 
Задание Верный вариант 

1.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие зубные отложения относятся к минерализованным: 

А. пелликула; 

Б. наддесневой зубной камень; 

В. зубная бляшка; 

Г. твердые пищевые остатки. 

Б 

2.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие зубные отложения относятся к неминерализованным: 

А. кутикула; 

В 



Б. наддесневой камень; 

В. зубная бляшка; 

Г. поддесневой зубной камень. 

3.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Что входит в состав зубной бляшки: 

А. лейкоциты; 

Б. протеины слюны; 

В. межклеточный матрикс; 

Г. фосфаты. 

В 

4.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие методы используют для определения поддесневого 

зубного камня: 

А. визуальный; 

Б. пальпацию; 

В. зондирование; 

Г. рентгенографию. 

В 

5.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Дисколориты, которые относятся к группе временного внешнего 

окрашивания зубов: 

А. налет курильщика; 

Б.  окрашивание при гипоплазии; 

В. зубы тетрациклиновые; 

Г. при порфириии. 

А 

6.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие инструменты применяются для удаления зубных 

отложений: 

А. зонд; 

Б. резиновая чашечка; 

В. крючки; 

Г. фиссурный бор. 

В 

7.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Средства индивидуальной гигиены полости рта: 

А. зубные щетки; 

Б. щеточки для механического удалениязубных отложений; 

В. полировочные щетки; 

Г. аппарат «Ультрастом». 

А 

8.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Что относят к межзубным очистителям: 
А. зубные щетки; 

Б. флоссы; 

В. фиссурный бор; 

Г. карборундовый камень. 

Б 

9.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Метод удаления зубного камня: 

А. профилактический; 

Б. термический; 

В. лучевой; 

Г. физический. 

Г 

10.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Индикаторы зубного налета: 

А. йодинол; 

Б. фуксин; 

В. спирт; 

Г. перекись водорода. 

Б 

11.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие различают виды гигиены полости рта: 

А. перманентную; 

Б. коллективную; 

В. профессиональную; 

Г. комбинированную. 

В 

12.    Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Методика определения гигиенического индекса Федорова-

Володкиной: 

Б 



А. окрашивание 16, 26, 36, 46, 11, 31; 

Б. окрашивание 31, 32, 33, 41, 42, 43; 

В. окрашивание 16, 17, 26, 36, 37, 46, 47, 11, 31. 

Г. окрашивание 46, 47, 11, 31. 

13.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Средства индивидуальной гигиены полости рта: 

А. зубные пасты; 

Б. карборундовые головки; 

В. полировочная щетка; 

Г. лазерные аппараты. 

А 

14.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ  

Гигиенические индексы: 

А. ПИ; 

Б. индекс Ю.А.Федорова и В.В.Володкиной; 

В. ПМА; 

Г. CPITN. 

Б 

15.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ  

Какие зубные отложения относятся к минерализованным: 

А. зубная бляшка; 

Б. белое вещество зубного налета; 

В. пищевые остатки; 

Г. поддесневой зубной камень. 

Г 

16.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ  

Какое время (мин) следует чистить зубы: 

А. 0,5-1,5 мин; 

Б. 1,5-2,5 мин; 

В. 2,5-3,5 мин; 

Г. 3,5-4,5 мин. 

Б 

17.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ  

В качестве отбеливающего препарата при проведении методики 

внутреннего отбеливания зубов используется: 

А. 30% перекись водорода; 

Б. 75% спирт; 

В. 20% перекись карбамида; 

Г. 30% линкомицин. 

А 

18.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Современные средства для отбеливания зубов в домашних 

условиях содержат: 

А. спирт; 

Б. эфир; 

В. перекись карбамида; 

Г. протеолитические ферменты. 

В 

19.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие зубы подвергаются внутреннему отбеливанию: 

А. с запломбированными корневыми каналами; 

Б. с корневыми каналами без пломбировочного материала; 

В. интактные зубы; 

Г. зубы, пораженные кариозным процессом. 

А 

20.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Причины приобретенного постоянного окрашивания живых 

зубов: 

А. зубной налет; 

Б. использование хлоргексидина для ротовых ванночек; 

В. подповерхностная реминерализация при начальном кариесе; 

Г. подповерхностная деминерализация на ранних этапах 

кислотного некроза. 

Г 

21.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Причины постоянного внутреннего окрашивания зубов: 

А. зубной налет; 

Б. травма зачатка постоянного зуба; 

В. нарушение положения зубов в зубном ряду; 

Г. использование хлоргексидина для ротовых ванночек. 

Б 

22.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Причины внешнего временного окрашивания зубов: 

В 



А. травма зачатка постоянного зуба; 

Б. некариозные поражения твердых тканей зуба; 

В. зубные отложения; 

Г. прием препаратов группы тетрациклинов; 

23.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Что подразумевает термин «дисколорит» зубов:  

А. изменение цвета коронок зубов; 

Б. изменение формы коронок зубов; 

В. нарушение положения зубов в зубном ряду. 

Г. декальцинация зуба. 

А 

24.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Средства индивидуальной гигиены полости рта: 

А. зубные щетки; 

Б. щеточки для механического удаления зубных отложений; 

В. полировочные щетки 

Г. аппарат «Ультрастом». 

А 

25.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Назначение экскаватора:                              

А. снятие зубных отложений;  

Б. внесение пломбировочного материала в кариозную полость; 

В. определение подвижности зуба;  

Г. уплотнение пломбировочного материала. 

А 

26.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Перечислите основные движения, применяемые при чистке 

зубов: 

А. подметающие; 

Б. трущие; 

В. соскабливающие; 

Г. возвратно-поступательные. 

А 

27.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Причины, вызывающие локальные дисколориты: 

А. клиновидный дефект; 

Б. окрашивание тканей зуба амальгамой; 

В. тетрациклиновые зубы; 

Г. флюороз. 

Б 

28.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие методы отбеливания относятся к обратимым процедурам: 

А. чистка; 

Б. полировка; 

В. резекция дентина; 

Г. химическое отбеливание. 

Г 

29.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Выберите виды реконструктивного метода: 

А. отбеливание; 

Б. чистка зубов; 

В. ламинирование; 

Г. полировка. 

В 

30.  ОПК-4 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Методика домашнего отбеливания включает: 

А. использование геля и индивидуальной ложки; 

Б. использование геля и УФО; 

В. использование геля и коффердама; 

Г. использование геля, коффердама и УФО. 

А 

31.  ОПК-4  Предложите Ваш вариант удаления зубного камня в данной 

клинической ситуации  

 

   При обследовании пациента с воспалительным заболеванием 

пародонта отмечена подвижность III степени 43, 42, 41, 31, 32, 

33 зубов; значительные отложения очень  плотно 

Химический метод: 

-  Препарат -  жидкий 

детергент «Белогель-Р», на 

ватном тампоне нанести 

на обрабатываемый 

участок зуба на 30 с; 



фиксированного зубного камня в области указанных зубов.  - убрать тампон,  зуб 

прополоскать водой; 

- размягченный зубной 

камень удалить 

механически с 

поверхности зуба; 

- полирование 

поверхности зуба 

циркулярной щеточкой с 

абразивной пастой. 

32.  ОПК-4 Предложите Ваш вариант проведения мероприятий 

профессиональной гигиены в данной клинической ситуации  

 
   К врачу-стоматологу обратился пациент с жалобами на 
кровоточивость десен при чистке зубов, откусывании 
жесткой пищи. При объективном исследовании 
обнаружено: зубодесневые сосочки верхней и нижней 
челюстей отечны, гиперемированы, с цианотичным 
оттенком, при дотрагивании кровоточат. Обильный мягкий 
зубной налет. Множественные очаги деминерализации 

эмали. 
Диагноз: хронический катаральный гингивит легкой 

степени тяжести. 

После осмотра полости рта 
и регистрации 
гигиенического и 
стоматологического 
статуса: 
-  окрашивание зубного 
налета красителями и 
демонстрация пациенту; 
- удаление налета и 
полировка поверхности 
зубов методом 
пескоструйной обработки  
аппаратом «Эр Флоу»; 
- проведение 
медикаментозной 
обработки слабым 
раствором перманганата 
калия; 
- рекомендации по 
правильному выбору 
средств индивидуальной 
гигиены полости рта и 
правил чистки зубов. В 
данном клиническом 
случае пациенту показаны 
противовоспалительная 
терапия и применение 
сложносоставных 
комбинированных лечебно-
профилактических зубных 
паст с противокариесным и 
противовоспалительным 
действием; 
- повторный прием через 
неделю с проведением 
контроля чистки зубов с 
помощью красителей и 
обучением правильному 
использованию межзубных 
очистителей. 

33.  ОПК-4 Проведите консультацию по подбору пациенту  средств 
индивидуальной гигиены полости рта в данной 
клинической ситуации 
 
 
   При осмотре полости рта в пришеечной области зубов 
верхней и нижней челюстей значительное скопление мягкого 
зубного налета. При детальном опросе выяснилось, что 
пациент длительное время пользуется мягкой зубной щеткой. 
Кроме того, он затрудняется подобрать себе зубную щетку и 
межзубные очистители. 

- Для механического 
удаления зубных 
отложений 
рекомендована  зубная 
щетка средней 
жесткости; 
- Срок эксплуатации 
зубной щетки в 
среднем от одного до 
трех месяцев, пока не 
наступит деформация 
пучков щетины; 
- для очищения 
межзубных 
промежутков 
необходимо 
использовать один раз 



в сутки зубные нити 
(флоссы) - нить длиной 
30-40 см вводить в 
межзубные 
промежутки, прижимая 
к поверхности зуба, 
провести вверх-вниз, 
совершая 6-7 пилящих 
движений вперед-
назад, постепенно 
продвигая ее к 
жевательной 
поверхности; 
- мягкий зубной налет 
с участков, 
недоступных для 
обычных средств 
гигиены, 
рекомендовано удалять 
с помощью 
ирригаторов. 

34.  ОПК-4 Определите вид дисколорита и предложите адекватный 
метод отбеливания 

 
В клинику обратился пациент с жалобами на 

эстетический дефект в виде потемнения 13 зуба после 
лечения. При объективном осмотре полости рта 13 зуб 
изменен в цвете в результате ле- чения хронического 
периодонтита (диагноз поставлен на основе анамнеза и 
рентгенологического исследования). 

 
 

Приобретенное 
постоянное 
окрашивание 
депульпированного зуба 
— показание для 
внутрикоронкового 
отбеливания: 
- ознакомление пациента с 
процедурой отбеливания, 
оценка состояния 
периапикальных тканей и 
качества 
эндодонтического 
лечения, выбор цвета; 
- изолирование зуба  с 
помощью коффердама; 
- удаление всего 
пломбировочного 
материала из полости зуба 
и удаление корневого 
пломбировочного 
материала на три 
миллиметра вглубь от 
устья корневого канала; 
- наложение на материал, 
обтурирующий корневой 
канал, прокладки-барьера 
из стеклоиономерного 
цемента толщиной два 
миллиметра;- 
внутрикоронковая 
аппликация 
отбеливающего препарата 
со стороны дентина и 
герметичное закрытие в 
пульповой камере на 
несколько дней; 
- замена отбеливающих 
агентов по мере 
необходимости до 
достижения желаемого  
результата отбеливания 
зуба. 

35.   
ОПК-4 

  Предложите план отбеливания зубов  в данной ситуации 
 

   В клинику терапевтической стоматологии обратился паци- 

Домашнее 
отбеливание 
витальных зубов: 



ент в возрасте 25 лет с просьбой осветлить ему весь зубной 
ряд. Цвет зубов по шкале «VITa» А-3,5. 

 
 

- проведение 
профессиональной 
чистки и полировки 
всех зубов и 
фотография зубов с 
расцветкой; 
- снятие слепка; 
- изготовление 
индивидуальной каппы 
для отбеливания; 
-инструктирование 
пациента, 
демонстрация 
пациенту применения 
отбеливающего 
препарата и каппы, 
выдача пациенту 
препарата, каппы и 
письменных 
инструкций (ночью во 
время сна (7 – 10 
часов) в течение 10 – 
14 дней, или 2 часа в 
день (утром и 
вечером); 
-реминерализующая 
терапия 
фторсодержащей 
зубной пастой; 
- контрольный осмотр 
через 7-21 день. 

36.  ОПК-4 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

Зубные пасты Группы зубных паст 

А 1.Противокариесные 

2.Противовоспалительные  

3. Десенситивные.  

1 Гигиенические 

Б 1.Противокариесные 

2.Противокариесные и 

противовоспали тельные  

3.Противокариесные и 

десенситивные  

2 Лечебно-

профилактические 

простые 

 

В 1.Противокариесные 

2.Абразивные 

3.Противовос 

палительные  

3 Лечебно-

профилактические 

сложносоставные 

комбинированные 

Г 1. Очищающие 

2. Дезодорирующие  

4 Лечебно-

профилактические 

сложносоставные 

комплексные 
 

 

 

 

 

А3 

Б4 

В2 

Г1 

37.  ОПК-4 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

Свойства Методы удаления зубных 

отложений 

А Бескровный 1 Механический 

Б Безболезненный 2 Химический 

В Повреждение десны  3 Физический 

ультразвуковой 

Г Некротические 

поражения 

пародонта 

4 Физический 

пескоструйный 

 

 

 

 

 

 

А4 

Б3 

В2 

Г1 

 

 



38.  ОПК-4 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

Зубные отложения Методы удаления 

А Над- и поддесневой 
зубной камень 

1  Экскаватором 

Б Пелликула 2 Ультразвуковым 
аппаратом 

В  Белое вещество 3 Абразивной 
пастой 

Г Зубная бляшка 4 Ватным тампоном 
 

 

 

 

 

 

 

А2 

Б3 

В4 

Г1 

39.  ОПК-4 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

 

Изменение цвета зуба Виды дисколоритов 

А Возрастные 

изменения эмали и 

дентина 

1 Врожденные 

пигментации 

Б Налет курильщика 2 Приобретенное 

постоянное 

окрашивание живых 

зубов 

В Окрашивание зубов 

от эндодонтических 

материалов 

3 Временное внешнее 

окрашивание зубов 

Г Гипоплазия 4 Приобретенное 
постоянное 
окрашивание 
депульпированных 
зубов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

А2 

Б3 

В4 

Г1 

 

40.  ОПК-4 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

Методика проведения Техники отбеливания 

А Перекиси 
водорода герме- 
тично 
закрывается в 
пульповой 
камере на 
несколько дней. 

1 Термокаталитическая 

Б Внесение 30-
35% перекиси 
водорода в 
пульповую 
камеру и нагрев 
горячим 
металлическим 
инструментом 
или 
нагревательным 
устройством. 

2 Офисная 

В  Самостоятельное 

введение пациентом 

отбеливающего 

средства в полость 

коронки зуба и в 

каппу для 

отбеливания с 

3 Walking Bleach – 

техника. 

 

 

 

 

 

 

 

А3 

Б1 

В4 

Г2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



заменой каждые 2-3 

часа. 

Г Нанесение 
отбеливающих 
гелей карбамида 
или перекиси 
водорода  на 
зубы или в каппе 
для 
отбеливания.  

4 Модифицированная 

Walking Bleach – 

техника 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

41.  ОПК-4  Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Очищение скребущими движениями жевательной 

поверхности моляров и премоляров. 

Б. Круговые движения на всех поверхностях зубов.  

В. Очищение подметающими движениями небной 

(язычной) поверхности зубов.  

Г. Очищение зубо-десневой зоны моляров. 

ГВАБ 

42.  ОПК-4 Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Реминерализующая терапия фторсодержащей зубной 

пастой. 

Б. Снятие слепка и изготовление индивидуальной каппы 

для отбеливания. 

В. Профессиональная гигиена и определение цвета 

зубов.  

Г. Инструктирование, демонстрация применения  и 

выдача пациенту отбеливающего препарата и каппы. 

              ВБГА 

43.  ОПК-4 Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Самостоятельная чистка зубов пациентом перед 

зеркалом,  контроль чистки зубов с помощью 

красителей и обучение правильному использованию 

межзубных очистителей. 

Б. Проведение контроля за соблюдением пациентом 

гигиены полости рта через месяц. 

В. Обследование полости рта,  окрашивание зубного 

налета, профессиональная гигиена,  рекомендации по  

выбору средств индивидуальной гигиены полости рта и 

правил чистки зубов. 

Г. Самостоятельная чистка зубов пациентом с 

проведением контроля качества чистки зубов. 

              ВАГБ 

44.  ОПК-4 Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Количественная оценка степени окрашивания зубов. 

Б. Изолировать от слюны и высушить поверхность  

фронтальных зубов нижней челюсти. 

В. Вычисление индекса гигиены полости рта по 

формуле с интерпретацией. 

Г. Нанесение на вестибулярную поверхность 

43,42,41,31,32,33 зубов раствора Шиллера-Писарева. 

              БГАВ 

45.   Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Изоляция слизистой  оболочки полости рта с 

помощью коффердама. 

Б. Проведение реминерализующей терапии. 

В. Нанесение отбеливающих гелей прямо на зубы или в 

каппе для отбеливания.  

Г. Профессиональная гигиена и определение цвета 

зубов, фотография зубов с расцветкой. 

             ГАВБ 

 

46.  ОПК-4 Продолжите предложение 

 

Мягкое аморфное отложение, накапливающееся на поверхности 

зуба в местах ретенции, состоящее из микроорганизмов, 

лейкоцитов, макрофагов, эпителиальных клеток и 

«межклеточного матрикса», невидимое при визуальном осмотре -   

_____________ 

                                                                                      

   зубная бляшка 



 

47.  ОПК-4 Продолжите предложение 
Проведение объективной количественной и качественной оценки 
гигиенического состояния полости рта, основанной на осмотре 
окрашеной вестибулярной поверхности нижних резцов и клыков, 
производится с помощью     _____________ 
 

 

 Индекса (ИГ) 
Федорова-Володкиной. 

48.  ОПК-4 Продолжите предложение 
Комплексная стоматологическая процедура, направленная на 
восстановление естественного цвета дисколорированных 
зубов посредством воздействия на твердые ткани физическим 
или химическим фактором, а также путем замещения эмали и 
дентина искусственными конструкциями, это - 
_____________ 

 

Отбеливание зубов 

49.  ОПК-4 Продолжите предложение 
Тщательное и регулярное удаление каждым человеком 
отложений с поверхности зубов и десен называется  
_____________ 

 

 

индивидуальной 
гигиеной полости рта 

50.  ОПК-4 Продолжите предложение 
Удаление минерализованных зубных отложений 
электромеханическим способом с применением 
пьезоэлектрического  ультразвуковых аппаратов и звуковых 
скейлеров — это _____________ 
 

 

Физический метод 
удаления зубных 

отложений 

51.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какая топография кариозной полости соответствует V классу 

классификации по Блеку: 

А. фиссуры, пришеечная область;  

Б. бугры моляров и премоляров;  

В. пришеечная область всех групп зубов; 

Г. контактные поверхности премоляров и моляров. 

В 

52.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Выберите пломбировочный материал для постоянных пломб при 

кариозных полостях V класса на резцах и клыках: 

А. цинк-сульфатный цемент;  

Б. поликарбоксилатный цемент; 

В. стеклоиономерный цемент;  

Г. силикофосфатный цемент. 

В 

53.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Аксесуары, применяемые на этапе пломбирования II класса –  

формирование контактной стенки амальгамой: 

А. металлическая матрица; 

Б. прозрачная матрица;  

В. светопроводящие клинья. 

Г. светодиодная подсветка. 

А 

54.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Принципы препарирования И.Г. Лукомского:                   

А. профилактическое иссечение твердых тканей;                            

Б. раскрытие кариозной полости;                            

В. создание ретенционных пунктов;                        

Г. биологическая целесообразность.                     

Г 

55.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие инструменты применяют при формировании контактной 

стенки композитом химического отверждения на этапе 

пломбирования II класса? 

А. металлическая матрица; 

Б. прозрачная матрица;  

В. матрицедержатель;  

Г. светонепроводящие клинья. 

А 



56.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Показания к применению стеклоиономерного цемента для 

постоянных пломб: 

А. I класс; 

Б. 3 класс;  

В. 4 класс;  

Г. 5 класс. 

А 

57.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие инструменты предназначены для пломбирования 

кариозных полостей? 

А. каналонаполнитель; 

Б. штопфер;       

В. плаггер 

Г. спредер. 

Б 

58.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Принципы препарирования Блека:         

А. профилактическое иссечение твердых тканей; 

Б. раскрытие кариозной полости;             

В. создание ретенционных пунктов;  

Г. биологическая целесообразность. 

А 

59.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Показания к применению гибридного композита светового 

отверждения: 

А. I класс;  

Б. II класс;  

В. III и V классы;  

Г. I, II, III, IV, V классы. 

Г 

60.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Назначение цилиндрического бора: 

А. препарирование стенок кариозной полости; 

Б. шлифование пломбы;                

В. расширение устья корневого канала;  

Г. снятие металлической коронки. 

А 

61.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какими инструментами проводят    некрэктомию: 

А. экскаватором; 

Б. финирами, полирами;  

В. борами обратноконусными, колесовидными;  

Г. эмалевым ножом.  

 

А 

62.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какая топография кариозных полостей соответствует I классу 

классификации по Блеку: 

А. фиссуры, пришеечная область;  

Б. бугры моляров и премоляров;  

В. пришеечная область всех групп зубов;  

Г. фиссуры, естественные углубления моляров и премоляров, 

слепые ямки боковых резцов верхней челюсти. 

Г 

63.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Выберите пломбировочный материал для кариозной полости I 

класса: 

А. амальгама; 

Б. искусственный дентин; 

В. цинк-эвгеноловая паста; 

Г. фосфат-цемент. 

А 

64.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Признаки поверхностного кариеса: 

А. деминерализация;     

Б. отсутствие окраски; 

В. твердое дно дефекта;  

Г. окрашивание красителем. 

А 

65.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие инструменты применяют для формирования кариозной 

полости: 

Г 



А. экскаватор;  

Б. боры шаровидные, цилиндрические; 

В. финиры, полиры; 

Г. боры обратноконусные, колесовидные. 

66.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какая топография кариозной полости соответствует II классу 

классификации по Блеку: 

А. фиссуры, пришеечная область;  

Б. бугры моляров и премоляров;  

В. пришеечная область всех групп зубов; 

Г. контактная поверхность премоляров и моляров. 

Г 

67.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Назначение этапа раскрытия кариозной полости: 

А. удаление патологически измененных, нежизнеспособных 

тканей;  

Б. удаление нависающих краев эмали;                       

В. условия для ретенции пломбы;  

Г. превентивное иссечение участков с низкой 

кариесрезистентностью. 

Б 

68.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какая топография кариозной полости соответствует Ш классу 

классификации по Блеку: 

А. фиссуры, пришеечная область;  

Б. бугры моляров и премоляров; 

В. пришеечная область всех групп зубов;  

Г. контактная поверхность резцов, клыков без нарушения угла и 

режущего края. 

Г 

69.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Каким пломбировочным материалом пломбируют кариозную 

полость V класса у моляров: 

А. амальгама;   

Б. искусственный дентин;   

В. цинк-эвгеноловая паста; 

Г. фосфат-цемент. 

А 

70.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Назначение этапа некрэктомии:                   

А. удаление патологически измененных, нежизнеспособных 

тканей;   

Б. удаление нависающих краев эмали;                         

В. условия для ретенции пломбы;   

Г. превентивное иссечение участков с низкой 

кариесрезистентностью. 

А 

71.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Признаки поверхностного кариеса: 

А. образование дефекта в дентине; 

Б. гиперчувствительность ко  всем раздражителям;  

В. отсутствие чувствительности зуба;  

Г. образование дефекта в эмали. 

Г 

72.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какая топография кариозной полости соответствует IV классу 

классификации по Блеку: 

А. контактная поверхность резцов, клыков с поражением угла и 

режущего края; 

Б. бугры моляров и премоляров; 

В. пришеечная область всех групп зубов; 

Г. контактная поверхность премоляров и моляров. 

А 

73.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие кариозные полости пломбируют амальгамой: 

А. на контактной поверхности резца с повреждением режущего 

края;  

Б. на жевательных поверхностях моляров в области фиссур; 

В. на контактных поверхностях резцов и клыков; 

Г. при лечении пульпита после наложения мышьяковистой 

пасты.  

Б 



74.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Назначение этапа формирования кариозной полости: 

А. удобный доступ и обзор;  

Б. ретенция пломбы;  

В. превентивное иссечение участков с низкой 

кариесрезистентностью; 

Г. для улучшения краевого прилегания.  

Б 

75.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Признаки среднего кариеса: 

А. отсутствие чувствительности к термическим раздражителям;  

Б. отсутствие чувствительности;  

В. образование дефекта в эмали;  

Г. образование дефекта в дентине. 

Г 

76.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 
Какими борами проводят раскрытие полости зуба при наличии 

кариозной полости: 

А. сначала шаровидным, затем колесовидным; 

Б. сначала шаровидным, затем фиссурным; 

В. фиссурным; 

Г. сначала колесовидным, затем обратноконусовидным. 

В 

77.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Выберите средство медикаментозной обработки кариозной 

полости средней глубины: 

А. хлоргексидин; 

Б. раствор формалина; 

В. протеолитические ферменты; 

Г. дистиллированная вода. 

А 

78.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие кариозные полости пломбируют композитами: 

А. кариозные полости I класса; 

Б. кариозные полости II класса; 

В.  кариозные полости I, II, III, IV, V классов; 

Г. кариозные полости IV класса. 

В 

79.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какая топография кариозной полости соответствует V классу 

классификации по Блеку: 

А. фиссуры, пришеечная область; 

Б. бугры моляров и премоляров; 

В. пришеечная область всех групп зубов; 

Г. контактные поверхности премоляров и моляров. 

В 

80.  ОПК-6 Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

Какие инструменты применяют для формирования контактной 

стенки и угла химическим композитом на этапе пломбирования 

III, IV классов: 

А. металлическая матрица; 

Б. прозрачная матрица;  

В. матрицедержатель;  

Г. светопроводящие клинья. 

Б 

81.  ОПК-6 Предложите ваш вариант диагностики и лечения в данной 

клинической ситуации 

 

   Пациентка П. 23 года обратилась в клинику с жалобой на 

попадание пищи между зубами верхней челюсти справа, 

периодически возникающие кратковременную боль при приеме 

холодной и сладкой воды и пищи. Впервые ощущение возникли 

около 2 месяцев назад. Объективно: зуб 26- на окклюзионной и 

медиальной контактной поверхностях кариозная полость 

средней глубины, выполненная размягченным и 

пигментированным дентином. Перкуссия зуба безболезненная. 

 

- зуб 26 – средний кариес 

II  класс по Блэку  

- необходимо провести 

зондирование по стенкам 

кариозной полости, 

электроодонтодиагностику  

-обезболивание, 

препарирование кариозной 

полости с формированием 

полостей по II классу 

- наложение изолирующей 

прокладки на дно и стенки 

до дентино-эмалевой 

границы с 



восстановлением дефекта 

постоянной пломбы 

82.  ОПК-6 Предложите ваш вариант диагностики и лечения в данной 

клинической ситуации 

 

   Пациент Л., обратился с жалобами на кратковременные боли 

от температурных раздражителей в 16 зубе. При осмотре на 

коронке видимых кариозных полостей не наблюдается, при 

орошении зуба холодной водой отмечается кратковременная 

боль. На втнутриротовой рентгенограмме на апроксимально-

дистальной поверхности отмечается нарушение структуры 

твердых тканей зуба в средних слоях дентина. 

 

-средний кариес 16 зуба по 

II класс по Блэку 

- обезболивание, 

препарирование кариозной 

полости с формированием 

полостей по II классу 

- наложение изолирующей 

прокладки на дно из СИЦ 

до дентино-эмалевой 

границы с 

восстановлением дефекта 

постоянной пломбы 

83.  ОПК-6 Предложите ваш вариант диагностики и лечения в данной 

клинической ситуации 

    

Пациент А., обратился с целью санации. Жалоб не предъявляет. 

Объективно: на вестибулярной поверхности 11 зуба в 

пришеечной области меловидное пятно с нечеткими границами 

до 0,3 см., поверхность пятна гладкая, реакции на 

температурные раздражители отсутствует. 

 

-начальный кариес 11 зуба 

-окрашивание растворами 

красителей (митиленовый 

синий), 

трансиллюминация 

- провести 

профессиональную 

гигиену полости рта, курс 

реминерализующей 

терапии 

- чистить зубы после 

каждого приема пищи, 

использовать 

ополаскиватели для 

полости рта. 

84.  ОПК-6 Предложите ваш вариант лечения в данной клинической 

ситуации 

 

   Пациент М., 21 года, явился к стоматологу для лечения 21 

зуба. Жалобы на возникновение болей от сладкого при приеме 

пищи. При обследовании 21 зуба обнаружена кариозная полость 

на контактной поверхности с поражением режущего края. 

Зондирование стенок слегка болезненно. Вертикальная 

перкуссия безболезненна. 

 

-кариозная полость IV 

класса 

-провести 

инфильтрационную 

анестезию по переходной 

складке с вестибулярной 

стороны 

-препарирование 

кариозной полости с 

дополнительной 

площадкой на небной 

поверхности 21 зуба 

-пломбирование 

фотокомпозитом светого 

отверждения с 

восстановлением 

анатомической формы 

85.  ОПК-6 Предложите ваш вариант устранения данного дефекта 

 

   При лечении 36 зуба по поводу среднего кариеса была 

сформирована полость на задне-жевательной поверхности по II 

классу. Поставлена пломба. Через три 

месяца пациент обратился с жалобами на боль в области 

вылеченного зуба. При осмотре обнаружено воспаление 

десневого сосочка между 36 и 37 зубами. 

-возникновение папиллита 

вследствие механического 

воздействия пломбы 

-удаление старого 

пломбировочного 

материала 

- проведение 

противовоспалительной 

терапии межзубного 

сосочка 

- восстановление 

контактного пункта с 



помощью матричных 

систем 

86.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

 
 

А. 18 17 16 15 14  13 12 11 

|    

1. Клиническая формула 

постоянных зубов. 

Б. 8 7 6 5 4 3 2 1|                    2. Клиническая формула 

молочных зубов. 

В. IV III II I |                                           3. Зубная формула ВОЗ 

постоянных зубов. 

Г. 52, 55, 54, 61, 84, 75          4. Зубная формула ВОЗ 

молочных зубов. 

 

 

 

                    А3 

Б1 

В2 

Г4 

 

 

87.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

Кариозные полости Классы по Блэку 

А  Контактные поверхности 

резцов и клыков без 

нарушения целостности 

режущего края и угла 

коронки 

1 I 

Б  Кариозные полости в 

области естественных 

фиссур моляров и 

премоляров,а также в 

слепых ямках резцов и 

моляров 

2 III 

В  Контактные поверхности 

моляров и премоляров 
3 IV 

Г  Контактные поверхности 

резцов и клыков с 

нарушением целостности 

режущего края и угла 

коронки 

4 II 

 

 

 

 

 

А2 

Б1 

В4 

Г3 

 

 

 

 

 

 

88.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

Дентин Когда образуется 

 Первичный 1 

 Образуется при травмах, 

препарировании, кариесе и 

других патологических 

процессах 

 Вторичный 2 

Образуется в процессе 

развития зуба, до его 

прорезывания 

 Третичный 3 

Образуется на протяжении 

всей жизни человека 

 

 Интерглобулярный 4 

Образуется на границе с 

эмалью и цементом 

 
 

 

 

 

 

А2 

Б3 

В1 

Г4 

 

 

 



89.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

Этапы пломбирования Инструмент  

 Внесение материала в 

полость 
1 Гладилка 

 Моделировка жевательной 

поверхности 
2 Штопфер 

 Конденсация пломбы 3 Зонд 

 Удаление пломбы из 

водного дентина 
4 Экскаватор 

 

 

 

А1 

Б3 

В2 

Г4 

 

90.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите соответствие 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите 

соответствующую позицию из правого столбца.  

 

Формула зуба Зубы 

 33 1 
Постоянный первый моляр 

нижней челюсти 

  46 2 
Нижний левый клык 

постоянный 

 51 3 
Боковой молочный резец  

верхней челюсти слева 

 62 4 
Верхний центральный 

молочный резец справа 
 

 

 

 

А2 

Б1 

В4 

Г3 

 

91.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Определение чувствительности зуба к термическим 

раздражителям. 

Б. Пальпация в области проекции верхушки корня зуба 

В. Вертикальная перкуссия  

Г. Зондирование поверхностей зуба. 

 

АГВБ 

 

92.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Тщательное, полное удаление кариозного дентина. 

Б. Препарирование полости коробкообразной 

(ящикообразной) формы, обеспечивающей 

устойчивость пломбы и зуба к силам, возникающим 

при жевании. 

В. Удаление нависающих, не имеющих опоры краев 

эмали с целью предупреждения их отломов и рецидива 

кариеса. 

Г. Формирование полости, удобной для наложения 

пломбы.  

Д. Расширение ради предупреждения – 

профилактическое расширение полости до иммунных 

зон зуба с целью предупреждения рецидива кариеса. 

 

АДБВГ  

 

93.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Наложение изолирующей прокладки 

Б. Постоянная пломба 

В. Медикаментозная обработка и высушивание 

кариозной полости 

Г. Препарирование кариозной полости.  

 

ГВАБ 

 

94.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Внесение бонда в кариозную полость 

Б. Наложение изолирующей прокладки 

В. Внесение и конденсации химического композита  

Г. Протравливание эмали 

 

БГАВ 



95.  ОПК-6 Прочитайте текст и установите последовательность 

А. Послойное внесение и отверждение фотокомпозита  

Б. Обработка праймером дентинных слоев 

В. Внесение адгезива в кариозную полость 

Г. Протравливание наружных слоев эмали 

 

ГБВА 

 

96.  ОПК-6 Продолжите предложение 
Патологический процесс, возникающий после прорезывания 
зуба, проявляющийся деминерализацией и деструкцией твердых 
тканей с образованием дефекта в виде полости называется 
_____________ 

 

кариес 

97.  ОПК-6 Продолжите предложение 

Определение чувствительноси зубов на холодовые и тепловые 

раздражители, а также жизнеспособность пульпы можно с 

помощью метода _____________ 

 

термодиагностики 

98.  ОПК-6 Продолжите предложение 

Кариозные полости, располагающиеся на контактной 

поверхности резцов и клыков без поражения угла коронки и 

режущего края относятся к _____________ 

 

III  классу по Блэку 

 

99.  ОПК-6 Продолжите предложение 

Замещение  дефекта в зубных тканях искусственным материалом 

с целью восстановления анатомической формы и функции зуба 

называется _____________ 

 

пломбированием 

100.  ОПК-6 Продолжите предложение 

Толстый слой прокладочного материала из цемента, 

защищающий пульпу от термических и химических 

раздражителей, а также механически укрепляющий истонченные 

стенки зуба называется ____________ 

_ 

 

базовая прокладка 
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Методические рекомендации  

 

Задания для оценочных средств должны быть пяти типов 
 

 

Типы заданий и примерный сценарий выполнения 
№ п/п Тип заданий  Сценарий выполнения Примерное 

время 

выполнения 

минут 

1 Задание закрытого 

типа на 

установление 

соответствия 

1. Внимательно прочитать текст задания и понять, что в 

качестве ответа ожидаются пары элементов.  

2. Внимательно прочитать оба списка:  

‒ список 1 — вопросы, утверждения, факты, понятия и 

т.д.;  

‒ список 2 — утверждения, свойства объектов и т.д.  

1-3  



3. Сопоставить элементы списка 1 с элементами списка 2, 

сформировать пары элементов.  

4. Записать попарно буквы и цифры (в зависимости от 

задания) вариантов ответа (например, А1 или Б4) 

2 Задание закрытого 

типа на 

установление 

последовательности 

1. Внимательно прочитать текст задания и понять, что 

в качестве ответа ожидается последовательность 

элементов. 

2. Внимательно прочитать предложенные варианты ответа. 

3. Построить верную последовательность из 

предложенных элементов. 

4. Записать буквы/цифры (в зависимости от задания) 

вариантов ответа в нужной последовательности без 

пробелов 

и знаков препинания (например, БВА или 135) 

3-5 

3 Задание 

закрытого 

типа с выбором 

одного или 

нескольких верных 

вариантов 

ответа из четырех 

предложенных 

 

1. Внимательно прочитать текст задания и понять, что 

в качестве ответа ожидается только один из предложенных 

вариантов. 

2. Внимательно прочитать предложенные варианты ответа. 

3. Выбрать один ответ, наиболее верный. 

4. Записать только номер (или букву) выбранного варианта 

ответа. 

1-3 

4 Задания открытого 

типа с кратким 

ответом/ вставить 

термин, 

словосочетание….., 

дополнить 

предложенное. 

1. Внимательно прочитать текст задания и понять суть 

вопроса. 

2. Продумать логику и полноту ответа. 

3. Записать ответ, используя четкие компактные 

формулировки. 

4. В случае расчетной задачи записать решение и ответ 

3-5 

5 Задание открытого 

типа с развернутым 

ответом/ задача 

1. Внимательно прочитать текст задания и понять суть 

вопроса.  

2. Продумать логику и полноту ответа.  

3. Записать ответ, используя четкие компактные 

формулировки.  

4. В случае расчетной задачи записать решение и ответ 

5-10 

 

 

 

Инструкции по выполнению заданий разного типа 

 
Тип задания Инструкция 

Задание закрытого типа на установление 

соответствия 

Прочитайте текст и установите 

соответствие 

Прочитайте текст и установите 

последовательность 

Прочитайте текст и установите 

последовательность 

Задание закрытого типа с выбором одного 

или нескольких верных вариантов ответа 

из четырех предложенных 

Прочитайте текст, выберите правильный 

ответ (или ответы) 

Задания открытого типа с кратким ответом/ 

вставить термин, словосочетание 

Прочитайте текст и продолжите 

предложение 

 

Задание открытого типа с развернутым 

ответом/ задача 

Прочитайте текст и запишите развернутый 

обоснованный ответ 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


