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квалификации   врачей  «Водолечение» 

 

 

Основная литература 

1. Пономаренко Г. Н. Общая физиотерапия : учебник / Г. Н. Пономаренко. — 5-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. — 368 с.: ил. 

ISBN 978-5-9704-5479-4 

2. Санаторно-курортное лечение : национальное руководство. Краткое издание / под 

ред. А. Н. Разумова, В. И. Стародубова, Г. Н. Пономаренко. — Москва: ГЭОТАРМедиа, 

2022. — 704 с.: ил. — (Серия «Национальные руководства»). - DOI: 10.33029/9704-6654-4-

SKK-2022-1-704ISBN 978-5-9704-6654-4 

3. Техника и методики физиотерапевтических процедур (справочник)/Под ред. 

В.М.Боголюбова. – М.: Издательство БИНОМ, 2022. – 464с., ил. ISBN: 978-5-9518-0512-6 

Дополнительная литература:  

 

1. Арсенин, С.В. Грязелечение и водные процедуры/ С.В.Арсенин. – Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2009. – 281с. 

2. Гусаров, И.И. Радонотерапия / И.И.Гусаров. - 2000. – 200 с. 

3. Лебедев, В.А. Физиотерапевтический рецепт. О рецепте и вокруг него: 

Факультативный курс лекций для специалистов физической терапии / В.А.Лебедев.- 

Ставрополь-Ессентуки: «Издательский Дом», 2005.-759 с. 

4. Пономаренко, Г.Н. Биофизические основы физиотерапии: Учебное пособие / Г.Н. 

Пономаренко. – М.: ОАО «Издательство «Медицина» Пономаренко, Г.Н., 2006. – 176с. 

5. Пономаренко, Г.Н. Актуальные вопросы физиотерапии: Избранные лекции / Г.Н 

Пономаренко. – СПб, 2010. – 238с. 

6. Техника и методики физиотерапевтических процедур: Справочник/ Под ред. 

В.М.Боголюбова.- Тверь: Губернская медицина, 2002. – 408с. 

7. Ушаков, А.А. Практическая физиотерапия / А.А. Ушаков. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: ООО     «Медицинское информационное агентство», 2009. – 608с.  

8. Шеина, А.Н. В помощь врачу-физиотерапевту. Сборник нормативно-правовых 

материалов / А.Н. Шеина,  В.И.Филатов. -М., 2002. -148 с. 

9. Физиотерапия и курортология/ Под ред. В.М.Боголюбова. Книга I. – М.: 

Издательство БИНОМ, 2012. – 408с. 

 

Базы данных, справочные и поисковые системы, Интернет-ресурсы, ссылки. 

С целью  создания условий для самостоятельной работы обучающихся, 

Ставропольский государственный медицинский университет  обеспечивает  каждого 

обучающегося неограниченным доступом к электронным образовательным ресурсам 

через сеть Интернет или через локальную информационную  сеть образовательной 

организации. 

Научная электронная библиотека 

«eLIBRARY.RU» 

https://elibrary.ru/ 

Библиотека ИГМА http://medbibl.igma.ru/component/content/article/3

09-meditsinskaya-reabilitatsiya 

ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

25770.html 



Консультант врача .Электронная 

медицинская библиотека 

https://www.rosmedlib.ru/book/StandartSMP1.html 

 

Перечень методических разработок, используемых в работе: 

 

1. Лебедев,  В.А Физиотерапевтический рецепт: монография. Цикл лекций для 

специалистов физической терапии / В.А. Лебедев.-  Ессентуки: «Издат. Дом»,- 2005. – 759 

с. 

2. Лебедев, В.А. Тюбаж желчного пузыря физио и кинезитерапевтические 

технологии. (Изд. второе, дополненное). Ставрополь-Ессентуки «Издат. Дом» / В.А. 

Лебедев,  2007. – 92 с. 

3. Старокожко, Л.Е. Пенные коктейли разного газового состава с препаратами 

корня солодки для иммуномодуляции при заболеваниях, обусловленных вторичным 

иммунодефицитом. Практическое руководство / Л.Е.Старокожко. - Ставрополь. 

Изд.;СтГМА, 2011. – 160 с. 

4. Старокожко,  Л.Е. Направленная модуляция фармакологических свойств 

препаратов корня солодки газовой составляющей пенного интрагастрального коктейля - 

парадигма дифференцированного подхода к восстановительному лечению больных 

распространенной патологией: монография // Л.Е.Старокожко. - Ставрополь, 2003. 173 с. 

5. Старокожко, Л.Е. Создание высокоэффективных пенных систем доставки с 

препаратами корня солодки - решительный шаг в медицину 21 века. Монография. 

Ставрополь / Л.Е.Старокожко. -, 2000.  

6. Старокожко, Л.Е. Интрагастральные пенные коктейли разного газового состава с 

препаратами корня солодки для иммуномодуляции при заболеваниях, обусловленных 

вторичным иммунодефицитом. Методические рекомендации. Ессентуки, 2001. 

7. Старокожко, Л.Е. Интрагастральные пенные коктейли разного газового состава с 

препаратами корня солодки для иммуномодуляции при заболеваниях, иммуно-

аллергического генеза. Методические рекомендации. Ессентуки, 2001 

8. Старокожко, Л.Е. Домашняя физиотерапия (Школа здоровья для работников 

железнодорожного транспорта). Информационное письмо. Ставрополь, 2008. 

9. Старокожко, Л.Е. Физические факторы и технологии реабилитации больных 

распространенной патологией работников железнодорожного транспорта (по материалам 

НУЗ «Отделенческая клиническая больница на станции Минеральные Воды ОАО 

«РЖД»): учебное пособие / Л.Е. Старокожко, Н.В. Агранович, Л.М. Лапина [и др.]. 

Минеральные Воды, 2015.- 284 с. 

 


