
Перечень лекций   

на циклах первичной переподготовки  по дисциплине «Мануальная терапия» 

 

1.  Правовые основы здравоохранения в РФ. Теоретические основы социальной 

гигиены и организации здравоохранения в РФ. 

2.  Вопросы медицинской психологии, этики и деонтологии в профессиональной 

деятельности врача мануального терапевта 

3.  Анатомические основы мануальной терапии. Общая физиология нервной 

системы. Физиология вегетативной нервной системы и регуляция вегетативных 

функций. 

4.  Физиология высшей нервной деятельности. Функциональная система аппарата 

движения, механизмы ее регуляции. 

5.  Базовые представления мануальной терапии, клинической дисциплины 

неврологического профиля 

6.  Этиопатогенетические представления мануальной терапии 

7.  Задачи и методы мануальной терапии. Понятия мобилизации и манипуляции 

8.  Техника мануальной терапии 

9.  Принципы и правила формирования конкретных приемов и методик мануальной 

терапии. 

10.  Система противопоказаний 

11.  Клиническое обследование больных в мануальной терапии. Принципы 

постановки неврологического топического диагноза  

12.  Симптоматология и методы выявления центрального паралича 

13.  Симптомология и методы выявления периферического паралича 

14.  Методология исследования черепно-мозговых нервов 

15.  Альтернирующие синдромы 

16.  Методика исследования экстрапирамидной системы 

17.  Методика исследования координации движений 

18.  Исследование чувствительности 

19.  Симптомы чувствительных расстройств 

20.  Вегетативная нервная система 

21.  Синдромы поражения гипоталамической области 

22.  Дополнительные методы исследования нервной системы 

23.  Общемозговые симптомы 

24.  Очаговые синдромы 

25.  Синдромы поражения периферической нервной системы 

26.  Врожденные аномалии развития нервной системы. Наследственные нервно-

мышечные заболевания. 

27.  Рассеянный склероз. Рассеянный энцефаломиелит. 

28.  Опоясывающий лишай 

29.  Объемные процессы 

30.  Боковой амниотрофический склероз. Синдром БАС 

31.  Мигрень 

32.  Вторичный гипоталамический синдром 

33.  Миеломная болезнь 

34.  Ортопедо-неврологические и нейроортопедические синдромы 

35.  Принципы ортопедической диагностики в мануальной терапии   

36.  Принципы рентгенологической диагностики в мануальной терапии 

37.  Дифференциально-диагностические принципы в мануальной терапии  

38.  Общие принципы мануальной терапии. Общий осмотр в мануальной терапии. 

39.  Приемы исследования шейного отдела позвоночника, шейно-затылочного 



перехода, сегментов плечевого пояса и верхних конечностей,  грудного отдела 

позвоночника, сегментов грудины и ребер. 

40.  Исследование внутренних органов в мануальной терапии 

41.  Приемы исследования поясничного и крестцового отделов позвоночника   

42.  Приемы исследования сегментов тазового пояса и нижних конечностей 

43.  Исследование надсистемных биомеханических комплексов распространения 

волн пассивных движений. Дополнительные диагностические эффекты в 

мануальной терапии  

44.  Принципы мобилизационных методов мануальной терапии 

45.  Приемы мобилизации двигательных сегментов шейного отдела позвоночника, 

шейно-затылочного перехода   

46.  Приемы мобилизации двигательных сегментов грудного отдела позвоночника, 

грудины, ребер и шейно-грудного перехода. 

47.  Приемы мобилизации двигательных сегментов плечевого пояса и верхних 

конечностей 

48.  Приемы мобилизации двигательных сегментов пояснично-крестцового отдела 

49.  Приемы мобилизации двигательных сегментов висцеральной сферы 

50.  Приемы мобилизации двигательных сегментов тазового пояса и нижних 

конечностей 

51.  Мягкотканные и мышечные техники мануальной терапии. 

52.  Общие принципы манипуляционных методов мануальной терапии 

53.  Сочетание мануальной терапии с нелекарственными реабилитологическими 

методиками 

54.  Медикаментозное лечение в мануальной терапии 

55.  Анализ новых и альтернативных направлений мануальной терапии 

56.  Рефлексотерапия в мануальной терапии 

57.  Принципы формирования алгоритма комплексного лечения в клинической 

практике мануальной терапии 

58.  Классификация патологии позвоночника. 

59.  Определение дискогенной болезни. 

60.  Вертебробазиллярная болезнь 

61.  Сколиотическая болезнь 

62.  Ювенильная спондилопатия 

63.  Туберкулезная спондилопатия 

64.  Вертеброгенная цервикалгия. 

65.  Вертеброгенная кардиопатическая болезнь. 

66.  Вертеброгенная люмбалгия. 

67.  Симптоматическое использование фрагментов методологий мануальной терапии 

в смежных специальностях. Принципы, правила и ограничения 

68.  Основные патофизиологические нарушения при болезнях периферической 

нервной системы вертеброгенной этиологии 

69.  Клинические формы болезней нервной системы вертеброгенной этиологии в 

соответствии с уровнем поражения позвоночника 

70.  Диагностика остеохондроза позвоночника, сопровождающегося болезнями 

нервной системы 

71.  Мануальные лечебные техники при неврологических проявлениях остеохондроза 

позвоночника 

72.  Сочетание мануальной терапии с другими методами лечения 

73.  Особенности нозологических форм в ортопедии и травматологии  

74.  Общие принципы оказания помощи при ортопедической патологии   

75.  Тактика мануального терапевта в ортопедической клинике  



76.  Методология мануального лечения в ортопедической клинике 

77.  Использование мануальной терапии в ортопедической клинике 

78.  Общие вопросы хирургии позвоночника 

79.  Амбулаторная ортопедия 

80.  Мануальная терапия при заболеваниях органов дыхания у детей. Мануальная 

терапия при заболеваниях сердечно-сосудистой системы у детей. 

81.   Мануальная терапия при заболеваниях органов пищеварения у детей 

82.  Мануальная терапия при заболеваниях мочевыделительной системы у детей. 

Мануальная терапия при заболеваниях периферической нервной системы у детей 

83.  Мануальная терапия при органических заболеваниях центральной нервной 

системы у детей. Мануальная терапия при неврозах и неврозоподобных 

состояниях у детей. 

84.  Мануальная терапия в пульмонологии 

85.  Мануальная терапия при сердечнососудистой патологии 

86.  Мануальная терапия при патологии  пищеварительной системы 

87.  Мануальная терапия в акушерстве и гинекологии 

88.  Мануальная терапия в урологии. Мануальная терапия в сексопатологии. 

89.  Мануальная терапия при патологии  эндокринной системы. Мануальная терапия 

в оториноларингологии. 

90.  Мануальная терапия в офтальмологии. Мануальная терапия в дерматологии. 

91.  Мануальная терапия и профессиональные болезни 

92.  Мануальная терапия и проблемы экстренной  и неотложной помощи 

93.  Мануальная терапия в ревматологии 

94.  Основные патофизиологические нарушения при патологии у спортсменов, 

связанной с занятием спортом 

 

95.  Методы мануальной диагностики рефлекторных изменений в позвоночнике, 

мягких тканях туловища и конечностей. 

96.  Специальное обследование периферических суставов 

97.  Мануальная терапия и ее сочетание с другими методами лечения. 

98.  Диспансерное наблюдение и профилактическое лечение. 

99.  История прикладной кинезиологии. 

100.  Эмоциональные нарушения в практике мануального терапевта с позиции 

прикладной кинезиологии 

101.  Телесно-ориентированная психотерапия 

102.  Кранио-сакральная  мануальная терапия  

 


