
Календарно-тематический план клинических практических занятий 

по поликлинической хирургии на  2025-2026 учебный год 

 

 

№ 

темы 

Наименование 

занятия 

Перечень учебных вопросов 

1 Раны и 

кровотечения в 

амбулаторной 

практике. 

1. Раны: классификация, клиника, диагностика, лечение. 

2. Ожоги и отморожения: классификация, клиника, 

диагностика, лечение. 

3. Кровотечения: классификация, клиника, диагностика, 

лечение. 

2 Диагностика и 

лечение гнойно-

воспалительных 

заболеваний кожи 

и подкожно-

жировой клетчатки 

в амбулаторных 

условиях  

1. Гнойно-воспалительные заболевания: этиология и 

патогенез 

2. Диагностика гнойно-воспалительных заболеваний: 

рожа, гидраденит, фурункул, карбункул, абсцесс; панариции 

и флегмоны кисти. 

3. Лечение гнойно-воспалительных заболеваний в 

условиях поликлиники. 

4. Показания к госпитализации 

5. Экспертиза трудоспособности 

3 Лечение 

заболеваний 

прямой кишки, 

параректальной 

клетчатки в 

амбулаторных 

условиях 

1. Заболевания прямой кишки и параректальной 

клетчатки: этиология, патогенез, классификация. 

2. Диагностика заболеваний прямой кишки и 

параректальной клетчатки. 

3. Лечение в амбулаторных условиях заболеваний прямой 

кишки и параректальной клетчатки.  

4. Экспертиза трудоспособности 

5. Диспансеризация 

4 

Лечение грыж 

передней стенки 

брюшной полости 

в амбулаторных 

условиях  

1. Грыжи передней стенки брюшной полости: этиология, 

патогенез, классификация.  

2. Диагностика грыж передней стенки брюшной 

полости. 

3. Лечение грыж передней стенки брюшной полости в 

амбулаторных условиях. 

4.  Экспертиза трудоспособности 

5. Диспансеризация. 

5 Острый живот в  

амбулаторной 

практике 

 

 

 

 

 

 

1. Острый живот в амбулаторной практике - клиника и 

диагностика (острый аппендицит, перфорация язвы 

желудка, гемоперитонеум,  острый панкреатит, острый 

холецистит).  

2. Тактика ведения в амбулаторных условиях. 

3. Диспансеризация. Первичная и вторичная 

профилактика. 



6 Мастопатии. 

Ранняя 

диагностика 

опухолевых 

заболеваний в 

амбулаторных 

условиях.  

1. Особенности клиники и диагностики опухолевых 

заболеваний в амбулаторных условиях. 

2.  Профилактика и лечение предраковых заболеваний. 

Диспансеризация.  

3. Направление больных в онкологический центр. 

Организация кабинета маммологии. 

4. Обследование женщин с подозрением на фиброзно-

кистозные формы мастопатий. 

5. Узловые и диффузные формы мастопатии. Клиника, 

диагностика, верификация, классификация, лечение. 

6. Алгоритм ведения пациентки с подозрением на 

мастопатию. 

7 Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

артерий в 

амбулаторных 

условиях. 

1. Заболевания артерий: этиология, патогенез, 

классификация. 

2. Клиника, диагностика, основные принципы лечения 

заболеваний артерий в амбулаторных условиях. 

3.  Хронические облитерирующие заболевания артерий 

нижних конечностей (ХОЗАНК), облитеририрующий 

атеросклероз, облитерирующий эндартериит, 

облитерирующий тромбангиит, болезнь Рейно, 

диабетическая ангиопатия, хроническая критическая 

ишемия 

8 Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

периферических 

вен в 

амбулаторных 

условиях. 

1.  Заболевания вен нижних конечностей: этиология, 

патогенез, классификация  

2. Клиника и диагностика заболеваний вен в 

амбулаторных условиях.  

3. Лечение заболеваний вен нижних конечностей в 

амбулаторных условиях (варикозная болезнь, тромбофлебит 

глубоких вен нижних конечностей, трофические язвы, 

хроническая венозная недостаточность).  

4. Диспансеризация. Экспертиза трудоспособности. 

9 

Тактика хирурга 

при травмах 

костей и суставов в 

амбулаторных 

условиях. 

Остеоартрит.  

1. Классификация переломов и вывихов.  

2. Клиника и диагностика переломов, вывихов костей 

конечностей 

3. Лечение переломов и вывихов. 

4.  Этиология, патогенез, клиническая классификация 

остеоартрита. 

5. Клиника и диагностика остеоартрита. 

6. Лечение остеоартрита. 

10 

Тактика хирурга 

при заболеваниях 

мягких тканей 

конечностей в 

амбулаторных 

условиях 

1. Стенозирующие лигаментиты кисти (болезнь Нотта, 

синдром запястного канала, болезнь Де Кервена): этиология, 

патогенез, клиника, диагностика лечение.  

2. Контрактура Дюпюитрена: этиология, патогенез, 

клиника, диагностика лечение. 



 


