
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Ставропольский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России). 

Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии                            

ПЛАН 

Практических занятий для 3-го курса лечебного факультета на весенний семестр 2025-2026 

учебного года. 

№ Тема практического занятия. 

1 Топографическая анатомия верхней конечности. Топография лопаточной, подключичной, 
дельтовидной и подмышечной областей. Особенности сосудисто-нервного пучка. 

2 Область плеча и плечевой сустав. Топография передней и задней области плеча. Плечевой сустав. 
Хирургическая анатомия. Пункция сустава. 

3 Локтевая область, локтевой сустав. Хирургическая анатомия сустава. Пункция сустава. Топография 
передней, латеральной и задней области предплечья. 

4 Область лучезапястного сустава: передняя и задняя поверхности. Кисть: ладонная и тыльная 
поверхности кисти. Хирургическая анатомия пальца. 

5 Топографическая анатомия нижней конечности. Деление нижней конечности на области. 
Топография ягодичной области, заднего ложа бедра, тазобедренного сустава. Хирургическая 

анатомия. Пункция сустава. 

6 Бедро. Деление на области. Передняя и медиальные поверхности бедра. Футлярное строение бедра. 
Особенности фасциальной структуры. Мышечная и сосудистая лакуны. Бедренный канал, 
бедренный треугольник. Бедренно – подколенный канал. Запирательный канал 

7 Область коленного сустава. Область подколенной ямки. Коленный сустав. Хирургическая анатомия 
коленного сустава. Пункция. Голень. Деление голени. Футлярное строение голени. Голено - 
подколенный канал. Мышечно – малоберцовый канал (верхний и нижний). 

8 Область голеностопного сустава: передняя, задняя, медиальная и латеральная. Топография стопы. 

Тыльная и подошвенная поверхности. 

9 Хирургическая операция. Хирургический инструментарий. Основные группы общих хирургических 

инструментов. Техника послойного рассечения тканей. Послойное соединение тканей. 

10 Отработка навыков владения инструментами в осуществлении манипуляции разъединения и 
соединения тканей. Принципы обработки операционного поля. Ограничение операционного поля. 
Разрез кожи. Остановка кровотечения. Послойное рассечения тканей, ушивание раны послойно, 
наложение кожных швов. Принципы снятия швов. 

11 Операции на сосудах, нервах и сухожилиях. Основные требования, предъявляемые к сосудистому 
шву. Перевязка сосудов на протяжении. Остановка кровотечения в ране. Наложение сосудистого 

шва. Наложение шва на нервы. Принцип наложения сухожильного шва. Шов сухожилия по Кюнео. 

12 Ампутации и экзартикуляции конечностей, пункции суставов. Операции при панарициях пальцев и 
флегмонах кисти. Итоговое собеседование. 

13 Мозговой отдел головы. Топография лобно-теменно-затылочной области, височной и сосцевидной 
области.  

14 Мозговой отдел головы. Внутреннее и наружное основание черепа. Свод черепа: оболочки мозга, 
синусы твердой мозговой оболочки. Цистерны. Схема черепно-мозговой топографии Кренлейна – 
Брюсовой. 

15 Лицевой отдел головы.   Поверхностная и передне - боковая область лица. Околоушно- жевательная 
и щечная область. Топография лицевого нерва. 

16 Глубокая область лица. Топография тройничного нерва. Клетчаточные пространства. Крылонебная 
ямка, ее содержимое и сообщения. 

17 Трепанация черепа. Понятие о трепанации. Виды трепанации. Техника выполнения трепанации по 

Оливекрону. Итоговое собеседование. 
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