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1. Цель освоения факультатива 

Цель освоения дисциплины – формирование компетенций в области диагностики и 

лечения стоматологических  заболеваний, необходимых для ведения профессиональной 

деятельности в должности врача-стоматолога-общей практики. Программа разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом высшего 

образования по специальности «Стоматология общей практики», утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от № 19 от 09 января 2023г. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина относится к факультативной части ОПОП, её изучение осуществляется в 

3 семестре. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, 

сформированные формируемые на предыдущем уровне образования. 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении данной дисциплины необходимы 

для успешного освоения следующих дисциплин и практик: клиническая практика №1, 

клиническая практика №2, клиническая практика №3, клиническая практика №4, ГИА. 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
Результаты освоения дисциплины сформулированы в соответствии с результатами 

анализа требований, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, обобщения 

отечественного опыта, проведения консультаций с ведущими работодателями, 

объединениями работодателей по профилю Стоматология, в которой востребованы 

выпускники, завершившие обучение по программе ординатуры «Стоматология общей 

практики» 

 

 

4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Семестр Наименование разделов 

дисциплины 

Контактная аудиторная 

работа обучающихся с 

преподавателем (в часах), 

в том числе 

Самостоятельн

ая работа, в 

том числе 

консультации 

Коды  

и содержание 

индикаторов 

компетенции 

Планируемые результаты обучения (дескрипторы) 

Знать Уметь Владеть навыками  

ОПК-5. Способен назначать и проводить  лечение и контроль его эффективности и 

безопасности у пациентов со стоматологическими заболеваниями. 

ИОПК 5.1 - 

разрабатывает план 

и назначает лечение 

пациентам при 

стоматологических 

заболеваниях 

1) принципы и 

методы эстетической 

реставрации зубов у 

взрослых и детей. 

1) планировать 

этапы проведения  

эстетической 

реставрации зубов 

у взрослых и детей. 

1) восстановления 

нормальной анатомии 

зубов у взрослых и 

детей. 
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3 Раздел 1. Реставрация зубов. 6   10  20 

 Итого по дисциплине:  6   10  20 

Часов 36 Зач.ед. 1   

 

5.  Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий  

 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

Код 

индикатора 

компетен-

ции 

Наименование 

разделов  

Краткое содержание разделов  и тем  

3 семестр 

ИоПК-5.1 

 

Реставрация зубов Нормальная анатомия зубов у взрослых и детей. 

Современные пломбировочные стоматологические 

материалы. Понятие эстетической реставрации. 

Вспомогательные материалы при лечении патологии 

твёрдых тканей зуба. 

 

5.2. Лекции 

 

№  

разд

ела  

Наименование 

лекций 

Кол-

во 

часов 

Перечень учебных вопросов Форма 

прове-

дения 

3 семестр 

1 Нормальная 

анатомия 

резцов и 

клыков. 

2 1. Анатомические особенности резцов верхней 

челюсти. 

2. Анатомические особенности резцов нижней 

челюсти. 

 3. Анатомические особенности клыков верхней 

челюсти. 

4. Анатомические особенности клыков нижней 

челюсти. 

ОФО 

1 Нормальная 

анатомия 

премоляров 

2 1. Анатомические особенности премоляров 

верхней челюсти. 

2. Анатомические особенности премоляров нижней 

челюсти. 

ОФО 

1 Нормальная 

анатомия 

премоляров 

2 1. Анатомические особенности моляров верхней 

челюсти. 

2. Анатомические особенности моляров нижней 

челюсти. 

ОФО 

 Итого за 3 

семестр 

6   



 Всего часов 6   

 

5.3.  Семинарские занятия 

Данный вид работы не предусмотрен учебным планом 

 

5.4.  Практические занятия  

 Данный вид работы не предусмотрен учебным планом 

 

5.5. Клинические практические занятия  

 

№  

разд

ела  

Наименование 

клинически-

практического 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Перечень учебных вопросов Форма 

прове-

дения 

3 семестр 

1 Цветоведение в 

эстетической 

стоматологии 

2 1. Важность верного определения цвета в работе 

врача-стоматолога. 

2. Фотопротокол. 

3. Виды и способы определения естественного 

цвета зуба. 

ОФО 

1 Планирование 

реставрации. 

2 1. Планирование реставраций с учетом 

нарушения окклюзии. 

2. Планирование реставраций с учетом возраста 

пациента. 

3. Требования взрослого населения к качеству 

эстетического пломбирования. 

ОФО 

1  Особенности 

препарирования 

кариозных 

полостей под 

эстетические 

реставрации. 

3 1. Понятие о мамелонах и микрорельефе зубов. 

2. Виды и способы препарирования твердых 

тканей зубов под эстетическую реставрацию. 

3. Способы создания фальца. 

4. Современные боры и финиры для проведения 

центральной реставрации. 

ОФО 

1 Современные 

пломбировочные 

материалы. 

3 1. Классификация пломбировочных материалов. 

2. Классификация адгезивных систем.  

3. Система коффердам.  

4. Современные отбеливающие системы. 

5. Принципы выбора методики восстановления в 

зависимости от клинической ситуации 

ОФО 

 Итого за 3 семестр 10   

 Всего часов 36   

 

5.6. Практическая подготовка  

 Данный вид работы не предусмотрен учебным планом 

 

5.7.  Самостоятельная работа обучающихся 

 

Наименование  

темы дисциплины 

или раздела 

Вид самостоятельной внеаудиторной 

работы обучающихся/контроль 

самостоятельной работы 

Оценочное 

средство 

Код 

индикатора 

компетен- 

ции  

Раздел 1. 

Принципы 

ассестирование – работа помощником 

врачу-руководителю 

индивидуаль

ные задания 
ИОПК-5.1 

ИОПК-5.2 



пародонтальной 

хирургии 

самостоятельное изучение 

специализированной литературы 

собеседован

ие 

 

 

Всего часов 20  

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

1. Лекционный материал по дисциплине «Стоматология общей практики». 

2. Методические указания к практическим занятиям (клиническим) по дисциплине 

«Стоматология общей практики» 

3. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы по 

дисциплине «Стоматология общей практики». 

 

7. Оценочные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 

 

7.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

Код компетенции Индикаторы Семестр Этап формирования 

ОПК-5 Иопк5.1 3 Промежуточный 

 

7.2 Описание показателей и критериев и шкал оценивания компетенций 

 

Компетенция ОПК-5. Способен назначать и проводить лечение и контроль его 

эффективности и безопасности у пациентов со стоматологическими заболеваниями. 

 

Индикатор ИОПК 5.1 Разрабатывает план и назначает лечение пациентам при 

стоматологических заболеваниях. 

Оцениваемый результат 

(показатель) 

Критерии оценивания Процедура 

оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежут

очная 

аттестация 

З
н

ае
т 

принципы и методы 

эстетической реставрации 

зубов у взрослых и детей. 

формулирует принципы и 

методы эстетической 

реставрации зубов у взрослых и 

детей, называет причины 

осложнений и ошибок, 

возникающие при данном 

лечении, способы их 

профилактики и устранения. 

собеседова

ние 

собеседова

ние 

У
м

ее
т 

планировать этапы проведения  

эстетической реставрации зубов 

у взрослых и детей. 

называет этапы проведения 

эстетической реставрации 

зубов, оптимальные условий 

оперативного доступа. 

индивидуа

льное 

задание 

собеседова

ние 

В
л
ад

ее
т

н
ав

ы
к
о
м

 восстановления нормальной 

анатомии зубов у взрослых и 

детей. 

демонстрирует восстановление 

анатомических форм зубов в 

различных плоскостях у 

взрослых и детей 

индивидуа

льное 

задание 

собеседова

ние 

 

 

 



Описание шкал оценивания 

Успеваемость ординаторов по каждой дисциплине оценивается в ходе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. Максимально возможный балл за текущий контроль 

устанавливается равным 5 баллов. Балл за работу в семестре формируется как среднее 

арифметическое за все виды учебных работ, предусмотренных рабочей программой 

дисциплины: 

- собеседование; 

- тестирование; 

- выполнение индивидуальных заданий; 

- демонстрация практического навыка по индивидуальному варианту задания; 

 

При собеседовании на занятии обучающемуся выставляются следующие оценки: 

Оценка «отлично» выставляется студенту, если теоретическое содержание темы 

освоено полностью, обучающийся строит ответ на уровне самостоятельного мышления, 

грамотно и логично излагает изученный материал, не затрудняется с ответом, делает 

обоснованные выводы и заключения, свободно применяет теоретические знания при 

решении практических задач; 

Оценка «хорошо» ставится обучающемуся, если он строит ответ на уровне 

самостоятельного мышления, грамотно и логично излагает изученный материал, однако 

допускает отдельные неточности и пробелы в знаниях, свободно применяет теоретические 

знания при решении практических задач; 

Оценка «удовлетворительно» ставится обучающемуся, усвоившему только базовую 

часть программного материала, при ответе допускает неточности, материал излагает не 

последовательно, затрудняется применить теоретические знания при решении практической 

задачи, допускает ошибки, которые исправляет с помощью преподавателя; 

Оценка «неудовлетворительно» ставится обучающемуся, который не способен 

продемонстрировать знания теоретического материала, допускает существенные ошибки 

при изложении учебного материала, при ответе подменяет теоретическую аргументацию 

рассуждениями обыденно-бытового характера. В ответе допускает грубые ошибки, которые 

не может исправить даже с помощью преподавателя. 

При проведении тестирования выставляется оценка, которая учитывается в общей 

системе оценивания, критерии оценивания приведены в фонде оценочных средств. 

Критерии оценивания практического навыка приведены в фонде оценочных средств. 

 

Шкала пересчета баллов по дисциплине при промежуточной форме аттестации по 

дисциплине «зачет» 

  

 Балл Оценка Уровень 

сформированности 

компетенции 

от 4,5 до 5,0 «зачтено» Высокий 

от 3,5 до 4,4 «зачтено» Средний 

от 2,5 до 3,4 «зачтено» Пороговый 

менее 2,5 «не зачтено» Минимальный 

  

 7.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

1. Компоненты адгезивной системы. Состав и свойства праймера и бонда. Механизм 

действия праймера. 

2. Вклад ученых в разработку техники травления эмали и дентина кислотой. 



3. Техника тотального протравливания. Понятия «смазанный слой», «гибридная зона». Их 

структура и значение. 

4. Классификация адгезивных систем. Состав. Свойства. Техника применения. 

Преимущества и недостатки. Представители основных групп. 

5. Оборудование для световой полимеризации. Особенности режима фотополимеризаторов. 

6. Правила работы с фотополимеризующими лампами. 

7. Классификация композиционных пломбировочных материалов. 

8. Показания и противопоказания к применению композиционных материалов. 

9. Состав композиционных пломбировочных материалов. 

10. Свойства композиционных материалов, в зависимости от размера частиц наполнителя. 

11. Представители композиционных пломбировочных материалов химического 

отверждения. 

12. Представители композиционных пломбировочных материалов светового отверждения. 

13. Нанокомпозиты. Состав, свойства, показания к применению. 

14. Понятия «пломбирование», «реставрация», «художественная реставрация» зубов, 

основные отличия. 

15. Основные этапы пломбирования зубов композитами. 

16. Техника подбора цвета реставрационных материалов. Условия, необходимые для 

цветовой диагностики зубов. 

17. Применение адгезивной техники пломбирования зубов фотокомпозитами. Основные 

этапы. 

18. Применение бондинг-техники пломбирования зубов хемокомпозитами. Основные этапы. 

19. Пломбирование зубов композитами с использованием различных вариантов сандвич -

техники. Преимущества и недостатки. Показания к применению. 

20. Техника комбинированного применения (слоеной реставрации) различных групп 

композитов в процессе пломбирования зубов. 

21. Технические приемы, применяемые в процессе пломбирования композитами и 

позволяющие предотвратить последствия их полимеризационной усадки. 

22. Окончательная отделка пломб из композитов. Применяемые инструменты и полирующие 

системы. 

23. Цифровые и буквенные кодировки композитов. 

24. Методики подбора цвета. 

25. Критерии качества реставрации. Рекомендации пациенту после пломбирования зуба 

композиционными материалами. 

26. Ошибки и осложнения при работе с композитами. Устранение и профилактика. 

 

Вопросы для проверки уровня теоретической подготовки обучающегося 

(собеседование): 

1. Что такое эстетическая стоматология? 

2. Основные задачи эстетической стоматологии? 

3. Что такое реставрация и реконструкция? 

4. Классификация пломбировочных материалов в стоматологии. 

5. Современные реставрационные материалы. 

6. Основные и дополнительные методы обследования пациента. 

7. Типы зубов по Вильямсу. 

8. Типы лица, характеристика. 

9. Морфометрия высоты коронок зубов. 

10. Мезиодистальный размер коронок зубов. 

11. Вестибулолингвальный размер коронок зубов. 

12. Анатомическое строение и функции моляров на верхней челюсти 

13. Анатомическое строение и функции моляров на нижней челюсти 

14. Анатомическое строение и функции премоляров на верхней челюсти 



15. Анатомическое строение и функции премоляров на нижней челюсти 

16. Анатомическое строение и функции резцов и клыков на верхней челюсти 

17. Анатомическое строение и функции резцов и клыков на нижней челюсти 

18. Что такое одонтомер. 

19. Какие существуют принципы моделирования зубов. 

20. Взаимосвязь между формой зубой и функцией зубочелюстного аппарата. 

21. Прямые и непрямые методы реставрации зубов 

22. Преимущества и недостатки реставрации зубов 

23. Форма реставрации. 

24. Качество контактного пункта. 

25. Соответствие цвета и прозрачности реставрации цвету и прозрачности тканей зуба. 

26. Шероховатость поверхности реставрации. 

27. Краевое прилегание (маргинальная адаптация) реставрации. 

28. Наличие рецидивного кариеса и/или кариеса в области прилежащих к реставрации 

непломбиpованных фиссур и других кариесвосприимчивых участков. 

29. Внутренняя структура реставрации. 

30. Прогноз качества реставрации в отдаленные сроки. 

31. Ошибки при выполнении подготовительного этапа реставрации. 

32. Ошибки во время художественной реставрации. 

 

7.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Оценивание сформированности компетенции осуществляется на практических 

занятиях в ходе текущего контроля. При оценивании результатов обучения по дисциплине 

Стоматология общей практики учитывается: 

- собеседование; 

- тестирование; 

- выполнение индивидуальных заданий; 

- демонстрация практического навыка по индивидуальному варианту задания. 

Зачет проводится в виде собеседования. 

8. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

8.1 Основная литература 

Печатные издания Электронные издания 

1. Кариесология: Учебное 

пособие / И.С. Копецкий, И.А. 

Никольская. — Москва: ООО 

«Издательство «Медицинское 

информационное агентство», 2020. 

— 328 с 

1. Разумова, С. Н. Пропедевтика стоматологических 

заболеваний : учебник / под ред. С. Н. Разумовой, И. Ю. 

Лебеденко, С. Ю. Иванова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-4932-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449325.htm

l  

2. Терапевтическая стоматология: национальное 

руководство [Электронный ресурс] / под ред. Дмитриевой 

Л.А., Максимовского Ю.М. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 

888 с. Режим доступа: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450246.html 
8.2  Дополнительная литература 

Печатные издания Электронные издания 

1. Практическая терапевтическая 

стоматология: учеб, пособие: в 3 т. 

/ под ред. А.И. Николаева, Л.М. 

1. Терапевтическая стоматология: национальное 

руководство [Электронный ресурс] / под ред. Дмитриевой 

Л.А., Максимовского Ю.М. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449325.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449325.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450246.html


Цепова. - 10-е изд., перераб. и доп. 

- Москва: МЕДпресс-информ, 

2021. - 1008 с. 

888 с. Режим доступа: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450246.html 

 

9. Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 
1.  База бесплатных публикаций сайта PubMedCentralhttp://www.pubmedcentral.nih.gov 

2. Министерство здравоохранения РФ https://minzdrav.gov.ru/  

3. Большая медицинская библиотека https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-

biblioteka/ 

4. www. stom.гu- Российский Стоматологический Портал. 

5. stomport. ru - Стоматологический портал для профессионалов. Конструктор сайта для 

врача, зубного техника, клиники, лаборатории, производителя и торгующей организации. 

Система личных сообщений, статьи и новости для профессионалов, доска объявлений, 

форум, фотоработы, консультации оn linе, видео. 

6. www.edentworld. ru -   Общестоматологический   ресурс   Информация   о периодических 

изданиях, событиях в стоматологическом мире в России и за рубежом, научные статьи по 

различным направлениям стоматологии. 

7. www. dental-revue.ru. - Информационный стоматологический сайт. Статьи по разным 

разделам стоматологии. Дискуссии. 

8. Профессиональный стандарт «Врач-стоматолог» утв. приказом Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 10 мая 2016г. №227н 

http://stgmu.ru/?s=accred_center&page=10001724 

10. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

10. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Наименование Договор 

Сервис проверки уникальности текста Контракт №170/ЭТ о 11.08.2025 

1С: Университет Проф Договор № 27 от 30.04.2014 

 Контракт 189/ЭТ от 25.08.2025 

Архиватор 7-zip Бесплатный 

 Бесплатный 

 Договор № 199/ЭТ от 12.09.2023 

1С: Электронное обучение. Корпоративный 

университет 

Договор № 78/ЭТ от 06.06.2022 

1С: Электронное обучение. Веб-кабинет 

преподавателя и студента 

Договор № 78/ЭТ от 06.06.2022 

Консультант Плюс Контракт 299/ЭТ от 17.12.2024 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

11.1 Помещения для проведения учебных занятий 

Помещения для проведения учебных занятий, соответствующие действующим 

противопожарным правилам и нормам   

11.2 Технические средства обучения 

Для реализации дисциплины используются следующие технические средства: 

- технические средства передачи учебной информации – проекционная аппаратура 

широкого назначения; 

- тренажеры и оборудование:  

аудитории, оборудованные фантомной и симуляционной техникой, имитирующей 

медицинские манипуляции и вмешательства (модель черепа человека, карпульныйинъектор 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450246.html
http://www.pubmedcentral.nih.gov/
https://minzdrav.gov.ru/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
http://www.edentworld/
http://stgmu.ru/?s=accred_center&page=10001724


для обучения методикам проведения анестезии в челюстно-лицевой области с расходными 

материалами (искусственные зубы, слюноотсосы, пылесосы, боры стоматологические, 

шприцы с материалом для пломбирования полостей); установка стоматологическая учебная 

для работы с комплектом наконечников стоматологических), в количестве, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной 

деятельностью, индивидуально; 

- зуботехническая лаборатория, оснащенная специализированным оборудованием 

(аппарат для изготовления индивидуальных капп, аппарат для прессования ортодонтических 

пластинок при выполнении ортодонтических работ, CAD/CAM системы для изготовления 

зубных протезов; фрезерный станок с параллелометром; печь для спекания керамики 

стоматологическая; аппарат с принадлежностями для литья металла зубных протезов; 

аппарат с принадлежностями для предварительного прогрева литьевых форм; аппарат 

контактной (электродуговой) сварки зубных протезов; аппарат для пайки и сварки зубных 

протезов лазером; аппарат для электропневмовакуумного штампования) 

- помещения, предусмотренные для оказания медицинской помощи пациентам, в том 

числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным 

оборудованием и (или) медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, 

термометр, медицинские весы, ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для 

оказания для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, место рабочее 

(комплект оборудования) для врача-стоматолога: установка стоматологическая (УС) или 

место рабочее универсальное врача-стоматолога (МРУ); негатоскоп; автоклав (стерилизатор 

паровой), автоклав для наконечников (стерилизатор паровой настольный); аппарат для 

дезинфекции оттисков, стоматологических изделий и инструментов; аквадистиллятор 

(медицинский), фотополимеризатор для композита (внутриротовой); камеры для хранения 

стерильных инструментов; машина упаковочная (аппарат для предстерилизационной 

упаковки инструментария) очиститель ультразвуковой (устройство ультразвуковой очистки 

и дезинфекции инструментов и изделий); прибор и средства для очистки и смазки; 

стерилизатор стоматологический для мелкого инструментария гласперленовый; лампа 

(облучатель) бактерицидная для помещений; радиовизиограф или рентген дентальный; 

ортопантомограф; аппарат для диагностики жизнеспособности пульпы (электроодонтометр); 

аппарат для определения глубины корневого канала (апекслокатор)), модель черепа 

человека, карпульный инъектор для обучения методикам проведения анестезии в челюстно-

лицевой области, в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, 

предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально, а также иное 

оборудование, необходимое для реализации программы ординатуры. 

 

11.3 Помещения для самостоятельной работы 
Помещения оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

Интернет и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

университета 
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