
Вопросы для подготовки к экзамену 
по дисциплине «Психологическая супервизия»

для студентов специальности «Клиническая психология»

1. Понятие супервизии. История и современное состояние проблемы. 

2. Задачи супервизии в консультировании и психотерапии. 

3. Супервизия и помогающие профессии. 

4. Функции и типы супервизии. 

5. Понятие самосупервизии. Условия организации самосупервизии. 

6. Балинтовские группы. Технология работы балинтовской группы. 

7. Эволюционные модели супервизии. 

8. Процессуальная модель супервизии. 

9. Проблема составления контракта. 

10. Уровни супервизии в модели развития. 

11. Организация процесса супервизии. 

12. Факторы мешающие получению супервизии. Картирование системы 
поддержки. 

13. Стресс, выгорание и посттравматический стресс в помогающих 
профессиях. 

14. Ошибки присоединения. Работа супервизора по преодолению ошибок 
присоединения. 

15. Понятие переноса и контрпереноса. Работа с данными понятиями при 
супервизии. 

16. Тактические ошибки при консультировании и психотерапии. 

17. Трудности и ошибки в консультировании и психотерапии в наркологии. 

18. Трудности и ошибки в психотерапии детей и подростков. 

19. Условия обучения супервизора. Развитие супервизора. 

20. Основные требования к личности супервизора. 

21. Вопросы этики в супервизии. 



22. Групповая и командная супервизия. 

23. Организационные проблемы групповой и командной супервизии. 

24. Развитие практики супервизии в организации.


