
Перечень лекций  

РП ПК Общие вопросы лечебной физкультуры и спортивной медицины 

№

№ 

Часы Тема лекции 

1 2 Организация ЛФК и спортивной медицины 

2 2 Нормативно-правовая база ЛФК и спортивной 

медицины 

3 2 Методы физической реабилитации и его 

характерные особенности 

4 2 Возможности  прикладной кинезиологии в ЛФК и 

реабилитации 

5 2 Принципы диагностики нарушений мышечно-

фасциальных цепей 

6 2 Кинезиологический массаж 

7 2 Физическая реабилитация больных с забо-

леваниями органов дыхания 

8 2 Физическая реабилитация больных с 

заболеваниями опорно-двигательного аппарата 

Всего 16  

 


