
ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ВСЕРОССИЙСКОЙОЛИМПИАДЫС
МЕЖДУНАРОДНЫМУЧАСТИЕМ ПО ОКАЗАНИЮ ЭКСТРЕННОЙ

И НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ «АСКЛЕПИЙ 2026»

1.Основные положения
1.1. Настоящее Положение определяет порядок проведения

Всероссийской олимпиады с международным участием по оказанию
экстренной и неотложной помощи «Асклепий 2026» (далее – Олимпиада),
её организационно-методическое обеспечение, порядок подведения итогов
и поощрения победителей.

Организатором Олимпиады является федеральное государственное
бюджетное образовательное учреждение «Ставропольский
государственный медицинский университет» Министерства
здравоохранения Российской Федерации (далее–СтГМУ).

Соорганизаторами Олимпиады являются: министерство
здравоохранения Ставропольского края, государственное бюджетное
учреждение здравоохранения Ставропольского края «Ставропольская
краевая клиническая станция скорой медицинской помощи» (ГБУЗ СК
«СККССМП»), Ставропольская краевая организация профсоюза
работников здравоохранения РФ.

Официальным сайтом Олимпиады является портал:
https://stgmu.ru/education/sub-18333/
Организатор обеспечивает проведение Олимпиады, включая её

методическое, техническое, организационное сопровождение.
1.2. Финансовое обеспечение Олимпиады (размещение участников,

питание, награждение победителей и призеров, культурная программа)
осуществляется за счет внебюджетных средств организатора Олимпиады.

1.3. Основными целями и задачами Олимпиады являются:
- повышение качества подготовки медицинских кадров, стимулирование
учебной деятельности студентов и раскрытие их профессионально-
личностных качеств и творческих способностей;
- оценка компетентности студентов в области оказания экстренной и
неотложной помощи, навыков самостоятельной работы и практического
применения полученных ими знаний;
- создание условий для поддержки студентов, ориентированных на
получение знаний и навыков по оказанию экстренной и неотложной
помощи;
- повышение качества подготовки студентов к проведению итоговой
государственной аккредитации путем освоения и отработки основных
навыков экстренных и неотложных манипуляций в процессе подготовки и
проведения олимпиады.

https://stgmu.ru/education/sub-18333/


2. Порядок организации и проведения Олимпиады

2.1 Место проведения олимпиады:
г. Ставрополь, ул. Мира,310, СтГМУ.

2.2. Сроки проведения Олимпиады устанавливаются с 01 ноября по
30 мая ежегодно с учетом плана наиболее значимых мероприятий
образовательной и воспитательной направленности в образовательных
организациях, находящихся в ведении Министерства Здравоохранения
Российской Федерации.

2.3. Участниками Олимпиады являются команды медицинских вузов,
зарегистрировавшиеся на сайте СтГМУ в установленные оргкомитетом
сроки и прошедшие отборочный заочный этап.

2.4. Состав команды из пяти человек формируется из студентов 4-6
курсов лечебного, педиатрического и стоматологического (при
соответствующей подготовке) факультетов после проведения отборочного
этапа внутри вуза. Сроки подачи заявлений для участия в Олимпиаде
сообщаются за 2 месяца до начала Олимпиады.

2.5. Олимпиада проходит в три этапа:
1 этап - отбор и формирование команды по итогам

подготовительного этапа внутри вуза. Первый этап проводится среди
студентов, обучающихся в этом вузе. В нем принимают участие, как
отдельные студенты, так и команды, сформированные на факультетах.

Все вопросы организации и проведения внутривузовского этапа
регламентируются руководством вуза. Сроки проведения: Январь-февраль
2026 года.

Регистрация проводится на сайте университета в период со 2 по 23
марта.

2 этап –заочный (дистанционный) этап Олимпиады, проводящийся
среди медицинских вузов по результатам решения клинических задач
онлайн на сайте СтГМУ.

Сроки проведения: 25 марта 2026 года.
3 этап – проведение основного конкурсного этапа в СтГМУ – 13-14

мая 2026 года.
Третий этап проводится между командами – победителями второго

(заочного) этапа.
2.6. Символ Олимпиады – посох Асклепия.

3. Программа основного 3 этапа (конкурсного) в СтГМУ

1 конкурс: «Медицинский биатлон»
«Выполнение практических навыков и манипуляций на манекенах».

В конкурсе принимает участие вся команда (5 человек). Капитан команды
получает краткую информацию об условиях конкурса, участие в
жеребьёвке принимает вся команда, согласно которой каждый участник
команды выполняет выпавшую ему манипуляцию.

Всей команде предлагается пройти «полосу препятствий»,
включающую в себя сердечно-легочную реанимацию, интубацию трахеи,



освобождение дыхательных путей приемом Геймлиха, технику наложения
артериального жгута, наложение повязки на голову с фиксацией нижней
челюсти «Уздечка».

Бальная оценка конкурса осуществляется по мировой биатлонной
системе с указанием времени выполнения конкурса.

2 конкурс «Emergency room».
На площадке 3-м представителям каждой команды (терапевт

приёмного отделения, хирург, реаниматолог), предстоит принять участие в
симуляционной игре по направлению: первая и неотложная помощь в
условиях отделения скорой помощи – еmergency (устроенные
специальным образом отделения, которые готовы принимать пациентов
прямо с улицы, а не только через скорую помощь). Участникам предстоит
оказать пациенту неотложную помощь при ранениях, политравме,
переломах, черепно-мозговой травме. В работе должны быть использованы
навыки: обследование тяжелого больного по системе ABC, чтения
рентгенологических снимков, осмотра пострадавшего с повреждениями,
диагностическими манипуляциями, десмургии, наложения гипсовых и
иммобилизационных повязок, обработки ран. В симуляционной игре по
требованию предоставляются рентгенограммы, данные клинических и
лабораторных исследований. Время на прохождение конкурса 10 минут.

3 конкурс: «Знать и уметь – значит спасти» (визитная карточка).
Творческий конкурс, в котором предлагается представить свою

команду и показать, что в вашем вузе проводится для обучения первой
помощи (видеоролик, стендовое, устное сообщение, демонстрация
миниатюры и т.д.).

4 конкурс: «Конкурс капитанов».
Капитанам команд предлагается принять участие в блиц - турнире

вопрос-ответ по теме: хирургия (военно-полевая хирургия), реанимация
(скорая медицинская помощь), медицина катастроф (токсикология).
Вопросы могут носить исторический характер. Один правильный ответ
соответствует одному баллу.

5 конкурс: «Оказание экстренной и неотложной помощи при
несчастных случаях».

В конкурсе принимает участие вся команда. Конкурс проводится в
виде квест-игры. Участникам предстоит передвигаться по маршруту,
оказывая помощь пострадавшим на контрольных точках. Учитывается
правильность выполнения помощи на месте происшествия,
иммобилизация, остановки кровотечения, транспортной иммобилизации
работе в очагах особо опасной инфекции и конечно же слаженность
работы команды, с использованием стандартизированных пациентов. На
каждом этапе оказания помощи инструкторами студенческого общества
«First Аid» делается отметка в оценочных листах о правильности
выполнения, а соблюдение алгоритма экстренной помощи оценивается
членами жюри.

6 конкурс: Оказание экстренной и неотложной помощи при
чрезвычайной ситуации (ЧС).



Согласно легенде, участникам соревнований предстоит оказывать
помощь в зоне ЧС, и найти трёх пострадавших, с номером своей команды
на груди (3 человека для каждой команды).

Участникам соревнований предстоит оценить тяжесть состояния и
тип повреждения и оказать первую помощь пострадавшим при
чрезвычайной ситуации: легко раненым, в состоянии средней тяжести,
тяжело раненным. Капитан должен вслух отчитаться о планируемых
действиях, направить двоих для сбора средств оказания первой помощи,
организовать оказание необходимой помощи распределив обязанности
между членами команды. Тяжелая травма транспортируется до
развернутого центром медицины катастроф сортировочного пункта, где
жюри и сотрудники центра проводят сортировку и эвакуацию
пострадавших, согласно меткам, на одежде раненого. Средняя тяжесть
травмы транспортируется или сопровождается, в зависимости от типа
повреждения, до машины скорой помощи, большинство помощи
оказывается на месте происшествия. Легкие травмы после оказания
максимальной помощи на месте сопровождаются к пункту
психологической помощи. За каждой командой закреплен инструктор (First
Aid), делающий отметки о правильности диагностики и оказания помощи.
Члены жюри во время проведения конкурса находятся на территории ЧС,
оценивают действия команд по оценочному листу. Максимальное время на
оказание помощи каждой командой – 20 минут.

4. Организационно-методическое обеспечение Олимпиады

4.1. Для организации и проведения Олимпиады создаются:
- организационный комитет (далее – Оргкомитет).

Председателем Оргкомитета является ректор СтГМУ.
Состав Оргкомитета формируется из представителей профессорско-

преподавательского состава кафедр, учебно-методического управления,
деканатов и представителей соорганизаторов.

Методическая комиссия (формируется из представителей
профессорско-преподавательского состава и специалистов в
соответствующих областях знаний).

Жюри олимпиады формируется из приглашенных специалистов в
области первой и неотложной помощи, представителей профессорско-
преподавательского состава СтГМУ (организатора олимпиады).

4.2. Оргкомитет Олимпиады:
- устанавливает регламент проведения Олимпиады;
- обеспечивает непосредственное проведение Олимпиады;
-формирует составы методической комиссии и жюри;
-организует информационную поддержку Олимпиады;
- утверждает список победителей и призёров на этапах Олимпиады;
- награждает победителей;
- рассматривает совместно с жюри апелляции участников Олимпиады и
принимает по ним решения;
- готовит отчёт о проведении Олимпиады;

4.3. Методическая комиссия Олимпиады:



- разрабатывает задания для отборочного и финального этапов
Олимпиады;
- устанавливает критерии и методики оценки заданий всех этапов
Олимпиады;
- осуществляет проверку и оценку выполнения заданий отборочного этапа;

4.4. Жюри Олимпиады:
- проверяет и оценивает результаты выполнения заданий очного этапа
Олимпиады;
- принимает и выносит окончательное решение на основании данных,
предоставленных инструкторами и внесенных в оценочные листы;
- определяет победителей и призёров Олимпиады, предоставляет
соответствующие протоколы в оргкомитет;
- рассматривает совместно с оргкомитетом апелляции участников
Олимпиады и принимает по ним решения;
- предоставляет в оргкомитет отчёты о проделанной работе.

5. Порядок подведения итогов Олимпиады

5.1. Победители и призёры определяются по результатам всех
конкурсов.

Победители и призёры награждаются дипломами и памятными
призами.

5.2. Победителями признаются участники, набравшие максимальное
количество баллов за два дня конкурсной программы, при условии, что
количество баллов составляет более половины от максимально возможных.

5.3. В случае, когда ни один из участников не набрал более половины
от максимально возможных баллов, определяются только призёры.

5.4. При одинаковом количестве набранных баллов допускается
присуждение равнозначных призовых мест.

5.5. По завершении Олимпиады оргкомитет предоставляет ректору:
- отчёт о проведении Олимпиады;
- итоговые протоколы;
- предложения по поощрению активных участников Олимпиады.

5.6. Участники Олимпиады обязуются предоставить информацию
руководителю направившей их организации о проведенном мероприятии с
последующим размещением ее на сайте организации (вуза).

6. Административное сопровождение
Все документы, относящиеся к проведению Олимпиады (планы,

графики, состав оргкомитета, методической комиссии, жюри, сценарии
этапов, правила техники безопасности, приказы о награждении)
утверждаются ректором СтГМУ.

____________________________________________


