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Перечень практических навыков по терапии для проведения государственной итоговой 

аттестации студентов 6 курса лечебного факультета (специальность 31.05.01 Лечебное дело), 6 

курса факультета иностранных студентов (специальность 31.05.01 Лечебное дело)  

в 2025-2026 учебном году 

 

1. Сбор жалоб.  

2. Сбор анамнеза заболевания. 

3. Сбор анамнеза жизни.  

4. Оценка общего состояния пациента, сознания, положения, телосложения, температуры тела, 

кожных покровов, ногтей, подкожной жировой клетчатки, слизистых оболочек, лимфатических 

узлов. 

5. Проведение физикального исследования органов и систем: 

5.1. Органов дыхания (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация). 

5.2. Органов кровообращения (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация, исследование 

артериального пульса, измерение артериального давления). 

5.3. Органов пищеварения (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация). 

5.4. Органов мочеотделения (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация). 

5.5. Опорно-двигательного аппарата (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация). 

6. Выделение (по данным жалоб, анамнеза, физикального исследования) ведущих синдромов и 

проведение дифференциального диагноза.  

7. Составление и обоснование оптимального плана дополнительного обследования, наиболее 

информативного для верификации диагноза и проведения дифференциального диагноза, с учетом 

актуальных клинических рекомендаций и стандартов. 

8. Интерпретация результатов лабораторных методов исследования:  

8.1. Общий (клинический) анализ крови с лейкоцитарной формулой. 

8.2. Общий анализ мочи с микроскопией осадка мочи.  

8.3. Общий анализ мокроты. 

8.4. Общий анализ кала (копрограмма). 

8.5. Биохимическое исследование крови. 

8.6. Биохимическое исследование мочи. 

8.7. Липидограмма. 

8.8. Коагулограмма. 

8.9. Иммунологическое исследование крови. 

8.10. Исследование крови методом полимеразной цепной реакции (ПЦР).  

8.11. Бактериологическое исследование крови, слюны, мочи.  

8.12. Исследование пунктата костного мозга (цитологическое, цитохимическое, 

иммунофенотипирование).  

9. Интерпретация результатов инструментальных методов исследования:  

9.1. Электрокардиография. 

9.2. Эхокардиография с доплерографическим анализом. 

9.3. Рентгенография обзорная (органов грудной клетки, органов брюшной полости, органов 

забрюшинного пространства).   

9.4. Рентгенография суставов. 

9.5. Рентгенологическое исследование с контрастированием (органов грудной клетки, органов 

брюшной полости, органов забрюшинного пространства).   



9.6. Компьютерная томография (органов грудной клетки, органов брюшной полости, органов 

забрюшинного пространства).   

9.7. Магнитно-резонансная томография (органов грудной клетки, органов брюшной полости, 

органов забрюшинного пространства, суставов). 

9.8. Ультразвуковое исследование (органов брюшной полости, органов забрюшинного 

пространства).  

9.9. Эндоскопическое исследование (эзофагогастродуоденоскопия, колоноскопия, бронхоскопия). 

9.10. Спирометрия.  

10. Составление и обоснование оптимального плана лечения с учетом актуальных клинических 

рекомендаций и стандартов. 
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