
Перечень лекций по дисциплине «Психология зависимого поведения»

Наименование лекций Перечень учебных вопросов
Введение в психологию
зависимого поведения

1. Психология зависимого поведения как наука.
2. Понятие и виды зависимости.
3. Признаки зависимого поведения.

Факторы,
детерминирующие
зависимое поведение

1.Биологические факторы, определяющие зависимое поведение
2. Социальные факторы, определяющие зависимое поведение
3. Личностные факторы, определяющие зависимое поведение
4. Концептуальные модели аддиктивного поведения

Химическая аддикция
(зависимость от
психоактивных веществ)
как форма аддиктивного
поведения

1. Психоактивные вещества (ПАВ): понятие, типы, воздействие на
организм человека
2. Мотивация употребления ПАВ и факторы риска и антириска
возникновения и развития злоупотребления ПАВ
3. Некоторые психологические особенности личности у лиц с
химической аддикцией

Наркомания как аддикция и
как болезнь общества

1. Понятие «наркотик». Классификация наркотических веществ.
2. Психологические характеристики личности, страдающей
наркотической зависимостью
3. Проблема экспансии «дизайнерских» наркотиков

Нарушения пищевого
поведения (пищевые
аддикции)

1. Нехимические аддикции: характеристика, критерии для
диагностики
2. Пищевое поведение и его факторы
3. Нарушения пищевого поведения (пищевые аддикции):
компульсивное переедание, нервная булимия, нервная анорексия,
орторексия, бигорексия: причины, динамика, психологическая
характеристика, лечение.

Игровая аддикция
гемплинг)

1. Игровые аддикции: зависимость от азартных игр, видео и
компьютерных игр, и др.
2. Психологические особенности игровой аддикции.
3. Зависимость от азартных игр.
Консультирование лиц, имеющих игровые аддикции.
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