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ВВЕДЕНИЕ
Настоящие методические рекомендации содержат ос​новные требования к выпускным квалификационным работам магистра. Их разработка базируется на норматив​ных правовых актах Российской Федерации в сфере образо​вания:

· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 05 апреля 2017 г. №301 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата и программам магистратуры»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июня 2016 г. №636 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам высшего образования – программам бакалавриата  и программам магистратуры»;

· Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по направлению подготовки 49.04.02 «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)» и уровню высшего образования Магистратура, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 19.09.2017 № 946.
Методические указания предназначены для обучающихся по направлению подготовки 49.04.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура).
Глава 1. Общие положения
Основные требования
Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования по направлению подготовки 49.04.02 «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)» и уровню высшего образования Магистратура, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 19.09.2017 № 946, предусматривает выполнение обучающимися выпускной квалификационной работы с ее последующей защитой на заседании комиссии по проведению государственной итоговой аттестации.

Выпускная квалификационная работа магистра представляет собой выполненную обучающимся (несколькими обучающимися совместно) работу, демонстрирующую уровень подготовленности выпускника к самостоятельной профессиональной деятельности.
По согласованию с отделом развития молодежной науки ВКР может разрабатываться в формате «Стартап как диплом».
Выпускная квалификационная работа является результатом логически завершенного теоретического или экспериментального исследования одной из актуальных тем, в которой выпускник демонстрирует уровень овладения необходимыми теоретическими знаниями, практическими умениями и навыками, позволяющими ему самостоятельно решать профессиональные задачи, тех видов деятельности, к которым готовится выпускник, осваивающий программу магистратуры.
Выпускная квалификационная работа является заключительным этапом проведения государственных итоговых испытаний и имеет своей целью систематизацию, обобщение и закрепление теоретических знаний, практических умений и компетенции выпускников. 

Основная задача выпускника магистратуры - продемон​стрировать уровень своей квалификации, умение самостоятельно вести научный по​иск и решать конкретные научно-практические задачи
Цели выпускной квалификационной работы:

· систематизация, закрепление, расширение теоретических знаний и практических умений по направлению подготовки 49.04.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) и использование их при решении профессиональных задач; 

· развитие навыков самостоятельной научной работы и овладение методикой построения экспериментальных исследований; 

· подготовка обучающихся к научно-исследовательской, организационно-управленческой, реабилитационной (восстановительной) и развивающей работе в условиях реальной профессиональной деятельности; 

· завершение формирования общекультурных и профессиональных компетенций выпускника.  

Содержание выпускной квалификационной работы должно соответствовать  указанным целям и отвечать следующим требованиям:
· выпускная квалификационная работа должна проявлять самостоятельность автора, раскрывать основные  проблемы избранной для исследования темы, носить  исследовательский характер и иметь практическую направленность;
· содержание работы должно подтверждать знание обучающимся литературы  по проблемам исследования, осведомлённость об основных направлениях развития теоретических  и практических аспектов адаптивной физической культуры и спорта;

· в работе должно быть продемонстрировано умение автора обобщать и анализировать материал, а также соблюден необходимый профессиональный и литературный уровень изложения материала;

· ВКР подлежит обязательному рецензированию;

· ВКР может быть продолжением и углублением изученного обучающимся материала, полученного в результате выполненных им ранее курсовых работ, при соблюдении следующих условий: более основательного и глубокого анализа проблемы, привлечения дополнительного фактического материала, результатов проведенного эксперимента, практической ориентированности выводов и рекомендаций, а также более высокого уровня самостоятельности в содержании и выводах исследования.   

Выпускная квалификационная работа выполняется на основе имеющихся научных исследований по теме работы, знаний соответствующих законов, постановлений правительства, нормативных и методических материалов, специальной отечественной и зарубежной литературы, плановых и отчетных данных учреждений адаптивной физической культуры и спорта, 

Порядок закрепления темы выпускной квалификационной работы
Примерная тематика выпускных квалификационных работ утверждается ежегодно. Примерные темы отражаются в программе государственной итоговой аттестации.
Тематика выпускной квалификационной работы должна соответствовать специфике направленности ОПОП ВО по направлению подготовки 49.04.02 Физическая культура для лиц с ограниченными возможностями здоровья (адаптивная физическая культура) быть актуальной, соответствовать современному состоянию и перспективам развития науки и практики, иметь научно-практическую направленность и предусматривать возможность решения задач, необходимых для выполнения одной или нескольких трудовых функций, соответствующих профессиональной деятельности выпускников. Формулировка темы должна быть лаконичной, не допускающей различий в трактовке, произвольности масштаба объекта исследований.
Перечень тем ВКР должен быть доведен до сведения обучающихся в конце семестра, предшествующего курсу, на котором предусмотрено выполнение ВКР, но не позднее чем за 6 месяцев до даты начала государственной итоговой аттестации.
 Выбор магистром темы и руководителя осуществляется не позднее, чем за 6 месяцев до начала государственной итоговой аттестации. Выбор темы выпускной квалификационной работы закрепляется на основании заявления обучающегося (Приложение 1).
Темы выпускной квалификационной работы и научные руководители для каждого обучающегося утверждаются на заседании кафедры. Решение об утверждении темы фиксируется в протоколе заседания кафедры.
При назначении научных руководителей учитываются пожелания обучающихся, они могут присутствовать на заседании кафедры при назначении научных руководителей.
По письменному заявлению магистру может быть предоставлена возможность подготовки и защиты выпускной квалификационной работы по теме, предложенной обучающимся при обосновании целесообразности ее разработки для практического применения в соответствующей области профессиональной деятельности или на конкретном объекте профессиональной деятельности.

Обучающийся или несколько обучающихся, выбравших форму подготовки и защиты ВКР «Стартап как диплом», должен(-ны) предоставить в отдел развития молодежной науки СтГМУ обоснование целесообразности её разработки для практического применения в соответствующей области профессиональной деятельности или на конкретном объекте профессиональной деятельности не позднее одного месяца до даты утверждения тем ВКР. Отдел развития молодежной науки в случае одобрения проекта согласовывает тему ВКР обучающегося с заведующим выпускающей кафедры (руководителем ОПОП ВО) и осуществляет консультирование обучающегося и координацию его деятельности по выполнению и защите ВКР в формате «Стартап как диплом».
Закрепление тем выпускных квалификационных работ и научного  руководителя утверждается приказом ректора Университета не позднее, чем за 6 месяцев до начала государственной итоговой аттестации.
Изменение темы выпускной квалификационной работы, а также замена научного руководителя после издания приказа ректора Университета допускаются по обоснованному заявлению самого студента или по инициативе научного руководителя.

Закрепленная за обучающимся тема выпускной квалификационной работы выполняется в соответствии с заданием по изучению объекта и предмета исследования и сбору материала к работе. Задание на выпускную квалификационную работу утверждается заведующим кафедрой с указанием срока его выполнения (Приложение 3).
1.3. Организация и контроль выполнения выпускной квалификационной работы
Выпускная квалификационная работа, закрепленная за обучающимся приказом ректора университета, выполняется в соответствии с заданием и индивидуальным графиком выполнения ВКР, составленным ее руководителем и утверждается заведующим кафедрой (Приложение 3, 4).

Организацию и контроль выполнения выпускной квалификационной работы осуществляет выпускающая ка​федра и руководитель ОПОП ВО.
В обязанности руководителя ВКР входят: 

‒
разработка задания на подготовку ВКР для каждого обучающегося в соответствии с утвержденной темой; 

‒
разработка совместно с обучающимися плана ВКР; 

‒
оказание помощи обучающемуся в разработке индивидуального графика работы на весь период выполнения ВКР (приложение 4); 

‒
консультирование обучающегося по вопросам содержания, последовательности выполнения и оформления ВКР; 

‒
оказание помощи обучающемуся в подборе литературы и фактического материала; 

‒
систематический контроль за ходом выполнения ВКР в соответствии с разработанным графиком; 

‒
проверка ВКР по разделам и в целом; 

‒
оказание помощи (консультирование обучающегося) в подготовке презентации и доклада для защиты ВКР; 

‒
оценка качества и самостоятельности написания ВКР обучающимся, в том числе и с использованием системы «Антиплагиат», предназначенной для проверки текстов на наличие заимствований; 

‒
предоставление письменного отзыва на ВКР (приложение 5); 

‒
направление ВКР обучающихся на рецензирование, рекомендуемая структура рецензии на ВКР приведена в приложении 6; 

‒
предоставление в государственную экзаменационную комиссию не позднее, чем за 2 календарных дня до дня защиты ВКР выпускных квалификационных работ, отзывов и рецензий (рецензии) на все ВКР, руководителем которых он является;

‒
размещение в ЭБС текстов ВКР, за исключением текстов, содержащих сведения, составляющие государственную тайну.
Руководитель ВКР проводит систематические консультации, проверяет выполнение работы по частям и в целом, составляет программу преддипломной практики.

По предложению руководителя ВКР, в случае необходимости, кафедре предоставляется право приглашать консультантов разделам работы, за счет лимита времени, отведенного на руководство ВКР.

В обязанности консультанта ВКР входят: 

– руководство разработкой индивидуального плана подготовки и выполнения ВКР в части содержания консультируемого вопроса; 

– оказание помощи обучающемуся в подборе необходимой литературы в части содержания консультируемого вопроса; 

– контроль хода выполнения ВКР в части содержания консультируемого вопроса.

Ha заседаниях кафедры физического воспитания и адаптивной физической культуры не реже двух раз в год заслушиваются отчеты руководителей ВКР или выпускников о степени готовности работы.

После подготовки ВКР обучающийся представляет ее руководителю ВКР в электронном виде в формате Word в соответствии с графиком выполнения ВКР.
Руководитель ОПОП ВО обеспечивает проверку ВКР на объем заимствований, в том числе содержательного выявления неправомочных заимствований, с использованием системы «Антиплагиат». Оригинальность текста работы при проверке на объем использования заимствований не должна быть меньше 60%. При проверке текста ВКР на объем заимствований с использованием системы «Антиплагиат» не используется титульный лист, оглавление, список использованных источников и приложение.

При несоблюдении требований, предъявляемых к ВКР, и в случае, если выявленный в результате проверки процент доли оригинальности менее допустимого значения (анализ результатов проверки работы не подтверждает самостоятельность выполнения работы обучающимся), научный руководитель должен вернуть работу обучающемуся и указать направления ее доработки.

Не позднее, чем за три недели до защиты ВКР в Государственной экзаменационной комиссии проводится предварительная защита работы, результаты которой фиксируются в протоколе заседания кафедры физического воспитания и адаптивной физической культуры.  

По результатам предварительной защиты ВКР руководитель представляет на кафедру физического воспитания и адаптивной физической культуры письменный отзыв о работе обучающегося в период подготовки ВКР в одном экземпляре. В случае выполнения ВКР несколькими обучающимися руководитель представляет отзыв об их совместной работе в период подготовки ВКР (Приложение 5).

В случае не устранения выявленных недостатков и не повышения оригинальности ВКР научный руководитель отражает данный факт в отзыве. В случае выявления в тексте работы некорректных заимствований (использование чужого материала без ссылки на автора или источник заимствования), при меньшем относительно допустимого процента оригинального текста – ВКР не может заслуживать оценки «отлично».

При несоответствии ВКР требованиям, предъявляемом к работам данного вида вопрос о допуске ВКР к защите рассматривается на заседании кафедры физического воспитания и адаптивной физической культуры с участием научного руководителя и обучающегося. На заседании кафедры принимаются во внимание доводы научного руководителя и обучающегося и может быть принято одно из следующих решений:

– допустить обучающегося к защите ВКР;

– не допустить обучающегося к защите ВКР с предоставлением ему возможности устранить выявленные замечания и направлением научному руководителю ВКР для повторной проверки;

– не допустить обучающегося к защите ВКР с предоставлением ему возможности устранить выявленные замечания и направлением одному из педагогических работников, относящихся к профессорско-преподавательскому составу выпускающей кафедры, для повторной проверки.

ВКР, допущенная кафедрой физического воспитания и адаптивной физической культуры к защите, не позднее, чем за 2 недели до защиты в Государственной экзаменационной комиссии, направляется на внешнюю рецензию. В состав рецензентов входят специалисты из числа научных работников и производственных организаций по профилю специальности, а также из числа профессорско-преподавательского состава других образовательных и научных организаций. В рецензии необходимо отметить актуальность выбранной темы, степень ее обоснованности, целесообразность постановки задач исследования, полноту их реализации, аргументацию выводов, научную новизну, теоретическую и практическую значимость работы, дать общую оценку работы.

Подготовленная и подписанная обучающимся ВКР, вместе с приложенными к ней отзывом научного руководителя, рецензией и справкой о проверке ВКР на объем заимствований сдается на кафедру физического воспитания и адаптивной физической культуры. Заведующий кафедрой на основании представленных материалов решает вопрос о допуске работы к защите и делает соответствующую надпись на титульном листе ВКР.

Порядок выполнения обучающимся выпускной квалификационной работы
Таблица 1 - Технологическая карта выполнения ВКР
	
	Этап
	Итоговый документ
	Сроки выполнения

	1.
	Утверждение программы ГИА и примерных тем выпускных квалификационных работ. 
	Программа ГИА
	Не позднее, чем за 6 месяцев до государственной итоговой аттестации

	2. 
	Выбор темы выпускной квалификационной работы
	Заявление обучающегося
	Не позднее, чем за 6 месяцев до государственной итоговой аттестации

	3.
	Закрепление тем выпускных квалификационных работ и научного руководителя
	Приказ ректора
	Не позднее, чем за 6 месяцев до государственной итоговой аттестации

	4.
	Выдача заданий на выпускную квалификационную работу
	Индивидуальное задание
	В течение 15 дней после утверждения темы выпускной квалификационной работы

	5.
	Выполнение выпускной квалификационной работы
	Преддипломная практика
	В соответствии с графиком учебного процесса

	6.
	Подготовка к защите выпускной квалификационной работы

	6.1.
	Предоставление работы для прохождения предзащиты
	Протокол заседания кафедры
	Не позднее, чем за три недели до защиты выпускной квалификационной работы в Государственной аттестационной комиссии

	6.2.
	Предоставление законченной работы руководителю в электронном виде в формате Word
	Отзыв руководителя
	Не позднее чем за три недели до защиты ВКР в Государственной аттестационной комиссии

	6.3.
	Предоставление работы для проверки с использованием системы «Антиплагиат» 
	Справки об объеме заимствования
	Не позднее чем за три недели до защиты ВКР в Государственной аттестационной комиссии

	6.4.
	Предоставление работы для рецензирования
	Рецензия
	Не позднее, чем за 2 не​дели до защиты в Государственной аттестационной комиссии

	6.5.
	Оформление работы в соответствии с ГОСТ, переплет работы
	Выпускная квалификационная работа в переплетённом виде
	Не позднее, чем за 1 не​делю до защиты в Государственной аттестационной комиссии

	6.6.
	Подготовка текста доклада, презентации, автореферата, раздаточного материала
	Презентация, доклад, автореферат, раздаточный материал
	Не позднее, чем за 1 не​делю до защиты в Государственной аттестационной комиссии

	6.7.
	Сдача выпускной квалификационной работы в Государственную аттестационную комиссию
	Выпускная квалификационная работа в печатном виде, отзыв руководителя, рецензия, справка о проверке на объем заимствований
	Не позднее, чем за 2 календарных дня до защиты в Государственной аттестационной комиссии

	7.
	Защита выпускной квалификационной работы
	Протокол заседания Государственной аттестационной комиссии
	Согласно расписанию Государственной аттестационной комиссии

	8.
	Размещение выпускной квалификационной работы в электронном виде в электронно-библиотечной системе Университета
	Выпускная квалификационная работа в электронном виде в формате PDF, заявление обучающегося
	Не позднее 3 дней после окончания государственной итоговой аттестации


Глава 2. Содержание и структура выпускной квалификационной работы
Обязательными структурными элементами выпускной квалификационной работы являются:

1. Титульный лист  (Приложение 2).
2. Задание на ВКР (Приложение 3).

3. Оглавление. (Оглавление работы с указанием страниц расположения частей в тексте)  (Приложение 7)
4. Введение (3-4 стр.).

5. Основное содержание включает в себя теоретическую и практическую (или методическую) части. Содержит три главы по 2-4 параграфа.
Например:      

Глава 1. Наименование первой главы
1.1. Наименование первого параграфа.
1.2. Наименование второго параграфа.

1.3. Наименование третьего параграфа.
Выводы по первой главе
Глава 2. Организация и методы исследования.
2.1. Организация исследования.
2.2. Методы исследования.

Глава 3. Результаты исследования……

3.1. Результаты предварительного этапа эксперимента (или Теоретическое обоснование методики………)
3.2. Методика научно-исследовательской работы.

3.3. Результаты заключительного этапа эксперимента.

5. Заключение (1-2 стр.). Содержит краткое резюме, выводы, оценку полноты решения поставленных задач и обобщающие рекомендации по конкретному использованию результатов (если таковые имеются).

6. Список использованных источников. Оформляется в соответствии с требованиями к оформлению библиографии. 
7. Приложения (если таковые имеются). Содержат информационный материал, иллюстрирующий логику исследования, фактические данные экспериментальных исследований, подтверждающий  сделанные  выводы,  (анкеты, опросники, схемы, таблицы данных и т.д.).
2.1. Введение выпускной квалификационной работы
Введение является важной составной частью выпускной квалификационной работы. В нем представляется обоснование выбора темы (что это за проблема и зачем ее следует исследовать), а также раскрывается  научный аппарат исследования.
Введение выпускной квалификационной работы включает в себя следующие элементы:

· актуальность темы исследования;
· степень разработанности проблемы;
· противоречие; 
· гипотеза исследования;

· цель исследования;
· задачи исследования; 
· объект и предмет исследования;

· методологические основы исследования; 
· положения, выносимые на защиту;
· теоретическая значимость исследования;
· практическая значимость;
· апробация результатов исследования;

· структура работы.

Актуальность исследования. Определение актуальности исследования происходит с позиции того, насколько выбранная тема  отвечает запросам современного общества, интересам практики физкультурной и спортивной работы, определяет необходимость и своевременность изучения и решения наиболее острых проблем общества в сфере адаптивной физической культуры различных нозологических групп, выявляет противоречия, которые имеют место в теории и практике адаптивной физической культуры и спорта. 

Достаточным основанием для обоснования актуальности вы​бранной темы выпускной квалификационной работы может быть реальная потреб​ность изучения практики физкультурно-спортивной работы и необходимости решения проблем в области адаптивной физической культуры и спорта путем исследования и эксперимента.
Обычно актуальность исследования определяется несколькими факторами:

· необходимостью систематизации представлений и теоретических знаний, относящихся к изучаемому явлению;

· потребностью в новых данных, информации;

· потребностью в совершенствовании процесса адаптивного физического воспитания и спортивной тренировки лиц с ограниченными возможностями здоровья, в том числе инвалидов;
· потребностью в новых методах, подходах и технологиях.
Степень разработанности проблемы. Данный раздел характеризует кругозор выпускника, а также четко обозначает, кто занимался подобными исследованиями в данном или аналогичном научном направлении ранее. Чтобы отобразить степень разработанности проблемы необходимо:
· перечислить тех авторов, которые имели прямое или косвенное отношение к исследуемому вопросу;
· охарактеризовать вопросы, которые уже были рассмотрены этими авторами.

Необязательно в данный список включать  всех известных исследователей, которые занимались изучением данной проблемы. Достаточно привести наиболее известных (5-6 авторов). Для удобства список упоминаемых авторов составляется в алфавитном порядке. Зарубежные ученые, которые исследовали данную проблему, как правило, обособляются.
Для примера можно привести типовые фразы, которые можно использовать для раскрытия данного раздела  введения:

Теоретические и практические проблемы какой-то сферы (соответственно выбранной темы выпускной квалификационной работы) адаптивной физической культуры и спорта рассматривались в исследованиях ……. 

Изучением физической подготовленности лиц с отклонениями в состоянии здоровья занимались ……

Проблемы процесса физической подготовки лиц с нарушением слуха наиболее полно исследуются в работах ….
Особенности системы подготовки спортсменов какой-либо нозологической группы (соответственно выбранной темы выпускной квалификационной работы)  проанализированы в работах ….
Проблемы формирования эмоционально-волевой устойчивости инвалидов-колясочников анализируют следующие авторы…..
Опыт тренеров-практиков адаптивного спорта отражён в работах …..
Морфо-функциональные и психофизиологические особенности тренировки детей с расстройством аутистического спектра исследовали зарубежные ученые: ……   и отечественные ……

Особую значимость для нашего исследования представляют работы ……., посвященные вопросам физкультурно-оздоровительных мероприятий для лиц с ограничениями в состоянии здоровья, в том числе инвалидов. Кроме того, серьезный вклад в разработку данной проблемы внесли работы таких зарубежных ученых как …..
Чтобы правильно подойти к исследованию, надо выделить противоречие. Противоречие возникает тогда, когда старое знание показало свою несостоятельность, а новое еще не приняло развернутой формы. В связи с этим научная проблема - это противоречивая ситуация, требующая разрешения.
Гипотеза исследования. Гипотеза – это научно обоснованное предположение. Без гипотезы нет и не может быть никакого исследования. Гипотеза в процессе подготовки  ВКР представляет собой условия и пути достижения цели исследования, предполагает определение этапов и планирование исследования, она определяет главное направление научного поиска, является основным методологическим инструментом, организующим весь процесс исследования.

К научной гипотезе предъявляются следующие два основных требования:

а) гипотеза не должна содержать понятий, которые не уточнены;

б) она должна быть проверяема при помощи имеющихся методик. Что, значит, проверить гипотезу? Это, значит, проверить следствия, которые логически из нее вытекают. В результате проверки гипотезу можно подтвердить или опровергнуть.

Как правило, гипотеза формулируется в виде сложноподчиненного предложения с придаточными предложениями типа «если..., то...» или «чем..., тем...».

Например: цель исследования «определение эффективных средств совершенствования двигательных способностей детей с ДЦП на спортивно-оздоровительном этапе». Гипотеза может в данном случае выглядеть примерно следующим образом (раскрывая условия достижения цели): «Мы предполагали, что на спортивно-оздоровительном этапе совершенствоваться двигательные способности детей с ДЦП будут более успешно, если:

–
будут выявлены наиболее эффективные средства адаптивной физической культур;
–
будет выявлено наиболее эффективное сочетание традиционных и нетрадиционных средств адаптивной физической культуры и т.д.».

Или «Мы предполагали, что разработанная нами методика применения эффективных средств адаптивной физической культуры на спортивно-оздоровительном этапе будет способствовать совершенствованию двигательных способностей детей с ДЦП».
Цель исследования. Цель работы – это мысленное предвосхищение (прогнозирование) результата, определение оптимальных пу​тей решения задач в условиях выбора методов и приемов ис​следования в процессе подготовки выпускником ВКР. 
Цель исследования состоит в том, чтобы подготовить рекомендации для решения какой-либо проблемы. Для более успешного формулирования цели необходимо ответить на вопрос: «Что ты хочешь получить в результате исследования?» или «Какой результат хочу описать в выпускной квалификационной работе?».
Удобно начинать формулирование цели с глаголов: выяснить, выявить, сформировать, обосновать, провести, определить, создать, разработать и т.п.

Основными требованиями, предъявляемыми к цели, являются ее достигаемость, диагностичность, реальность, конечность во времени. Поскольку цель предвосхищает будущие результаты, то постановка задач намечает пути ее достижения.
Задачи исследования. Задачи исследования, как правило, – это те шаги, с помощью которых достигается цель, т.е. более частные конкретизированные це​ли. Задачи исследования квалификационной работы определяются поставленной целью и представляют собой конкретные последовательные этапы (пути) решения проблемы исследования по достижению основной цели или для проверки сформулированной гипотезы исследования.

Задачи формулируются в виде перечисления. Ниже приведены возможные варианты использования глагольных форм при формулировании задач: 
	· проанализировать 

· выявить 

· изучить 

· обобщить 

· обосновать

· охарактеризовать
	· описать

· определить

· оценить

· подтвердить

· проверить 

· исследовать 


	· разработать

· раскрыть

· рассмотреть

· систематизировать

· сравнить

· сформулировать




Решению каждой конкретной задачи в работе исследователя может быть посвящена целая глава или параграф.

Задачи исследования могут быть сформулированы следующим образом:

1. Проанализировать научно-методическую литературу …..

2. Определить средства и методы ……

3. Разработать и экспериментально обосновать …..

Объект и предмет исследования. Объект исследования – это то пространство, в рамках которого находится изучаемое явление. Предмет исследования входит в более целостное и ши​рокое понятие «объект». Это конкретная часть объекта или процесс в нем происходящий. Предмет исследования всегда изучается в рамках какого-либо объекта. Как правило, предмет в значи​тельной степени совпадает с темой исследования. Другими словами, предмет исследования - это опреде​ленный элемент общественной жизни (реальности), который обладает очевидными границами либо относительной авто​номностью существования.

Объект исследования всегда шире, чем его предмет. Если объект - это область деятельности, то предмет - это изучаемый процесс в рамках объекта исследования.

Например:

Тема:   «Физическая подготовка голболистов на начальном этапе спортивной подготовки»
Объект исследования – учебно-тренировочные занятия голболистов на начальном этапе спортивной подготовки.

Предмет исследования – разработанная методика развития физических качеств голболистов 14-15 лет.
Методологические основы исследования. Это основные исходные положения науки, на базе которых организуется исследование и, с опорой на которые, объясняются его результаты. Достаточно перечислить 2-3 принципа общей и 2-3 принципа специальной методологии, подобрав наиболее подходящие к логике исследования.
Для примера можно привести типовые фразы, которые можно использовать для раскрытия данного раздела  введения:

Методологической основой исследования явились современные научные данные и представления о психолого-педагогических проблемах детей с интеллектуальными нарушениями (К.С. Лебединская, 2012,  И.М. Бгажнокова, 2012, И.С. Быкова, 2013, И.В. Кузнецова, 2011, В.В. Лебединский, 2015, И.Ф. Марковская, 2013, С.Н. Сорокоумова, П.А. Егорова, 2017, Р.Д. Тригер, 2018, A.B. Шaхановa, 2013).
Методологическую основу исследования составили основополагающие концепции теории и методики физической культуры (Ж.К. Холодов, 2003; Л.П. Матвеев, 2005; Ю.Ф. Курамшин 2007).
Методологические исследования базировалась на принципах развития координационных способностей детей школьного возраста (М.Ю. Богданов, А.А. Рязнов, О.М. Алферов, 2018, В.Б. Болдырева, 2009, В.Я. Кротов, 2019, В.П. Черемисин, 2019).
Положения, выносимые на защиту. Здесь в конспективной форме (из 2-3 пунктов) излагаются тезисы, впервые сформулированные выпускником лично, составляющие основу его работы и представленные к публичной защите (доказательству).

Положение формулируется как конкретное утверждение, а не простая констатация фактов. На защиту выносится то спорное, неочевидное, недоказанное по сравнению имеющимся в науке и практике адаптивной физической культуры и спорта. 

Положения, выносимые на защиту формулируются как новые научные результаты, полученные автором. Ими могут быть

· концепция, концептуальные подходы; 

· авторская модель реализации технологии учебного и учебно-тренировочного процесса по адаптивной физической культуре и спорту;

· определённое понятие теории или практики адаптивной физической культуры и его сущность;

· современные тенденции в развитии технологий и форм учебного и учебно-тренировочного процесса по адаптивной физической культуре и спорту;

· принципы организации деятельности специалистов (тренеров, инструкторов, методистов) по адаптивной физической культуре и споту;

· механизмы реализации технологий в области адаптивной физической культуры и спорта;

· условия эффективности деятельности в области адаптивной физической культуры и спорта;

· критерии эффективности деятельности учреждений адаптивной физической культуры и спорта и т.п.

Положения (тезисы) формируют на основе последовательного логического обобщения каждой группы приведенных в выпускной квалификационной работе выводов, родственных по объединяющей их решенной задаче.

Рекомендуемые формулировки научных положений начинаются со слов: 

· разработаны требования к…………….; 

· выявлены факторы, влияющие на …………; 

· выведена взаимосвязь соответствия ……………………; 

· выделены и охарактеризованы этапы ……………; 

· дополнен инструментарий ………………; 

· выявлена целесообразность введения (внедрения) ………………; 

· предлагается следующая формулировка (следующее определение) ………………;
· на определенном этапе включены (средства, методы и т.п.)……….;
· реализация методики повысит (улучшит, расширит и т.п.)…………. 
Теоретическая значимость исследования. При представлении теоретической значимость в ВКР обязательно должно быть дано и ее отличие от существующих работ. В данном подразделе в 4-5 предложениях конкретно формулируется научная новизна новых научных результатов, полученных студентом лично.

Для примера можно привести типовые фразы, которые можно использовать для раскрытия данного раздела введения:

В процессе проведения исследовании били систематизированы представления ……., обобщены результаты …… , выделены особенности ……, сформулированы перспективные направления развития, совершенствования ……,  разработан метод ..., основанный на ... ., предложены направления совершенствования ..., учитывающие особенности ... ;разработаны новые методы ..., впервые представлена попытка комплексного исследования ..., впервые представлена проблема ….., определены условия …., доказана зависимость уровня … от ….., охарактеризованы факторы формирования …, предложенные методические подходы…предложена оригинальная методика, разработано методическое обеспечение ..., отличающееся от известного...
Практическая значимость. Это раскрытие практического значения (применения) выпускной квалификационной работы, описание того, как и где могут применяться полученные результаты. В двух-трех предложениях описывается использование или рекомендации по практическому использованию результатов исследования.  Практическая значимость результатов может заключаться в возможности: 

- решения на их основе той или иной практической задачи в области физической культуры и спорта;

- проведение дальнейших научных исследований;

- использование полученных данных в процессе подготовки специалистов в сфере физической культуры и спорта.

Апробация результатов исследования. Это краткий отчет о публикациях по теме исследования и его результатах. Содержится информация обо всех опубликованных статьях и публикациях по результатам исследования, публичных выступлениях, конференциях, научных и методических семинарах и других научных мероприятиях, на которых докладывались и обсуждались основные результаты исследования по теме ВКР. Указывается название мероприятия, где были озвучены результаты исследования, составляется список опубликованных работ по результатам исследования. Например:
«Основные положения и результаты исследования были изложены и обсуждались на научно-практической конференции с международным участием «Гуманитарное и медико-биологическое образование: проблемы, перспективы, интеграция» по темам: «Оценка скоростно-силовой подготовленности футболистов с нарушением интеллекта», «Анализ скоростно-силовой подготовки футболистов 7-9 лет с нарушением интеллекта» (Ставрополь, 2021г), студенческой научно-исследовательской конференции (Ставрополь, 2021г), обсуждались на семинарах на кафедре физического воспитания и адаптивной физической культуры».
Структура работы.  Данный раздел введения выпускной квалификационной работы включает в себя перечисление основных разделов, количества таблиц, рисунков, списка использованных источников.
2.2. Раскрытие основного содержания выпускной квалификационной работы
В основной части приводят материал и данные, отражающие сущность, методы и методику и основные результаты исследования. Основная часть выпускной квалификационной работы должна содержать три главы, которые делятся на разделы. Глава должна показывать самостоятельный сюжет проблемы, раздел - отдельную часть. В выпускной квалификационной работе должна сохраняться логика изложения между разделами и последовательность перехода от одной сюжетной линии к другой. Главы и разделы завершаются краткими выводами.

Первая глава работы содержит теоретические аспекты исследуемой проблемы, основные понятия и категории, состояние изученности проблемы. В данной главе в соответствии с выбранной темой рассматривается нормативно-правовая база, освещаются основные тенденции развития рассматриваемого явления. В рамках описания теоретико-методологических основ решения проблемы дается развернутый анализ изложенных в научной литературе теоретических концепций, научных положений и важнейших аспектов выбранной темы, сравниваются подходы отечественных и зарубежных исследователей к решению данной проблемы, если это сравнение глубже и шире раскрывает тему работы. В главе проводится анализ объекта исследования, практического опыта работы учреждений адаптивной физической культуры и спорта по решению проблемы исследования. В работе может быть представлен анализ социально-демографической информации, официальные данный статистики. По результатам исследования анализируется и дается оценка состояния объекта исследования и/или процесса с учетом действующего законодательства, нормативных, методических, инструктивных документов, материалов органов законодательной и исполнительной власти различного уровня, выявляются тенденции развития объекта (процесса), анализируются недостатки, намечаются пути их устранения.
После первой главы студенту необходимо сформулировать основные выводы по главе.
Вторая глава содержит методы, методическое обеспечение и организацию исследования. Представляется характеристика выбранных для исследования методов, их содержание, раскрывается методика (совершенствования, развития физических качеств; повышения функциональных возможностей организма; совершенствования учебного, учебно-тренировочного процесса и т.д.), описываются этапы организации эксперимента.
Методы исследования служат инструментом в добывании фактического материала, являясь необходимым условием достижения поставленной в работе цели, и далее дается характеристика основных источников получения информации (научных, литературных, библиографических и др.).

Метод исследования – это способ получения достоверных научных знаний, умений, практических навыков и данных в различных сферах жизнедеятельности. Метод – это совокупность приемов. Другими словам прием – это часть метода. Методы условно делят на две группы: эмпирические теоретические.

Теоретические методы включают: историко-генетический метод; моделирование;   сравнение; обобщение; абстрагирование; классификацию; систематизацию; синтез; аналогию и др.

Эмпирические методы (основанные на опыте) включают:

· изучение литературы по теме ВКР, нормативных и инструктивно-методических материалов;

· анализ различной документации;

· наблюдение, опросы (интервью, анкетирование), тестирование;

· определение рейтинга;

· изучение и обобщение опыта, отечественной и зарубежной практики и др.
Организация исследования раскрывает этапы исследования, базу проведения экспериментальной работы, контингент участников эксперимента, сроки выполнения работы.
Третья глава посвящена анализу и оценке результатов апробации собственного алгоритма (авторской программы, методики) по решению рассматриваемой проблемы; формулируются конкретные практические рекомендации и предложения по совершенствованию исследуемых явлений и процессов; разрабатываются пути решения проблемной ситуации, и определяется научный вклад автора в ее решение. 
Заключение. Эта часть работы выполняет роль окончания исследования, обусловленной логикой проведения исследования, которая носит форму синтеза накопленной в основной части научной и практической информации.

Заключение должно содержать краткую формулировку результатов, полученных в ходе работы. В нем, как правило, магистрант суммирует результаты осмысления темы, выводы, обобщения и рекомендации, которые вытекают из его работы, подчеркивает элементы научной новизны, их практическую значимость, а также определяет основные направления для дальнейшего исследования в данной области знаний. Заключение включает в себя как научные, так и практические предложения и выводы по результатам проведенного исследования, которые должны быть автором апробированы в ходе написания работы в виде выступления на конференциях, в научных работах и т.д.  
Глава 3. Оформление текста выпускной квалификационной работы
3.1. Общие требования к оформлению выпускной квалификационной работы
Выпускная квалификационная работа должна быть грамотно написана и правильно оформлена. Работа сшивается, ее общий объем должен составлять 60-70 страниц печатного текста, включая введение, основную часть (Глава 1, Глава 2, Глава 3), выводы, список использованных источников и приложения.
В тексте магистерской диссертации не должно быть сокращений за исключением общепринятых.
К основным рекомендациям следует отнести:

· текст выпускной квалификационной работы печатается на одной стороне стандартной белой бумаги формата А-4 (размер – 210х297);

· при компьютерной печати используется 14 шрифт, через полуторный интервала (28-30 строк на одной странице), язык Times New Roman, выравнивание «по ширине»;

· размер полей страницы: левое – 30 мм, правое – 15 мм, верхнее и нижнее – 20 мм;

· заголовки печатаются по центру страницы: главы – прописными буквами, параграфы – строчными. 

· каждая глава начинается с новой страницы, это же правило относится к другим основным структурным частям работы (введению, заключению, списку информационных источников, приложениям); 

· главы, параграфы, пункты и подпункты (кроме введения, заключения, списка использованных источников и приложений) нумеруются арабскими цифрами, например: ГЛАВА 1, Параграф 2.1.

· заголовки структурных элементов работы (ОГЛАВЛЕНИЕ (СОДЕРЖАНИЕ), ВВЕДЕНИЕ, ГЛАВА 1 (2, 3), ЗАКЛЮЧЕНИЕ, СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ) следует располагать в середине строки без точки в конце и печатать прописными буквами, не подчеркивая;

· переносы слов в заголовках не допускаются;

· заголовки от текста отделяют сверху тремя интервалами, снизу – двумя интервалами;

· размер абзацного отступа (на компьютере табулятор красной строки стоит на первом штрихе после 1 (отступ 1,25 см);

· цифру, обозначающую порядковый номер страницы, ставят в центре нижнего поля страницы;

· титульный лист не нумеруется; 

· раздел ВВЕДЕНИЕ начинается с 3 страницы;

· выпускная квалификационная работа имеет сквозную нумерацию, включая и приложения;

· иллюстрации, таблицы, расположенные на отдельных листах, включаются в общую нумерацию страниц.

Опечатки, описки и графические неточности, обнаруженные при оформлении работы, должны быть исправлены чернилами соответствующего цвета после аккуратной подчистки или закрашивания штрихом.

3.2. Стилистика изложения материала выпускной квалификационной работы
Стиль изложения содержания ВКР служит показателем как общей культуры выпускника, так и степени его проникновения в суть проблемы. Удачное изложение материала ВКР и грамот​ный литературный язык сами по себе являются достоинством и способны подчеркнуть ее преимущества. Для языково-стилистического оформления работы очень важно уметь организовывать накопленную научную информацию в связанный текст. 

К основным рекомендациям следует отнести:

1. Каждый параграф представляет собой логически связанный текст, обязательным элементом которого должны быть: небольшое введение, вступление в круг обсуждаемых вопросов, основной тест, в котором раскрывается содержание поставленных задач. Каждый параграф обязательно должен заканчиваться выводами.
2. Характерной особенностью стиля изложения квалификационной работы является формально-логическое изложение материа​ла, т.е. построение изложения в форме рассуждений и доказа​тельств. Это достигается с помощью специальных языковых средств выражения логических связей. Среди таких средств сле​дует назвать функциональные связки (преимущественно вводные слова и обороты):

· последовательность развития мысли выражается словами «вначале», «прежде всего», «затем», «во-первых», «во-вторых», «значит», «итак» и др.;

· противоречивые отношения — словами «однако», «между тем», «в то время как», «тем не менее»;

· причинно-следственные отношения — словами «следова​тельно», «поэтому», «благодаря этому», «сообразно с этим», «вследствие этого», «кроме того», «к тому же»; 
· переход от одной мысли к другой — «прежде чем перейти к...», «обра​тимся к...», «рассмотрим», «остановимся на...», «рассмотрев, перейдем к...», «необходимо остановиться на...» и др.; 
· итог выражается словами «итак», «таким образом», «значит», «в заключение отметим», «все сказанное позволяет сделать вы​вод», «подведя итог», «следует сказать» и др.

3. Текст работы пишется в строгом научном стиле. Разговорный и публицистический стили для ВКР не допускаются. Поэтому в ВКР словоупот​ребление должно быть максимально точным, лишенным специ​альных стилистических украшений. Такой текст не требует художественности, эпитетов и метафор, эмоциональных средств выражения.

4. Текст должен отвечать требованию единства терминологии, т.е. терминологического единообразия. Следует избегать использования терминов-синонимов. Нельзя смешивать терминологию различных наук. Помимо единичных слов-терминов в научном тексте используются устойчивые фра​зеологические обороты, выступающие в роли терминов, напри​мер: «адаптивный спорт», «социальная интеграция», «спортивная тренировка», «педагогические технологии» и т.д.
5. Стиль ВКР это стиль безличного монолога, лишенного эмоциональной и субъективной окраски. Не приня​то использовать местоимение первого лица единственного числа «я», точку зрения автора обычно отражает местоимение «мы» («нами установлено», «мы можем утверждать», «мы приходим к выводу» и т.д.). Для того чтобы разнообразить текст, конструк​ции с местоимением «мы» могут заменяться неопределенно-личными предложениями («к проблеме формирования двигательных способностей слабовидящих детей  подходят с различных точек зрения»). Возможно также изложение авторской позиции от третьего лица («автор полагает, что...») и страдательный залог («проанализиро​ваны различные подходы к оценке уровня и качества тренировочного процесса»).

6. Помимо точности словоупотребления научный текст требует ясности изложения. Еще одним требованием, предъявляемым к научному тексту, является краткость. Это не означает, что предложения в тексте должны быть односложными, не следует использовать слова и выражения, которые не имеют смысловой нагрузки, а также повторы, слова-паразиты, излишнюю конкре​тизацию.

7. В тексте научной работы должны быть обязательны ссылки на различных авторов и исследования. Для облегчения работы выпускника в этом отношении в таблице приводятся способы введения библиографических ссылок в текст выпускной квалификационной работы. 
Таблица 2. - Образцы оформления библиографических ссылок

	Вид библиографической ссылки
	Стандартный оборот речи

	1. Ссылки, содержащие определение, понятия, трактовку термина. 
	В соответствии с определением, приведенным в ….. [6, c.35], под  … будем понимать …
В словаре … [12] термин «…» определяется как …

Понятие … в современной культурологии трактуется как … [35. c.22-23]

	2. Нейтральные ссылки, ссылки-упоминания
	Проблеме …. посвящены работы [3; 14; 45; 65].

Опыт …. описан в публикациях  … [35].
Метод … нашел отражение в работах [14; 25].

	3. Нейтральные ссылки с элементами классификации
	Проблеме …. уделялось серьезное внимание в публикациях как теоретического [14; 17; 45], так и экспериментального характера [25; 35].
Известны исследования по …. как отечественных [4; 12; 45], так и зарубежных ученых [12; 15;42].
Проблему ….. исследовали как педагоги [5], так и психологи [25].

	4. Ссылки, отражающие сходство взглядов
	Как в публикациях [5; 36], так и в работах [6] предлагается ….
В соответствии с концепций …, предложенной в монографии [33], в статье [21] используется способ …..

Аналогичная технология была использована в …..

	5. Ссылки, отражающие различия взглядов 
	Противоположная точка зрения высказана в работе М.Я. Виленского [34].
Иной способ решения проблемы … предложен в работах Г.М. Соловьева [17].
В отличии от работы [9], трактующей …, в исследовании [23] предлагается …

	6. Ссылки-опровержения, отражающие точку зрения автора 
	Вряд ли можно согласиться с тезисом Г.Н.Марковой о том, что «….» [45, с.66].
Утверждение авторов статьи [16] о том, что …. является весьма спорным.

Предложенный в монографии [54] способ решения проблемы … имеет ряд недостатков …

	7. Ссылки-соглашения, одобрения, отражающие точку зрения автора
	С нашей точки зрения, наиболее плодотворный подход предложен в работах Р.В. Иванова [36].
Следует согласиться с выводом, полученным в исследованиях [54-56] ….


3.3. Требования к оформлению таблиц, графиков, рисунков
Оформление рисунков. На все рисунки (графики,   схемы,   диаграммы, фотоснимки, рисунки) в тексте должны быть даны ссылки. Рисунки должны располагаться непосредственно после текста, в котором они упоминаются впервые, или на следующей странице. Рисунки нумеруются арабскими цифрами, при этом нумерация сквозная. 
Подпись к рисунку располагается под ним посередине строки. Слово «Рисунок» пишется полностью, далее следует порядковый номер и название рисунка. Например: Рисунок 2 – Цикличность спортивной подготовки. Точка в конце названия не ставится.
Если в работе есть приложения, то рисунки каждого приложения обозначают отдельной нумерацией арабскими цифрами с добавлением впереди обозначения приложения (например: Рисунок 3).
Оформление таблицы. Таблицы применяются для лучшей наглядности и удобства сравнения показателей. Таблицы должны отличаться компактностью и единообразием построения. Таблица должна располагаться непосредственно после текста, в котором она упоминается впервые, или на следующей странице. 
Таблицу следует размещать так, чтобы читать её без поворота работы, если такое размещение не возможно, таблицу располагают так, чтобы её можно было читать, поворачивая работу по часовой стрелке.
Слово «Таблица» пишется полностью. Все таблицы нумеруются (нумерация сквозная). Название таблицы следует помещать над таблицей слева, без абзацного отступа в одну строку с ее номером через тире (например: Таблица 3 – Результаты в беге в 60 м). Точка в конце названия не ставится. Наименование таблицы должно отражать ее содержание, быть точным и кратким.
На все таблицы в тексте должны быть ссылки. Когда в работе всего одна таблица, то слово «Таблица» пишется полностью. В остальных случаях - сокращенно, например: «В табл. 2». При переносе таблицы на следующую страницу название помещают только над первой частью, при этом нижнюю горизонтальную черту, ограничивающую первую часть таблицы, не проводят. Над другими частями также слева пишут: Продолжение таблицы (без кавычек) и указывают номер таблицы (например: Продолжение таблицы 1).

Таблицу с большим количеством граф допускается делить на части и помещать одну часть под другой в пределах одной страницы. Если строки и столбцы таблицы выходят за формат страницы, то в первом случае в каждой части таблицы повторяется головка, во втором случае - боковик. При делении таблицы на части допускается ее головку или боковик заменять соответственно номером столбцов и строк. При этом нумеруют арабскими цифрами столбцы и(или) строки первой части таблицы.
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Рисунок 1. Образец оформления таблицы в тексте ВКР

Заголовки столбцов и строк таблицы следует писать с прописной буквы в единственном числе, а подзаголовки столбцов - со строчной буквы, если они составляют одно предложение с заголовком, или с прописной буквы, если они имеют самостоятельное значение. В конце заголовков и подзаголовков столбцов и строк точки не ставят. Разделять заголовки и подзаголовки боковых столбцов диагональными линиями не допускается.

Заголовки столбцов, как правило, записывают параллельно строкам таблицы, но при необходимости допускается их перпендикулярное расположение.

Горизонтальные и вертикальные линии, разграничивающие строки таблицы, допускается не проводить, если их отсутствие не затрудняет пользование таблицей. Но головка таблицы должна быть отделена линией от остальной части таблицы. 

Оформление формул и уравнений. Формулы и уравнения следует выделять из текста в отдельную строку. Над и под каждой формулой или уравнением нужно оставить по пустой строке. Если уравнение не умещается в одну строку, то оно должно быть перенесено после знака равенства (=) или после знаков плюс (+), минус (-), умножения (х), деления (:), или других математических знаков, причем этот знак в начале следующей строки повторяют. При переносе формулы на знаке, символизирующем операцию умножения, применяют знак «х».

Если нужны пояснения к символам и коэффициентам, то они приводятся сразу под формулой в той же последовательности, в которой они идут в формуле.

Все формулы нумеруются. Обычно нумерация сквозная. Номер проставляется арабскими цифрами в круглых скобках в крайнем правом положении на строке. Допускается выполнение формул и уравнений рукописным способом черными чернилами. Например:
                                                                А = а:b                                                                (1).
Оформление ссылок. В тексте выпускной квалификационной работы используются внутритекстовые ссылки на источники, помещенные в список используемой литературы. Отсылки в тексте документа заключают в квадратные скобки. 
Если ссылку приводят на конкретный фрагмент текста документа, в отсылке указывают порядковый номер и страницы, на которых помещен объект ссылки. Сведения разделяют запятой, например: [10, с. 81] .
Ссылки на таблицы, рисунки, приложения берутся в круглые скобки. При ссылках следует писать: «в соответствии с данными табл. 5», «по данным рисунка 3».
Оформление приложения. Приложение – заключительная часть работы, которая имеет дополнительное, обычно справочное значение, но является необходимой для более полного освещения темы. По содержанию приложения могут быть очень разнообразны: копии подлинных документов, выдержки из отчётных материалов, отдельные положения из инструкций и правил и т.д. По форме они могут представлять собой текст, таблицы, графики, карты.
В приложение не включается список использованной литературы. Приложения оформляются как продолжение выпускной квалификационной работы на ее последних страницах.
Каждое приложение должно начинаться с новой страницы с указанием в правом верхнем углу слова «Приложение» и иметь тематический заголовок. При наличии в работе более одного приложения их следует пронумеровать. Нумерация страниц, на которых даются приложения, должна быть сквозной и продолжать общую нумерацию страниц основного текста. Связь основного текста с приложениями осуществляется через ссылки, которые употребляются со словом «Приложение 1», оно обычно заключается в круглые скобки по форме. Отражение приложения в оглавлении работы делается в виде самостоятельной рубрики без названия каждого приложения. 

3.4. Требования к оформлению списка литературы
В список использованных источников включаются нормативные правовые акты, иные официальные материалы, научные работы (монографии, статьи и др.), учебная литература, использованные при написании ВКР. Список источников оформляется в соответствии с требованиями ГОСТа 7.1-2003 «Библиографическая запись Библиографическое описание. Общие правила и правила составления библиографии». 

Список использованных источников в ВКР по программам специалитета и программам магистратуры должен содержать не менее 50 наименований источников, в том числе не менее 3 иностранных источников.
Построение списка использованных источников осуществляется в алфавитном порядке, т.е. фамилии авторов и заглавий произведений (если автор не указан) размещаются строго по алфавиту.
В одном списке разные алфавиты не смешиваются, иностранные источники размещают в конце перечня всех материалов. Ссылки на Интернет-ресурсы размещаются в конце перечня всех (как русском, так и на иностранном языке) печатных источников.

Принцип расположения в алфавитном списке – «слово за словом», т.е. при совпадении первых слов – по алфавиту вторых и т.д., при нескольких работах одного автора – по алфавиту заглавий, при авторах-однофамильцах – по идентифицирующим признакам (младший, старший, отец, сын – от старших к младшим), при нескольких работах авторов, написанных им в соавторстве с другими – по алфавиту фамилий соавторов.
Список использованных источников имеет сквозную единую нумерацию.

Связь ссылок и библиографического списка устанавливается по номеру источника или произведения в списке, заключенного в квадратные скобки.
При оформлении списка литературы указываются все основные сведения об издании: фамилия и инициалы автора, название книги, место издания, название издательства и количество страниц. Для статей, опубликованных в периодических изданиях необходимо указывать наименование издания, номер, год, а также занимаемые страницы.
Примеры оформления списка литературы с учетом ГОСТа 7.1-2003 «Библиографическое описание документов»:
Книги
1. Теория социальной работы: учебник / под ред. А.Г. Сидорова.- 2-е изд., перераб. и доп. – М.: ИНФРА-М, 2009. - 669 с.

2. Экономика и политика России и государств ближнего зарубежья: аналит. обзор, апр. 2007 / Рос. акад. наук, Ин-т мировой экономики и междунар. отношений. - М.,: ИМЭМО, 2007. 39 с.

Книги одного автора

3. Иванова, К.М. Философия экономики переходного периода / К. М. Иванова. – 2-е изд. – М. : Финансы и статистика, 2009. – 345 с.
Книги двух авторов
4. Фомин, Н.А. Возрастные основы физического воспитания / Н.А. Фомин, В.П. Филин. – М.: Физкультура и спорт, 2012. – 175с.

Книги двух и более авторов
5. Самыличев, А. С. Основные положения адаптивной физической культуры: учебно-методическое пособие / Самыличев А.С. ,Бахарев Ю.А., Морозов А.М. [и др.] - Нижний Новгород : ННГУ им. Н. И. Лобачевского, 2022. - 88 с.
При наличии информации о пяти и более авторах приводят имена первых трех и в квадратных скобках сокращение [и др.].
Книги под редакцией, составителями
(если не больше 2-х – указывают двух, если больше – только первого с добавлением [и др.])
6. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с расстройством аутистического спектра. Методическое пособие / Под общ. ред. Хаустова А.В. – Москва : ФРЦ ВО МГППУ, 2016. – 125 с.
Стандарт
ГОСТ Р 7.0.100-2018. Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требования и правила составления: национальный стандарт Российской Федерации : издание официальное утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 3 декабря 2018 года №050-ст : дата введения 2019-07-01 / разработан Информационным телеграфным агентством России (ИТАР-ТАСС), Российской государственной библиотекой, Российской национальной библиотекой. – Москва : Стандартинформ, 2018. – 124 с. 

Статьи из газет и журналов

1. Ефимова Т.Н., Кусакин А В. Охрана и рациональное использование общественного здоровья населения / Т.Н. Ефимова Т // Проблемы региональной экономики. - 2007. - № 1. - С. 80-86.

2. Иванова И. Кому на Руси жить хорошо / - И. Иванова / Российская газе​та. - 2009. - 23 июля. - С. 3.
3. Воротников, А.А. Экстракорпоральная ударно-волновая терапия в лечении тендопатий верхних, нижних конечностей у пациентов с отягощенным соматическим статусом / А.А. Воротников, А.Н. Цымбал, А.Д. Кончевская // Мед. вестн. Сев. Кавказа. – 2012. – № 2. – С. 73-76.

Материалы конференций, форумов, симпозиумов

1. Безроднова, С.М. Лечение интерфероном альфа-2 больных с инфекционным мононуклеозом / С.М. Безроднова // Актуал. пробл. педиатрии : материалы XI конгр. педиатров России. – М., 2007. – С. 67-68.
2. Ходжаян, А.Б. Неодинаковые иммунологические сдвиги в слюне у детей-подростков, проживающих в разных экологических условиях / А.Б. Ходжаян, К.С. Эльбекьян // Научные труды I съезда физиологов СНГ. – Сочи [и др.] : ИЗДАТ. ДОМ МЕДИАПРО-ЮГ, 2005. – Т. 2. – С. 110-111.
Ссылки на электронные ресурсы
1. Ахметзянов А.Р. Проблемы совершенствования системы оплаты медицинской помощи, оказываемой в амбулаторных условиях, в субъектах Российской Федерации / А.Р. Ахметзянов // Социальные аспекты здоровья населения. – 2015. – № 1. – Режим доступа: http://vestnik.mednet.ru/content/view/649/30/lang,ru/ . – (Дата обращения: 04.04.2016).
2. Корольков, А.С. Оценка удовлетворенности населения качеством оказания офтальмологической помощи в городе Ставрополе государственными учреждениями здравоохранения, а также частными медицинскими организациями [Электронный ресурс] / А.С. Корольков // Медицинская наука : взгляд в будущее : материалы II межрегион. науч.-практ. конф. молодых ученых и специалистов. – Ставрополь, 2014. – Режим доступа: http://stgmu.ru/?s=scientist&page=10000781 . – (Дата обращения: 04.06.2014).

3. Основы медицинских знаний (анатомия, физиология, гигиена человека и оказание первой помощи при неотложных состояниях) : учеб. пособие [Электронный ресурс] / под ред. И.В. Гайворонского. – СПб. : СпецЛит, 2009. – 302 с. – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru 
4. Ходжаян, А.Б. Основы общей экологии : учеб. пособие [Электронный ресурс] / А. Б. Ходжаян, А.К. Михайленко, Н. Н. Федоренко. – Ставрополь : Изд-во СтГМА, 2011. – 75 с. – Режим доступа: http://192.168.99.3/opacg/nog.htm 
Иностранная статья
1. Abdominal and pelvic ultrasound findings within 24 hours following uneventful Cesarean section / M. D. Koskas [et al.] // Ultrasound Obstet Gynecol. – 2008. – Vol. 32, № 4. – P. 520-526.

2. Belizan, J. M. Health consequences of the increasing caesarean section rates / J. M. Belizan, F. M. Althabe, M. L. Cafferata // Epidemiology. – 2007. – Vol. 18. – P. 485-486.

Глава 4. Организация и проведение защиты выпускной квалификационной работы
4.1. Подготовка к защите выпускной квалификационной работы
Надлежащим образом оформленная выпускная квалификационная работа вместе с отзывом научного руководителя, рецензией, справкой о проверке выпускной квалификационной работы на объем заимствований предоставляется в государственную экзаменационную комиссию не позднее, чем за 5 календарных дня до защиты. 
Не позднее чем за 5 календарных дней до дня защиты ВКР обучающемуся предоставляется возможность ознакомиться с содержанием отзыва руководителя ВКР и рецензией на работу. Отрицательный отзыв руководителя ВКР или рецензия не является основанием для недопуска обучающегося для участия в процедуре защиты ВКР.
Выпускные квалификационные работы защищаются публично на заседаниях государственной экзаменационной комиссии. Даты, время и место проведения защиты выпускных квалификационных работ определяются расписанием государственных аттестационных испытаний.

Обучающийся должен тщательно подготовиться к защите выпускной квалификационной работы. Доклад, который обучающийся делает перед государственной экзаменационной комиссией, существенно влияет на окончательную оценку работы. Доклад должен быть кратким (не более 10 минут), ясным и включать основные положения выпускной квалификационной работы.  

Для обеспечения наглядности содержания доклада обучающегося его целесообразно проиллюстрировать слайдами презентации, плакатами, раздаточным материалом и т.п. 

Государственная экзаменационная комиссия на основе результатов государственных экзаменов и защиты выпускной квалификационной работы решает вопрос о присвоении выпускнику соответствующей квалификации и выдаче документа об образовании и о квалификации.
В тех случаях, когда защита выпускной квалификационной работы призна​на неудовлетворительной, государственная аттестационная комиссия решает вопрос о том, предоставить ли обучающемуся воз​можность повторной защиты этой же работы с доработкой или указать ему на необ​ходимость разработки новой темы, которая устанавливается выпускающей кафедрой. Решение оформляется протоколами государственной аттестационной комиссии.

4.2. Порядок защиты выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы проводится в установленное время на заседании Государственной аттестационной комиссии. Кроме членов Государственной аттестационной комиссии на защите может присутствовать научный руководитель и рецензент, возможно присутствие других обучающихся, преподавателей и администрации ВУЗа.

1. Защита начинается с доклада выпускника по теме выпускной квалификационной работы. На доклад отводится до 10 минут.
Доклад следует начинать с обоснования актуальности избранной темы, описания научной проблемы и формулировки цели работы, а затем в последовательности, установленной логикой проведенного исследования, по главам раскрывать основное содержание работы, обращая особое внимание на наиболее важные разделы и интересные результаты, критические сопоставления и оценки. 
Заключительная часть доклада строится по тексту заключения выпускной квалификационной работы, перечисляются общие выводы из её текста без повторения частных обобщений, сделанных при характеристике глав основной части, собираются воедино основные рекомендации. Выпускник должен излагать основное содержание своей выпускной квалификационной работы свободно.

Рекомендуется в процессе доклада использовать заранее подготовленный наглядный графический материал (таблицы, схемы), иллюстрирующий основные положения работы. Все материалы, выносимые на наглядную графику, должны быть оформлены так, чтобы обучающийся мог демонстрировать их без особых затруднений и они были видны всем присутствующим в аудитории.

2. После завершения доклада члены Государственной аттестационной комиссии задают выпускнику вопросы, как непосредственно связанные с темой выпускной квалификационной работы, так и близко к ней относящиеся. При ответах на вопросы выпускник имеет право пользоваться своей работой.

3. После ознакомления с отзывами научного руководителя и рецензента начинается обсуждение работы или дискуссия. В дискуссии могут принять участие, как члены Государственной аттестационной комиссии, так и присутствующие заинтересованные лица. Выпускнику дается время для ответов на замечания, приведенные в рецензии.
4. После окончания дискуссии выпускнику предоставляется заключительное слово. В своём заключительном слове выпускник должен ответить на замечания рецензента, соглашаясь с ними или давая обоснованные возражения.

4.3. Критерии оценки выпускной квалификационной работы
За выпускную квалификационную работу, доклад, презентацию и ответы на вопросы магистрант может получить максимум 5 и минимум 0 баллов, баллы суммируются, определяется средний балл как среднее арифметическое.

Таблица 3. Баллы оценивания выпускной квалификационной работы 

	
	Оцениваемые показатели
	Балл

	
	
	Max
	Min

	1
	Соответствие содержания выпускной квалификационной работы теме исследования:

 - соответствует

- не соответствует
	1,0

-5,0
	0

0

	2
	Обоснована актуальность, цель и задачи выпускной квалификационной работы
	0,2
	0

	3
	Указаны методы исследования
	0,2
	0

	4
	В работе имеются выводы и четко сформулирована собственная позиция автора
	0,4
	0

	5
	Соблюдена логика изложения и структура работы
	0,2
	0

	6
	Грамотность изложения, использование профессиональных терминов
	0,2
	0

	7
	Разнообразие источников информации и их релевантность
	0,2
	0

	8
	Наглядность аналитического материала (использование графиков, диаграмм, таблиц) 
	0,2
	0

	9
	Наличие элементов новизны, теоретической и практической значимости
	0,2
	0

	10
	Соответствие требованиям оформления выпускной квалификационной работы
	0,2
	0

	11
	Наличие информационно-аналитических материалов, составленных на основе  привлечения широкого круга источников и использования современных информационных технологий
	0,2
	0

	12
	Научно-методическое обоснование внедрения инновационных стратегий и специальных технологий, направленных на улучшение физической подготовленности лиц с отклонениями здоровья, включая инвалидов
	0,2
	0

	13
	Самостоятельность выполнения работы
	0,2
	0

	14
	Плагиат:

- объем оригинального текста  превышает 60%

- объем оригинального текста менее 60%
	0,4

-3,0
	0

0

	15
	План-график выполнен:

- своевременно

- несвоевременно
	0,2

-5,0
	0

0

	16
	Соответствие содержания автореферата содержанию выпускной квалификационной работы 
- соответствует

- не соответствует
	0,2

-2,0
	0

0

	17
	Выделение в автореферате главного, раскрытие проблемы
	0,2
	0

	18
	Соблюдение требований к оформлению автореферата
	0,2
	0

	
	Наличие публикации по теме исследования
	0,2
	0

	
	Итого баллов:
	5,0
	0


Таблица 4. Описание оцениваемых параметров доклада
	
	Оцениваемые показатели
	Балл

	
	
	Max
	Min

	1
	Содержание доклада соответствует теме:

 - соответствует

- не соответствует
	1,0

-5,0
	0

0

	2
	Представление наиболее актуального материала
	1,0
	0

	3
	Сообщение сопровождается выводами
	0,5
	0

	4
	Логика изложения
	0,5
	0

	5
	Грамотность изложения, использование профессиональных терминов
	0,5
	0

	6
	Отражение личного вклада, собственного суждения по проблеме
	0,5
	0

	9
	Соблюдение регламента (7-10 мин.):

-своевременно

-несвоевременно
	1,0

-1,0
	0

0

	
	Итого баллов:
	5,0
	0


Таблица 5. Описание оцениваемых параметров презентации
	
	Оцениваемые показатели
	Балл

	
	
	Max
	Min

	1
	Содержание презентации соответствует докладу
	1,0
	0

	2
	Акценты в презентации сделаны на главных моментах
	1,0
	0

	3
	Презентация имеет логическое построение
	0,5
	0

	4
	Оформление соответствует техническому регламенту

(восприимчивая цветовая гамма, четко читаемый текст, соблюден масштаб рисунка, наличие заголовков, слайды не перегружены анимационными эффектами)
	0,5
	0

	6
	Отсутствуют ошибки в тексте и на рисунках слайдов
	0,5
	0

	7
	Слайды наполнены текстом, рисунками, графиками, схемами, таблицами
	0,5
	0

	8
	Слайды являются авторскими
	1,0
	0

	
	Итого баллов:
	5,0
	0


Таблица 6. Описание оцениваемых параметров ответов магистрантов
	Балл 
	Оцениваемые параметры ответа

	5
	Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана совокупность осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в свободном оперировании понятиями, умении выделить существенные и несущественные его признаки, причинно-следственные связи. Могут быть допущены недочеты в определении понятий, исправленные магистрантом самостоятельно в процессе ответа.

	4
	Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана совокупность осознанных знаний об объекте, доказательно раскрыты основные положения темы; в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. Могут быть допущены недочеты или незначительные ошибки, исправленные магистрантом с помощью членов ГЭК.

	3
	Дан полный, но недостаточно последовательный ответ на поставленный вопрос, но при этом показано умение выделить существенные и несущественные признаки и причинно-следственные связи. Ответ логичен и изложен в терминах науки. Могут быть допущены 1-2 ошибки в определении основных понятий, которые магистрант затрудняется исправить самостоятельно.

	2
	Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. Логика и последовательность изложения имеют нарушения. Допущены ошибки в раскрытии понятий, употреблении терминов. Студент не способен самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-следственные связи. Студент может конкретизировать обобщенные знания, доказав на примерах их основные положения только с помощью ГЭК. Речевое оформление требует поправок, коррекции.

	1 
	Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные знания по теме вопроса с существенными ошибками в определениях. Присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения. Студент не осознает связь данного понятия, теории, явления с другими объектами дисциплины. Отсутствуют выводы, конкретизация и доказательность изложения. Речь неграмотная. Дополнительные и уточняющие вопросы ГЭК не приводят к коррекции ответа студента не только на поставленный вопрос, но и на другие вопросы дисциплины.

	0
	Ответы не получены


Таблица 7. Шкала пересчета баллов в оценку по 4-х балльной системе

	Средний балл 
	Оценка

	4,5-5,0
	Отлично

	3,5-4,5
	Хорошо

	2,6-3,5
	Удовлетворительно

	<2,6
	Неудовлетворительно


4.4. Рекомендации к подготовке презентации выпускной квалификационной работы
Презентация должна быть выполнена в Power point  и содержать следующие элементы:
· название выпускной квалификационной работы, ФИО автора, ФИО научного руководителя;
· цель и задачи исследования;
· теоретические основы исследования;  
· результаты анализа опыта, исследования;
· основные выводы исследования.
Презентации может содержать и другие элементы, но количество слайдов не должно быть более 20.
Требования к выступлению

· выступление может зачитываться с листа, с экрана презентации и с других источников;

· выступление должно быть тезисным, емким и логически связанным;

· выступление должно быть аргументированным;

· время выступления не должно превышать 10 минут. Если докладчик не укладывается в это время, его работа оценивается на основании того, что он успел сказать. 
Рекомендации для презентации и выступления
· в презентации не должно быть длинных текстовых блоков – презентация это структурированный план, использующий исключительно короткие предложения;

· рекомендуется избегать «украшательств» и динамических эффектов, цветного фона, отвлекающих внимание, а также перегружать презентацию фото, рисунками;

· рекомендуется избегать таблиц (они плохо видны и обычно непонятны) – по возможности использовать графики для предоставления количественной информации;

· рекомендуется использовать шрифты без засечек (такие как  Arial, Tahoma), а не Times – шрифты без засечек легче читаются;
· настоятельно рекомендуется отрепетировать выступление, соблюдая регламент;
· говорить рекомендуется достаточно громко, в среднем темпе, не перегружая речь цифрами и хотя бы время от времени глядя на аудиторию;
· отвечать на вопрос рекомендуется только по существу вопроса;
· отвечая на замечания, лучше признать очевидные недостатки и аргументировано отклонить спорные замечания;

· в заключительном слове уместно поблагодарить тех, кто помогал в подготовке выпускной квалификационной работы.
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г. Ставрополь, 202__г.
Приложение 3
Форма задания на ВКР
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

«Ставропольский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

Факультет:      гуманитарного и медико-биологического образования

Кафедра физического воспитания и адаптивной физической культуры
УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий кафедрой

                        / А.А. Марченко
             (подпись) фамилия, инициалы      

«____» ________9        
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Задание

на выпускную квалификационную работу – дипломную работу

студенту (ке) ___ курса _____группы_________
направление подготовки/специальность___________________________________________ 

направленность/профиль________________________________________________________
Ф.И.О.                                         
(полностью)

1. Тема ВКР:  ____________________________________________________________

____________________________________________________________   _______» 

2. Тема ВКР утверждена приказом №  ___ от «___» ________ 20_ г., 

2. Срок сдачи обучающимся законченной работы: «___» ________ 201_ г.  

3 Срок представления работы к защите: ___________________________________________

4. Содержание ВКР

4.1. Введение___________________________________________________________________

4.2. Глава 1_____________________________________________________________________
4.3. Глава 2_____________________________________________________________________

4.4. Глава 3_____________________________________________________________________
4.5. Заключение_________________________________________________________________
4.6. Список использованных источников ___________________________________________
Дата выдачи задания ______________

	Руководитель ВКР 


	дата
	подпись
	инициалы, фамилия

	
	
	
	

	Задание к исполнению


	дата
	подпись
	инициалы, фамилия


  Приложение 4

Форма оформления индивидуального графика

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

«Ставропольский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

Факультет: гуманитарного и медико-биологического образования

Кафедра физического воспитания и адаптивной физической культуры
УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий кафедрой

                        / А.А. Марченко

             (подпись) фамилия, инициалы      

«____» ________9        
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Индивидуальный график работы на весь период выполнения ВКР

студенту (ке) ___ курса _____группы_________
направление подготовки/специальность___________________________________________ 

направленность/профиль________________________________________________________
Ф.И.О.                                         
(полностью)

1. Тема ВКР:  _______________________________________________________________

____________________________________________________________   _______________» 

	№
	Наименование раздела
	Дата представления на кафедру 

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	Руководитель ВКР 


	дата
	подпись
	инициалы, фамилия

	Задание к исполнению


	дата
	подпись
	инициалы, фамилия


Приложение 5

Рекомендуемая форма отзыва руководителя ВКР
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

«Ставропольский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

Факультет гуманитарного и медико-биологического образования

Кафедра физического воспитания и адаптивной физической культуры
ОТЗЫВ РУКОВОДИТЕЛЯ
Руководителя ______________________________________________________о выпускной 

Фамилия, инициалы, должность

квалификационной работе студента(ки)_________________________________направления 

Фамилия, инициалы

подготовки/специальности______________________________________________________ 

Тема ВКР 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Заключение о степени соответствия ВКР теме 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Актуальность, теоретическая, практическая значимость ВКР 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Степень самостоятельности и способности выпускника к исследовательской и аналитической работе 
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

Уровень подготовленности выпускника к самостоятельной профессиональной деятельности, выполнению трудовых функций, указанных в профессиональных стандартах, соответствующих профессиональной деятельности выпускников, продемонстрированный при выполнении ВКР 

_____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Деятельность обучающегося в период выполнения ВКР (степень добросовестности, работоспособности, аккуратности и т.п.) 

_____________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Соблюдение правил и качество оформления работы и графических материалов

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Характеристика уровня сформированности компетенций, предусмотренных программой ГИА 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Достоинства ВКР 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Недостатки ВКР 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Рекомендация к защите ВКР_______________________________________________________ 

Заключение и ценка ВКР (соответствует или не соответствует предъявляемым требованиям, оценка: отлично, хорошо, удовлетворительно): 

	Отзыв составил руководитель ВКР 
	дата
	подпись
	инициалы, фамилия


Приложение 6

Рекомендуемая форма рецензии на ВКР
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

«Ставропольский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

Факультет гуманитарного и медико-биологического образования

Кафедра физического воспитания и адаптивной физической культуры
Рецензия

На выпускную квалификационную работу (дипломную работу/ студента(ки)
Направления подготовки/специальности_____________________________________________ 

Тема ВКР 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Краткое описание содержания ВКР, её актуальность, оценка качества выполнения каждого раздела ________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Оценка степени разработки новых вопросов, оригинальности решений (предложений) 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Уровень подготовленности выпускника к самостоятельной профессиональной деятельности, продемонстрированный при выполнении ВКР 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Соблюдение правил и качество оформления работы и графических материалов 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Характеристика уровня сформированности компетенций, предусмотренных программой ГИА 

________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Достоинства ВКР 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Недостатки ВКР 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Рекомендация к защите ВКР 

________________________________________________________________________________ 

Заключение и оценка ВКР (соответствует или не соответствует предъявляемым требованиям, оценка: отлично, хорошо, удовлетворительно): 

Рецензент:

	должность, звание, место работы 
	дата
	подпись
	инициалы, фамилия


Приложение 7
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Приложение 8
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

«Ставропольский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

Факультет гуманитарного и медико-биологического образования

Кафедра физического воспитания и адаптивной физической культуры

АКТ
	Дата
	г. Ставрополь
	№_


о размещении электронных версий
выпускных квалификационных работ студентов в ЭБС ВКР

Составлен комиссией

	Председатель 
	заведующий кафедрой
должность
	инициалы, фамилия

	Члены комиссии
	должность
	инициалы, фамилия

	
	должность
	инициалы, фамилия

	
	должность
	инициалы, фамилия


Комиссия в составе ______ человек составили акт о размещении в ЭБС выпускных квалификационных работ по основной профессиональной образовательной программе _________________________направленность/профиль______________________ 

код, наименование направления подготовки                                                                                  наименование 

____________года набора согласно списку

	№ п/п
	Фамилия имя отчество обучающегося
	Тема ВКР
	Руководитель работы (ФИО, ученая степень, звание)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Итого
	
	


	Зав. кафедрой 


	дата
	подпись
	инициалы, фамилия

	Зав. научной библиотекой имени профессора Б.Д. Минаева


	дата
	подпись
	инициалы, фамилия


Приложение 8
Образец речевых клише, которые могут быть использованы при написании магистерской диссертации
	Так И.Г.Герасименко выделяет ...
	Указанная зависимость не исключает ...
	Проблема ... изучается и ..., и ...

	Вполне понятно, ...
	Между тем при сопоставлении ...
	Так В.В.Давыдов пишет: “...”

	Рассмотрим теперь ...
	Различие между ... состоит в том, что ...
	Возможно, конечно, что ...

	Приведенное выше замечание ...
	Но наиболее существенное, с точки зрения рассматриваемой нами проблемы, заключается не только в ...
	Сопоставляя взгляды ...

	В конечном счете ...
	В.А.Кондаков исходит из того, что....
	Термин ... в данной ситуации ...

	Это обстоятельство служит.
	Совсем другой подход  ...
	Становимся теперь  ...

	Выделение  ... , 
	Следовательно, и в этом случае  ...
	Отметим, наконец  ...

	Как отмечалось выше  ...
	Однако вопрос о том, что  ...
	В период  ...

	Современные исследователи  выделяют разные  ...
	Вполне понятно, что  ...
	Д.В.Петров вне связи с вопросом  ...

	И здесь важно отметить  ...
	Г.П.Драмарецкий выдвинул идею  ...(положение) ...
	В  ... отмечается

	В.А.Иванов отмечал  ...
	Нам представляется, что ...
	В.В.Давыдов считает, что ...

	Следует также заметить, что ...
	Одна из особенностей состоит в том, что ...
	Сохраняется  ...

	Можно, хотя и с некоторой оговоркой, согласиться  ...
	Наиболее существенным  ...
	Основное отличие  ...

	В целом можно выделить ...
	Д.П.Горский рассматривает ...
	Б.М.Кедров характеризует ...

	Б.М.Кедров замечает ...
	В обоих случаях ...
	Точнее говоря ...

	В.В.Давыдов различает ...
	Некоторые исследователи 

(   ) считают  ...
	Эти два подхода  ...

	Однако совсем другой подход ...
	Конечно, при этом  ...
	Примером такого подхода  ...

	В качестве примера  ...
	Все это отражается  ...
	Указанный способ ...

	В более поздней работе ...
	В некотором отношении ...
	С.Г.Шаповаленко различает ...

	Все это говорит о том, что ...
	Данный аспект проблем рассмотрен В.В.Давыдовым 

(    ) ...
	В значительной мере  ...

	Указание на ...
	Здесь следует отметить ряд важных моментов ...
	Отметим теперь ...

	Для ... весьма актуально ...
	В свете  ...
	Что касается ...

	Был только обозначен ...
	По существу ...
	С этой точки зрения следует согласиться с В.В.Давыдовым  

	Общее значение имеет  ...
	Известно, что ...
	Конечно, ...

	Как было показано ранее ...
	В этом отношении выделяются ...
	Один из отличительных признаков ...

	По другой терминологии ...
	Отчасти ...
	В связи со сказанным ...

	Не менее важно ...
	Необходимо, однако, учитывать ...
	Значительный вклад ...

	Хотя данное исследование ...
	Следовательно, в процессе ...
	Это обусловлено тем, что ...

	Речь идет лишь о том, что  ...
	Как отметил П.В.Копнин, ...
	Эти два подхода дополняют друг друга  ...

	Кроме того, будучи  ...
	Здесь особенно важно отметить  ...
	Этот вопрос более подробно рассматривается  ...

	По В.С.Швырову, различие между  ...
	В.С.Черняк считает более приемлемым  ...
	Именно поэтому ...

	Дело заключается в том, что ...
	В этом одна из причин ...
	Из всего сказанного видно ...

	Весьма важно то, что ...
	Большое значение имело ...
	Если сопоставить ...

	Следует иметь ввиду ...
	Вполне понятно, что ...
	По мнению О.К.Тихомирова ...

	Иначе говоря, поиски способов решения ...
	По существу здесь смысл обращения к  ...усматривается в том же, что и  ...
	В.Г.Зубов называет две особенности ...

	Указанные выше ...
	Вторая особенность, которая недостаточно ...
	Таким образом, из числа всех рассмотренных  ...

	Но это обстоятельство само по себе ...
	Отметим также, что задача ...
	Вместе с тем было бы упрощением полагать, ...

	В 20-е годы были попытки ...
	Основная причина заключается  ...
	Поэтому ...

	Основной предпосылкой здесь является  ...
	На первый взгляд кажется, что ...
	Прежде всего ...

	Тем не менее ...
	Все сказанное вовсе не  ...
	Как отмечает К.Мамонтов, ...

	Кроме того, следует ...
	Следовательно, ...
	С точки зрения ...

	Из сказанного выше становится очевидным, что ...
	Если же говорить о  ...
	Во многих современных работах ...

	Они принимаются в качестве отправных моментов ...
	Здесь ... не связываются непосредственно с  ...
	Не менее важно и то, что ...

	Но и эта идея ...
	И.Я.Леонов в прямой форме не ставит вопроса о проблеме ...
	Но фактически он эту проблему затрагивает при построении типологии ...

	Другой вывод относится ...
	Следует учитывать ...
	Обратим внимание ...

	Хотя эти констатации сами по себе ...
	Только в контексте детального соотнесения ...
	В других работах

	Говоря о  ... он пишет ...
	Таким образом, здесь признается ...
	И.Я.Лунин, обсуждая проблему ...

	Указывается и на некоторое качественное отличие  ...
	При таком подходе неизбежно должен был встать вопрос и о  ...
	В одних работах (в частности) ...

	В связи с этим уместно привести
	Были публикации, в которых тот же вопрос ставился в несколько ином плане  ... Например, ......
	С одной стороны, ... С другой -  ...

	Некоторые педагоги рассматривали  ...
	Попытки снять  ... предпринимались ...
	В приведенной аргументации ...

	П.И.Шаталов отмечает…
	М.И.Шаталов также считает…
	

	Сделаем некоторые предварительные выводы:

1.
	Подведем некоторые итоги предпринятого анализа:

1.

2.

3.
	Резюмируем кратко сказанное:

1.

2.

3.


