
Перечень лекций по дисциплине "Клиническая психология сексуальных 

расстройств" 

 

Наименование лекций Перечень учебных вопросов 

1. Основные факторы 

детерминации сексуального 

поведения 

 

Понятие пола. Половая дифференциация. Этапы формирования 

сексуальности. Первичная половая идентичность. Генетический 

пол. Гонадный пол. Морфологический пол. Церебральный пол. 

Биологический (репродуктивный) пол. Социальный (гендерный) 

пол. Теория психо-социального развития: биологическая, 

психодинамическая.  

1. Основные факторы 

детерминации сексуального 

поведения 

 

Теория развития стадии и кризисы. Концепции психо-социального 

развития (социальный сценарий, выбор, социальная среда). 

Принципы половой дифференцировки в онтогенезе в виде ряда. 

Половая идентификация. 

2. Мужская и женская 

сексуальность и тенденции ее 

развития 

 

Мужская и женская сексуальность. Значение полового влечения. 

Половое созревание мальчиков. Развитие половых органов. 

Анатомия внутренних и наружных половых органов у мужчин, 

вторичные половые признаки. Смегма. Эрекция, половое влечение, 

поллюции. Мастурбация в подростковом возрасте. 

2. Мужская и женская 

сексуальность и тенденции ее 

развития 

 

Половое созревания у девочек. Период полового созревания, 

период половой зрелости, или репродуктивный период и 

климактерический период. Анатомия внутренних и наружных 

половых органов, вторичные половые признаки. Становление 

менструальной функции у девочек.  

3. Проблемы полового 

созревания и 

психосексуального развития в 

юности 

Понятие психосексуального развития ребенка. Проявление 

детской условной сексуальности. Элементарные сексуально 

значимые реакции. Оральная стадия. Анальная стадия. Эдипова 

стадия. Латентная и пубертатная стадии.  

3. Проблемы полового 

созревания и 

психосексуального развития в 

юности 

Трансактный анализ Эрика Берна и родительское 

программирование как источник эмоциональных проблем ребенка 

и пути его коррекции в ходе самовоспитания родителей 

4. Понятие «норма» в 

сексологии и критерии оценки 

личности 

 

Определение понятия нормы в сексологии. 5 аспектов определения 

нормы сексологических проявлений: моральный, статистический, 

физиологический, возрастной и конституциональный. 6 критериев 

партнёрской нормы по К. Имелинскому. Индивидуальная и 

партнёрская нормы 

5. Сексуальные расстройства и 

дисгармонии психогенного 

характера 

 

Сексуальные нарушения (расстройства сексуальных функций - 

нарушения либидо). Препятствия в реализации сексуальных 

потребностей (сексуальные комплексы, партнерские сексуальные 

проблемы). 

5. Сексуальные расстройства и 

дисгармонии психогенного 

характера 

 

Препятствия в реализации сексуальных потребностей 

(сексуальные состояния страха, синдром околосонных 

сексуальных иллюзий, синдром Кехрера, преддисфункциональный 

синдром). 

6. Сексуальные извращения и 

парафилии 

 

Понятие о сексопатологии. Нетипичные сексуальные отклонения. 

Патологический аутоэротизм (нарциссизм, орализм, анализм).  

6. Сексуальные извращения и 

парафилии 

 

Гомосексуализм. Теории происхождения гомосексуализма. 

Бисексуализм. Нарушения половой аутоидентификации 

(транссексуализм). Синдром неразличения сексуального объекта.  



6. Сексуальные извращения и 

парафилии 

 

Девиантные тенденции. Сексуальные девиации (фетишизм, 

апотемнофилия, пигмалионизм, нарциссизм, аутомоносексуализм, 

гетерохромофилия,  ретифизм, трансвестизм, цисвестизм, 

гомесвестизм, педофилия, партенофилия, эфебофилия, 

нимфофилия, геронтофилия, зоофилия, зоосадизм) 

6. Сексуальные извращения и 

парафилии 

 

Сексуальные девиации (сексуальный садизм, флагеллантизм, 

салиромания, поллюционизм, "накалывание", некрофилия, 

вампиризм, мазохизм, танатофилия, экскрементофилия, 

ренифлекс, уролагния, фроттаж, кандаулезизм, плюрализм, 

триолизм, вуайеризм, эксаудиризм, пиролагния).Причины 

сексуальных расстройств и их лечение 

7. Основные психосексуальные 

проблемы у мужчин и формы 

оказания им консультационной 

помощи 

Нарушения течения сексуальной жизни у мужчин (расстройство 

эрекции – импотенция, нарушения эякуляции). Сексуальные 

нарушения (расстройства сексуальных функций - нарушения 

либидо).  

7. Основные психосексуальные 

проблемы у мужчин и формы 

оказания им консультационной 

помощи 

Нарушения течения сексуальной жизни у женщин (нарушение 

комплекса сексуальной готовности, вагинизм, половая холодность 

– фригидность, аноргазмия, диспареуния). 

8. Основные психосексуальные 

проблемы у мужчин и женщин. 

Методы оказания им 

консультационной помощи 

Нарушения течения сексуальной жизни у обоих полов (комплекс 

сексуальной неприспособленности, непорочное супружество – 

виргогамия, сексуальная аверсия, диспареуния, сексуальная 

анестезия). Нарушения оргазма (синдром мнимой аноргазмии, 

аноргазмия). 

 


