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В преддверии Дня медицинско-
го работника в рамках проекта 
«Кавказ Пресс-Центр» ГТРК «Став-
рополье» и газеты «МК-Кавказ» 
состоялась встреча с ректором 
Ставропольского государственно-
го медицинского университета, за-
служенным врачом РФ Виктором 
Мажаровым и молодыми учёны-
ми вуза – доцентом кафедры фа-
культетской педиатрии Светланой 
Долбня и завкафедрой информа-
ционных и цифровых технологий, 
начальником отдела развития 
молодёжной науки Алесей Хри-
пуновой. О том, как в старейшем 
медицинском вузе региона взра-
щивают таланты и выходят на ми-
ровой уровень, пойдёт речь в на-
шем материале.

«Не зная теории, 
невозможно быть 
практиком»
Учёба в медицинском университете – 

серьезный вызов. Массивы латыни, анато-
мия, сложнейшая фармакология. Казалось 
бы, времени на что-то, кроме академиче-
ских занятий, не остается. Однако студенты 
СтГМУ успевают не только сдавать сложные 
сессии, но и побеждать на международных 
олимпиадах.

«Обучение в любом медицинском ву-
зе – сложный процесс, – начал разговор 
Виктор Николаевич Мажаров. – Самое 
основное – одновременно с изучением 
иностранного языка надо учить латынь. Это 
основа для дальнейшей работы. Первое 
время особенно сложно собраться после 
школы. Но адаптационный период прохо-
дит, и ребята начинают интересоваться об-
щественной жизнью и наукой».

Ректор подчёркивает: пропускать за-
нятия нельзя категорически. «Если есть 
пробел, воспринимать дальнейшие знания 
сложнее. Мы должны воспитать хороших 
молодых докторов».

Один из ключевых вопросов современ-
ного образования – баланс теории и пра-
ктики. По мнению ректора, «теории без 
практики не бывает, а практики без тео-
рии. Эти два направления тесно связаны. 
Не зная теории, сложно быть хорошо подго-
товленным специалистом. Обучение долж-
но идти в связке: и теоретические науки, и 
работа в клиниках с пациентами. Без этого 
хорошего специалиста не получить. Теория 
и практика в нашем вузе неразрывно связа-
ны - от лекционных залов до работы в кли-
никах с пациентами».

Триумф                                       
на международной арене
Особая гордость СтГМУ – стабиль-

ное признание на международном уровне. 
Виктор Мажаров напоминает о форумах в 
Китае, где ставропольские студенты тради-
ционно становятся лидерами.

«В 2024 году наши студентки Уздено-
ва и Колесникова  заняли второе место на 
глобальном форуме, собравшем более 3,5 
тысячи участников. В 2025 году успех по-

Ректор СтГМУ Виктор Мажаров: 
«Молодёжь всегда была хорошей, 
просто ей нужно доверять»

В старейшем медицинском вузе региона 
взращивают таланты и выходят 

на мировой уровень

вторила студентка Гулиша. Это уже добрая 
традиция вуза», – сообщил ректор.

Светлана Долбня, доцент кафедры фа-
культетской педиатрии, вошедшая в состав 
международного жюри, добавляет: «Кон-
курс в КНР поражает технологичностью и 
щепетильностью к объективности. У экс-
пертов даже изымали мобильные телефо-
ны, чтобы исключить предвзятость. Оценив 
сотни докладов со всего мира, могу уверен-
но сказать: работы наших ребят абсолютно 
конкурентоспособны».

Инфраструктура успеха:        
от грантов до «Асклепия»
Поддержка молодежи в СтГМУ носит 

системный характер. «В университете ра-
ботают внутривузовские лаборатории, сту-
денты получают краевые и федеральные 
гранты. Эти средства направляются на ис-
следования, закупку оборудования и рас-
ходных материалов», – поясняет ректор.

Алеся Хрипунова, возглавляющая ка-
федру информационных и цифровых тех-
нологий, приводит цифры: «В 2025 году на 
внутривузовские гранты выделено 4 милли-
она рублей – поддержку получили восемь 
крупных проектов. За научные достижения 
выплачивается повышенная стипендия; на 
эти цели направляется более 40% стипен-
диального фонда».

Визитной карточкой вуза остается 
олимпиада «Асклепий». Здесь экстренные 
ситуации моделируются с участием про-
фессиональных актеров на реальных ло-
кациях. Светлана Долбня подчеркивает: 

«Аналогов этому проекту нет. Погружение 
настолько полное, что грань между реаль-
ностью и сценарием стирается».

Генетика, ИИ                            
и антибиотики будущего
Научные поиски студентов универси-

тета касаются глобальных угроз. «Наши ре-
бята работают над проблемами мирового 
масштаба: антибиотикорезистентностью, 
созданием препаратов на основе пепти-
дов, – рассказывает Алеся Хрипунова. – 
В лаборатории регенеративной медицины 
исследуются способы лечения онкологии 
и болезни Альцгеймера с помощью ство-
ловых клеток. А разработка наших студен-
тов по диагностике опухолей с помощью 
искусственного интеллекта недавно при-
несла вузу серебро на федеральном кон-
курсе в Москве».
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Ставка на инновации 
и доверие молодым кадрам 
создают уникальную среду, 
в которой талант, замеченный 
ещё в школьном технопарке, 
трансформируется в научное 
открытие фундаментального 
масштаба.

«Обучение в любом 
медицинском вузе – сложный 
процесс. Самое основное – 
одновременно с изучением 
иностранного языка надо учить 
латынь. Это основа 
для дальнейшей работы».

Особая гордость СтГМУ – 
стабильное признание 
на международном уровне.

Эволюция поколений: 
взгляд со стороны
«Молодёжь всегда была хорошей, 

– убеждён Виктор Мажаров. – Однажды 
глава региона поинтересовался моим мне-
нием: изменился ли портрет современ-
ного студента и уровень его подготовки и 
как нынешнее поколение выглядит на фоне 
предшественников? Я заверил, что стати-
стика успеваемости – соотношение отлич-
ников, хорошистов и тех, у кого возникают 
трудности – остаётся стабильной на протя-
жении последних сорока лет».

Алеся Хрипунова добавляет, что за 
десятилетие её работы в научной сфере 
произошёл тектонический сдвиг в обще-
ственном восприятии: «Социологические 
данные подтверждают: более 70% роди-
телей сегодня мечтают о научной карьере 
для своих детей. Это настоящий перелом 
в сознании. Современные абитуриенты 
приходят к нам с чётко сформулированны-
ми целями. Особенно ценно видеть среди 
первокурсников тех, с кем мы начинали ра-
ботать ещё в стенах образовательного цен-
тра «Сириус».

«Спасибо, что есть те, 
кому можно передать 
знания»
Подводя итог встречи, ректор под-

черкнул особую миссию вуза. Ставка на 
инновации и доверие молодым кадрам со-
здают уникальную среду, в которой талант, 
замеченный ещё в школьном технопар-
ке, трансформируется в научное откры-
тие фундаментального масштаба. Важнее 
всего преемственность – наличие настав-
ников, готовых передать опыт, и молодых 
специалистов, жаждущих его принять.

 «Профессия медика – одна из самых 
благородных, но и самых тяжёлых в мире, - 
отметил Виктор Мажаров. – 21 июня тыся-
чи врачей, в том числе наших выпускников, 
отмечают профессиональный праздник. Я 
искренне желаю коллегам неиссякаемой 
жизненной энергии, крепости духа и, конеч-
но, крепкого здоровья. Мы продолжим раз-
вивать университет как площадку, где готовят 
не просто исполнителей, а учёных-врачей, 
способных двигать медицину вперёд».

Елена БЕЛАЯ.

Один из ключевых вопросов 
современного образования – 
баланс теории и практики. 
Теория и практика 
в медицинском вузе 
неразрывно связаны – 
от лекционных залов 
до работы в клиниках 
с пациентами.

Поддержка молодежи в СтГМУ 
носит системный характер.


