
 

 

Перечень лекций РП ПК Физиопрофилактика 

 

 

№ Часы Тема лекции 

1 2 Организм человека и окружающая среда. 

2 2 Гигиеническая оценка факторов окружающей среды 

3 2 Виды физической активности, доступные в семейной 

практике 

4 2 Основные принципы и формы закаливания 

5 2 Средства и возможности лечебных физических 

факторов. 

6 2 Аппараты для электротерапии в домашних условиях. 

7 2 Механизм действия массажа и влияние его на организм. 

8 2 Организация «Школы здоровья» и «Домашняя 

физиотерапия» 

Всего 16  

 


