Перечень разделов и тем лекций по дисциплинам 5 курса бакалавриата 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)
заочной формы обучения

Наименование разделов и тем лекций по дисциплине
«Комплексный контроль в адаптивной физической культуре»

Раздел 1. Организация и содержание комплексного контроля в системе управления спортивной подготовки и реабилитации для различных нозологических групп.
Тема 1. Содержание и способы организации комплексного контроля в адаптивной физической культуре.
Раздел 2. Организация и содержание оперативного, текущего и этапного врачебно-педагогического контроля в адаптивной физической культуре.
Тема 2.  Методы и виды комплексного контроля в адаптивной физической культуре.
Раздел 3. Организация и содержание психолого-педагогического контроля  в адаптивной физической культуре.
Тема 3. Методика и виды комплексного контроля, оперативный, текущий и этапный психолого-педагогический контроль в адаптивной физической культуре


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине
«Комплексная реабилитация больных и инвалидов»

Тема 1. Введение в комплексную реабилитацию.
[bookmark: _GoBack]Тема 2. Структура и организация реабилитации в Российской Федерации.
Тема 3. Виды комплексной реабилитации больных и инвалидов.
Тема 4. Физическая реабилитация при заболеваниях и повреждениях.
Тема 5.Физическая реабилитация при нарушениях осанки, сколиозах и плоскостопии.


Наименование разделов и тем лекций по дисциплине
«Частный лечебный массаж»

Тема 1. История массажа и системы массажа.
Тема 2. Техника и методика выполнения приемов массажа.

