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Цели и задачи освоения дисциплины 



 

 

Цели – формирование у ординаторов специальности  31.08.51  Фтизиатрия 

профессиональных компетенций, позволяющих находить и использовать при принятии 

клинических решений научно обоснованные факты, полученные в ходе корректно 

проведенных клинических исследований и повышать точность прогноза врачебных 

вмешательств.  

 Задачи 

1. Освоить основные вопросы обследования больного с целью установления диагноза, 

его обоснования, проведения дифференциального клинического диагноза и назначения 

лечения в соответствии с рекомендациями, основанными  на доказательной медицины; 

2. Сформировать знания и умения в области поиска медицинской информации в 

Интернете и электронных ресурсах (PubMed, Кокрановской библиотеке, Medscape); 

3. Сформировать знания и умения в проведении экспертной оценки истории болезни  

пациента с туберкулезом в соответствии с методическими рекомендациями, 

стандартами обследования и лечения, основанными на принципах доказательной 

медицины; 

4. Приобрести базовые статистические знания, необходимые для интерпретации данных 

медицинской литературы; 

5. Изучить и освоить основные методы фармакоэпидемиологического и 

фармакоэкономического анализа; 

6. Приобрести   знания о планировании и проведении рандомизированных клинических 

исследований; уровнях доказанности и классах рекомендаций; 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП 
 Дисциплина «Основы доказательной медицины» относится к факультативным 

дисциплинам основной профессиональной образовательной программы ординатуры 

специальности  31.08.51  Фтизиатрия.  

 Основные знания, необходимые для  изучения дисциплины формируются при 

изучения дисциплин базовой и вариативной части программы.  

 Дисциплина обеспечивает необходимые знания, умения и компетенции для 

последующей профессиональной деятельности выпускника ординатуры. 

 Дисциплина «Основы доказательной медицины» изучается на 2-м году обучения. 

2. Требования к результатам освоения дисциплины 

 В результате изучения факультативной дисциплины «Основы доказательной 

медицины» у ординаторов формируются следующие профессиональные компетенции: 

 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

фтизиатрической   медицинской помощи психолого-педагогическая деятельность 

(ПК-6). 

В результате освоения дисциплины ординатор должен: 

 Знать:  

1. Знать базисные принципы и методологию доказательной медицины. 

2. Знать основы работы с медицинскими поисковыми системами. 

3. Знать клиническую симптоматику и патогенез основных социально – значимых 

заболеваний - туберкулеза;  

основные дифференциально-диагностические критерии различных локализаций 

туберкулеза в соотвествии с современными стандартами и клиническими 

рекомендациями 

4. Знать рациональный выбор конкретных лекарственных препаратов (ЛП) при лечении 

основных патологических синдромов при туберкулезе и неотложных состояний. 

5. Знать методы оценки фармакологического эффекта, клинической эффективности и 

безопасности применения основных групп ЛП.  



 

 

6. Знать законодательную базу и этические нормы в области проведения  биомедицинских 

исследований. 

 Уметь:  
1. Уметь разработать план лечения туберкулеза с учетом коморбидного фона и 

особенностей течения болезни. 

2. Уметь определить оптимальный путь введения, режим и дозу лекарственного 

препарата. 

3. Уметь оценить эффективность и безопасность проводимого лечения. 

4. Уметь анализировать полученную медицинскую информацию. 

5. Уметь систематизировать и презентовать  медицинскую информацию на основе 

доказательной медицины. 

6. Уметь осуществлять ведение и лечение пациентов фтизиатрического  профиля в 

соответствии с современными порядками оказания медицинской помощи, 

стандартами и клиническими рекомендациями. 

 Владеть:  

1. Владеть навыками системного подхода к анализу медицинской информации. 

2. Владеть навыками проведения этиотропной, патогенетической и симптоматической 

терапии  туберкулеза  в соотвествии с современными порядками оказания 

медицинской помощи, стандартами и клиническими рекомендациями. 

3. Владеть методами доказательной медицины, основанными на поиске решений с 

использованием теоретических знаний и практических умений. 

4. Владеть навыком выбора дизайна исследования в соответствии с поставленными 

целями и этическим нормам проведения научных исследований. 

 

3.1.  Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у аспирантов  следующих 

компетенций: 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

(модулей) дисциплины 

Индекс 

компетенции по 

ФГОС ВО 

В результате изучения учебной 

дисциплины  ординаторы 

должны «Знать», «Уметь», 

«Владеть» 

(порядковый № строки 

раздела) 

ПК-5 ПК-6 Знать Уметь Владеть 

1. Раздел 1.Базисные 

принципы и методология 

доказательной медицины.  

+ + 1-6 1-6 1-4 

2. Раздел 2. Анализ 

медицинских публикаций с 

позиции доказательной 

медицины  

+ + 1-6 1-6 1-4 

3. Раздел 3. 

Фармакоэпидемиология. 

+ + 1-6 1-6 1-4 

4. Раздел 4. 

Фармакоэкономика. 

+ + 1-6 1-6 1-4 

5. Раздел 5. Исследования 

лекарственных средств.  

+ + 1-6 1-6 1-4 

 

4.  Объём дисциплины и виды учебной работы  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет: 1 зачетная единица (ЗЕТ), 36 часов. 

№ Виды учебной работы Всего 



 

 

п/п часов 

1. Аудиторные занятия 10 

 В том числе:  

 Лекции (Л) 2 

 Практические занятия (ПЗ) 8 

2. Самостоятельная работа (СР) 26 

 в том числе: самоподготовка (самостоятельное изучение разделов 

дисциплины), реферирование 
 

 Общая трудоёмкость дисциплины 36 

 

5. Содержание 

 Раздел 1. Базисные принципы и методология доказательной медицины. История 

доказательной медицины. Основные задачи доказательной медицины. Базисные принципы и 

методология доказательной медицины. Уровни доказанности и классы рекомендаций. 

Интернет-базы данных клинических исследований и их использование. 

 Раздел 2. Анализ медицинских публикаций с позиции доказательной медицины. 

Основные разделы публикаций: заглавие, список авторов и название учреждения, реферат, 

методы исследования: методологические требования к качественно выполненным 

клиническим исследованиям, результаты, обсуждение и выводы. Использование 

рандомизации пациентов в исследовании. Критерии оценки эффективности и 

безопасности лечения. Статистическая значимость результатов исследования. Оценка 

доступности метода в реальной клинической практике. Конфликт интересов. 

 Раздел 3. Фармакоэпидемиология. Определение, основные задачи. Виды 

фармакоэпидемиологических исследований: описательные (описание случая, серии 

случаев), аналитические (обсервационные: исследование «случай-контроль», 

одномоментное, когортное исследование; экспериментальные: рандомизированное 

клиническое исследование). Проспективные и ретроспективные исследования. 

Одномоментные и динамические исследования. Основные методы 

фармакоэпидемиологического анализа. Анализ потребления ЛС. Основные источники 

информации при проведении фармакоэпидемиологических исследований. 

 Раздел 4. Фармакоэкономика. Методы фармакоэкономического анализа: анализ 

«минимизация затрат», анализ «затраты-эффективность», анализ «затраты – выгода», анализ 

«затраты  - полезность»; ABC/VEN – анализ, анализ стоимости болезни, анализ «затраты-

последствия». 

 Раздел 5. Исследования лекарственных средств. Клинические исследования новых 

ЛП: фазы, цели и задачи, конечные точки. Нормативная база по КИ ЛП. Клинические отчеты 

и их анализ. Дизайн и протокол исследования. Размер исследования. Выбор пациентов. 

Этико-правовые нормы проведения клинических исследований. Рандомизация. «Ослепление» 

Анализ и интерпретация результатов.   

 

6.  Распределение трудоемкости  

6.1.Разделы дисциплины, виды учебной работы и формы текущего контроля: 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды учебной 

работы (в акад. 

часах) 
Виды оценочных средств 

Л ПЗ СР 

1. Раздел 1.Базисные принципы и 

методология доказательной 

медицины.  

2 2 6 

собеседование, 

тестирование, 

ситуационные задачи,  

2. Раздел 2. Анализ медицинских 

публикаций с позиции 

доказательной медицины  

- 2 6 

собеседование, 

тестирование, 

ситуационные задачи  



 

 

3. Раздел 3. 

Фармакоэпидемиология. - 2 6 

собеседование, 

тестирование, 

ситуационные задачи 

4. Раздел 4. Фармакоэкономика. 

- 2 4 

собеседование, 

тестирование, 

ситуационные задачи 

5. Раздел 5. Исследования 

лекарственных средств.  

- - 4 

собеседование, 

тестирование, 

ситуационные задачи 

выбор фармакотерапии 

конкретному 

гастроэнтерологическому  

пациенту 

 Всего  2 8 26  

 

6.3. Распределение лекций: 

№ п/п 

раздел

а 

Наименование тем лекций и перечень учебных вопросов 
Объём в 

часах 

1 Базисные принципы и методология доказательной медицины. История 

доказательной медицины. Основные задачи доказательной медицины. 
2 

 Всего  2 

 

6.4. Распределение тем практических занятий: 

№ п/п 

раздела 
Наименование тем практических занятий 

Объём в 

часах 

1. Базисные принципы и методология доказательной медицины. 2 

2. Анализ медицинских публикаций с позиции доказательной медицины. 2 

3. Фармакоэпидемиология. 2 

4. Фармакоэкономика. 2 

 Всего  8 

 

6.5. Распределение самостоятельной работы: 

№ 

раздела 
Наименование раздела Наименование вида СР 

Объём в 

часах 

1. Базисные принципы и 

методология доказательной 

медицины. 

Самостоятельное изучение литературы 

Самостоятельный анализ медицинской 

статьи Самостоятельное решение задач 

6 

2. Анализ медицинских 

публикаций с позиции 

доказательной медицины. 

Самостоятельное изучение литературы 

Самостоятельный анализ медицинской 

статьи Самостоятельное решение задач 

6 

3. Фармакоэпидемиология. Самостоятельное изучение литературы 

Самостоятельный анализ медицинской 

статьи Самостоятельное решение задач 

6 

4. Фармакоэкономика. Самостоятельное изучение литературы 

Самостоятельный анализ медицинской 

статьи Самостоятельное решение задач 

4 

5. Исследования лекарственных 

средств 

Самостоятельное изучение литературы 

Самостоятельный анализ медицинской 

статьи Самостоятельное решение задач 

Результаты собственных наблюдений 

4 



 

 

при назначении лекарственных  

препаратов пациентам с 

гастроэнтерологической патологией, 

имеющих различный коморбидный фон 

 Всего  26 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная литература 

1. Перельман М. И. Фтизиатрия: учеб. / М. И. Перельман.– М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 446 с.  

2. Перельман М. И. Фтизиатрия: учеб. [Электронный ресурс] / М. И. Перельман. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 446 с.- Режим доступа: (www.studentlibrary.ru) (ЭБС 

«Консультант студента») 

3. Фтизиопульмонология: учебник [Электронный ресурс] / Мишин В.Ю., Григорьев 

Ю.Г., Митронин А.В. и др. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 504 с. - Режим доступа: 

(www.studentlibrary.ru) (ЭБС «Консультант студента») 

Дополнительная литература: 

1. Александрова А.В. Рентгенологическая диагностика туберкулеза органов дыхания. / 

А.В.Александрова.- М.:Медицина,1983. 

2. Болезни органов дыхания: руководство для врачей: в 4 т. /под ред.Н.Р.Палеева.-

М:Медицина,1989. 

3. Внелегочной туберкулез: руководство для врачей. /под ред. А.В.Васильева.-

СПб:Фолиант, 2000. 

4. Розенштраух Л.С. Дифференциальная рентгенодиагностика заболеваний органов 

дыхания и средостения: руководство для врачей: в 2 т.- М.:Медицина,1991. 

5. Туберкулез: учебное пособие /под ред. Н.А.Васильева.-М.:Медицина,1990. 

6. Туберкулез у детей и подростков: учебное пособие /под. ред. В.А. Аксеновой.-

М.:ГЭОТАР – Медиа,2007. 

7. Фтизиатрия: национальное руководство /под ред. М.И.Перельмана.-М.: ГЭОТАР – 

Медиа,2007. 

 

 

11.3 Электронные образовательные ресурсы (базы данных, справочные и 

поисковые системы, Интернет ресурсы)  
1. www.rlsnet.ru Справочник лекарств и товаров аптечного ассортимента  

Портал для специалистов в сфере здравоохранения. – https://www.edu.rosminzdrav.ru/ 

МЕДИЦИНСКАЯ НАУКА – http://medical-science.ru/ 

РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ФТИЗИАТРОВ – http://roftb.ru/ 

ФТИЗИАТРИЯ – 

http://pdgb.ru/files/STANDARTYI/01KLASS/prikaz_minzdravsocrazvitiya_rf_ot_21_07_2006_

n_572.pdfНАЦИОНАЛЬНОЕ РУКОВОДСТВО – https://nmrc.ru/ 

https://nmrc.ru/all/b5/ftiziatriya.PDF 

14 января 2021 г. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

08.10.2020 г. № 1073н "Об утверждении стандарта медицинской помощи взрослым при 

туберкулезе (1-й или 3-й режим химиотерапии)"  

Дата подписания 8 октября 2020 г. 

Опубликован 14 января 2021 г. 

Вступает в силу 24 января 2021 г – https://rg.ru/2021/01/14/minzdrav-prikaz1073-site-

dok.html 

Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.2.3114-13 "ПРОФИЛАКТИКА 

ТУБЕРКУЛЕЗА" Зарегистрировано в Минюсте России 6 мая 2014 г. N 32182 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ГЛАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ САНИТАРНЫЙ 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.edu.rosminzdrav.ru/
http://medical-science.ru/
http://roftb.ru/
https://nmrc.ru/
https://nmrc.ru/all/b5/ftiziatriya.PDF
https://rg.ru/2021/01/14/minzdrav-prikaz1073-site-dok.html
https://rg.ru/2021/01/14/minzdrav-prikaz1073-site-dok.html


 

 

ВРАЧ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 22 октября 2013 г. N 60 ОБ 

УТВЕРЖДЕНИИ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ПРАВИЛ СП 3.1.2.3114-13 

"ПРОФИЛАКТИКА ТУБЕРКУЛЕЗА"-

http://naotub.ru/Files/informaciya%20dlya%20specialistov/poryadok%20okazanija%20MP.pdf 

1. Вестник инфектологии и паразитологии 

http://www.infectology.spb.ru 

2. Безбумажный журнал общей медицины в режиме on-line 

http://atrium.cor.neva.ru/bomj/index.html 

3. Клиническая фармакология и терапия 

http://www.clinpharma.com/magazine/cf-menu.htm 

4. Клиническая эндоскопия  

http://www.endo.ru: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970419625.html?SSr=420133794a077be3a759 

57828011959 

1. Патология органов дыхания [Электронный ресурс] / Коган Е.А., Кругликов 

Г.Г., Пауков В.С., Соколина И.А., Целуйко С.С. - М. : Литтерра, 2013. - 272с. - Режим 

доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423500764.html 

2. Фтизиопульмонология [Электронный ресурс] : учебник / Мишин В.Ю., 

Григорьев Ю.Г., Митронин А.В. и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 504с. - Режим 

доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970414392.html 

3. Сергеева, Е.В. "Хроническая обструктивная болезнь лёгких [Электронный 

ресурс] /Е.В. Сергеева, Н.А. Черкасова; под ред. Л.И. Дворецкого. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2009." - 72с. - Режим  доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970409732.html 

4. Черкасова, Н.А. Дифференциальная диагностика при болях в грудной клетке 

[Электронный ресурс] / Черкасова Н.А., Сергеева Е.В. / Под ред. Л.И. Дворецкого - 

М.:ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 48с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970409749.html 

5. Туберкулез легких с лекарственной устойчивостью возбудителя 

[Электронный ресурс] / Мишин В.Ю., Чуканов В.И., Григорьев Ю.Г. и др. - М. ГЭОТАР-

Медиа, 2009. - 208с. - Режим  доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411667.html 

6. Стручков, П.В. Спирометрия [Электронный ресурс] : рук. для врачей / П.В. 

Стручков, Д.В. Дроздов, О.Ф. Лукина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 96с. - Режим 

доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436295.html 

7. Пневмония внебольничного происхождения. Клиника, диагностика, 

амбулаторное лечение. [Текст]. - учеб.- метод. пособие / авт.-сост.: Н.В. Агранович, И.В 

Коровина., Г.Л. Бошно , М.А Байда, В.В. Щедренко. - Ставрополь, ,изд: СтГМА, 2010. - 30 

с. 2 экз. 

8. Агранович Н.В. Бронхообструктивный синдром в амбулаторно-поликлинической 

практике. [Текст]. - учеб. пособие / авт.-сост.: Н.В. Агранович, С.А. Кнышова. - 

Ставрополь, изд: СтГМУ, 2013. - 60 с.  

9. Батурин В.А., Малыхин Ф.Т. Закономерные и нежелательные эффекты  лекарственных 

препаратов при хронической обструктивной болезни легких у пожилых пациентов. 

Учебно-методическое пособие для врачей-клинических фармакологов. - Ставрополь: 

Изд. СтГМУ, 2016. – 112 с. 

10. Батурин В.А., Щетинин Е.В., Батурина М.В., Демиденко И.Ф., Куницына Е.А., 

Афанасьев Н.Е., Позднякова О.Ю., Малыхин Ф.Т. Рациональная антибактериальная 

терапия при внебольничных респираторных инфекциях в амбулаторной практике. 

Учебно-методическое пособие для врачей-терапевтов, педиатров, клинических 

фармакологов, бактериологов и студентов старших курсов. – Ставрополь: Изд. 

СтГМУ, 2015. – 56 с. 
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11. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

12. Приказ МЗ РФ № 916н «О перечне видов высокотехнологичной медицинской 

помощи» от 10.12.2013 года. Режим доступа:rosminzdrav.ru 

13. Постановление правительства РФ №890 «О государственной поддержке развития 

медицинской промышленности и улучшение обеспечения населения и учреждений 

здравоохранения лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения» 

от 30.07.1994 г (в редакции постановления Правительства РФ от 2014 года) 

14. Приказ МЗ РФ от 29.12.2014 г. №930н « Об утверждении порядка оказания 

высокотехнологичной медицинской помощи с применением специализированной 

информационной системы». Режим доступа:rosminzdrav.ru 

15. Федеральный закон от 29.11.2010 N 326-ФЗ (ред. от 01.12.2012) "Об обязательном 

медицинском страховании в Российской Федерации». Режим доступа:rosminzdrav.ru 

16. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 июня 2013 г. N 388н "Об 

утверждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи"С изменениями и дополнениями от: 22 января, 5 мая 2016 г. 

Режим доступа:rosminzdrav.ru   

17. Приказ Росстандарта от 12.12.2014 N 2020-ст "О принятии и введении в действие 

Общероссийского классификатора занятий (ОКЗ) ОК 010-2014 (МСКЗ - 08)".  

18. Порядок организации медицинской реабилитации (утв. приказом Министерства 

здравоохранения РФ от 29 декабря 2012 г. N 1705н). Режим доступа:rosminzdrav.ru 

19. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 июня 2013 г. N 388н "Об 

утверждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи"  

С изменениями и дополнениями от: 22 января, 5 мая 2016 г.  Режим 

доступа:rosminzdrav.ru 

 

12. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по практике, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости) 

12.1 Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

практики 

 сбор информации; 

 обработка  текстовой, расчетной и эмпирической информации; 

 подготовка и конструирование итогов исследовательской и аналитической 

деятельности; 

самостоятельный поиск дополнительного материала, с использованием поисковых систем 

и сайтов Интернет, электронных энциклопедий и баз 

 

 

8.Кадровое и материально-техническое обеспечение дисциплины 

8.1. Кадровое обеспечение 

№ Ф.И.О. 

преподавателя, 

реализующего 

программу 

Условия привлечения 

(штатный, внутренний 

совместитель, внешний 

совместитель, по договору) 

Должность, ученая степень, ученое 

звание 

1. 

Новикова 

Татьяна 

Ивановна 

 

Профессор кафедры инфекционных 

болезней и фтизиатрии с курсом 

ДПО, д.м.н. 

 

8.2. Материально-техническое обеспечение 

Наименование специальных Оснащенность специальных помещений и 

consultantplus://offline/ref=76803B3FF753675C13C942E5FDA643F6A94122D1B970FECB9AC959A064F823D3FB58D13696BB78328C005By9l2I


 

 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы (с указанием 

адреса и площади) 

помещений для самостоятельной работы 

оборудованием 

Наличие учебных помещений и  

учебные аудитории для занятий 

лекционного типа:  

 лекционный зал  кафедры 

инфекционных болезней и 

фтизиатрии с курсом ДПО, ул. 

Достоевского, 56. 

 

 учебные аудитории для занятий 

семинарского типа,  для текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации: кафедры 

инфекционных болезней и 

фтизиатрии с курсом ДПО 4 ул. 

Достоевского 56. ГБУЗ СК 

«ККПТД» 

 

 Помещения, предусмотренные для 

оказания медицинской помощи 

пациентам,  оснащенные 

специализированным 

оборудованием и (или) 

медицинскими изделиями 

(тонометр, стетоскоп, 

фонендоскоп, термометр, 

медицинские весы, ростомер, 

противошоковый набор, набор и 

укладка для экстренных 

профилактических и лечебных 

мероприятий, электрокардиограф, 

облучатель бактерицидный, прибор 

для наложения 

пневмоперитонеума, негатоскоп, с 

набором для биопсии,  аппарат для 

ультразвуковой диагностики, 

аппарат для дачи кислорода. , ул. 

Достоевского 56.ГБУЗ СК 

«ККПТД» 

 

Принтер - 1  - НР СР 3525 DН 

Ноутбук  Lenovo G 580 

Мультимедийный проектор  - BenQ МР 724;1 

Экран – 1 

Комплект для оперативного контроля знаний - 1 

 


