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Семейная медицина — это первичная амбулаторная помощь пациентам 
любой возрастной категории, основой которой является комплексный подход к 
обеспечению здоровья всех членов семьи. Эту помощь оказывает, как правило, 
семейный врач, который имеет соответствующую подготовку на уровне общей 
врачебной практике.

Врач общей практики (ВОП) - специалист с высшим медицинским 
образованием,  имеющий юридиче ско е  право  оказывать  первичную 
многопрофильную медико-социальную помощь семье, независимо от возраста и 
пола пациентов, является семейным врачом (СВ).



Атлас-справочник врача общей практики = 
THE COLOR ATLAS OF FAMILY MEDICINE / Р. П. 
Усатине, М. А. Смит, Э. Дж. Мэйе [и др.] ; пер. с 
англ. под ред. Н. Л. Матвеева. - М. : Панфилова, 2014. 
- 624 с. 

В издании, содержащем более 1000 полноцветных 
высококачественных иллюстраций, отражен весь спектр 
наиболее распространенных заболеваний с которыми 
сталкивается врач общей практики. Подробные сведения о 
этиологии, патогенезе, диагностике и лечению дополнены 
м н о гоч и с л е н н ы м и  к л и н и ч е с к и м и  п р и м е р а м и  и 
рекомендациями. Четкая структура книги помогает быстро 
найти нужные сведения о характерных особенностях 
з а б о л е в а н и й ,  в а ж н ы х  д л я  и х  с в о е в р е м е н н о г о 
распознования и лечения. 

Книга предназначена для врачей общей практики.



Руководство содержит необходимые сведения в 
области диагностики и лечения заболеваний нервной 
системы, наиболее часто встречающихся в общей 
врачебной практике.

Представлены сведения как по заболеваниям 
нервной системы, так и неврологическим проявлениям и 
осложнениям соматической, эндокринологической, 
инфекционной патологии. Основное внимание уделено 
лечебно-диагностической работе на амбулаторном этапе 
оказания врачебной помощи.

Руководство предназначено для врачей общей 
практики, а также интернов, клинических ординаторов, 
изучающих неврологию, и врачей других специальностей.

Богданов, А. Н. Неврология для врачей общей 
практики [Текст] : рук. / А. Н. Богданов, Е. В. Корнеева. - 
Ростов н/ Д. : Феникс, 2015. - 285 с.



Гинсберг, Л. Неврология для врачей общей практики : 
учеб. пособие / Л. Гинсберг ; пер. с англ. А. П. Камчатнова. - 
2-е изд., доп. - М. : БИНОМ Лаборатория знаний, 2014. - 368 с.

В учебном издании, написанном известным английским 
неврологом и выдержавшем в Великобритании девять изданий 
(с учетом ранних изданий другого автора И. Драпера), в сжатой 
форме представлена основная информация по клинической 
неврологии. 

Отражены самые последние достижения в области 
диагностики и лечения заболеваний нервной системы. Описаны 
клинические случаи из врачебной практики. 

В конце книги имеются вопросы для проверки усвоенного 
материала и ответы к ним. Книга снабжена подробным 
предметным указателем.

Для врачей общей практики, студентов медицинских 
вузов, врачей-ординаторов и среднего медицинского персонала 
неврологических отделений.



Дорофеева, Р. М. Семейная медицинская сестра / Р. 
М. Дорофеева. - Москва : "Триада-Х", 2002. - 440 с.

В книге представлены аспекты семейного 
сестринского дела в системе первичной медико-
с а н и т а р н о й  п о м о щ и ,  р а б о т ы  с р е д н е г о 
медицинского персонала, рассмотрены проблемы 
болезни и семьи,  а  также проблемы семьи, 
имеющей детей и подростков, больных, пожилых 
людей, а также умирающих.

К н и г а  п р е д н а з н а ч е н а  д л я  б а з о в о й 
додипломной и последипломной подготовки 
семейных се стер/фельдшеров,  а  также для 
преподавателей средних специальных учебных 
заведений,воспитателей, родителей.



Цель книги — восполнить дефицит знаний в области 
психологии и психотерапии, а также представить необходимые 
сведения по клиническим направлениям (терапия, педиатрия, 
акушерство и гинекология, хирургия и др.), которые необходимы 
для эффективной и качественной работы специалистов по 
семейной медицине.

Значительная часть книги посвящена основам знаний о 
семье (гл. 1), элементам психологии и роли личности в семье 
(гл.2). Общие вопросы здоровья семьи изложены в гл. 3. 
Вопросам репродуктивной функции в семье отведены главы 5 
(планирование семьи и основы знаний по акушерству и 
гинекологии) и 6 (проблемы мужского здоровья). В отдельных 
главах (7, 8) представлена информация о проблемах семьи, 
возникающих при рождении ребенка, по его воспитанию, 
особенностях подросткового возраста, полового воспитания. 
Проблемы семьи при наличии в ней больных членов изложены в 
гл. 9 и 11. В гл. 10 даны современные представления по борьбе с 
наркоманией и алкоголизмом. Заканчивается книга гл. 12 о 
психологии и образе жизни людей в старости.

Книга подготовлена на основе собственного опыта и 
данных литературы по профилю представленных в ней разделов.

Дуда, И. В. Руководство по семейной медицине : учеб. 
изд. / И. В. Дуда, Вит. И. Дуда, Вл. И. Дуда. - М. : МИА, 2009. 
- 584 с.



Неврологические симптомы в амбулаторной 
практике терапевта и врача ОВП.  Тактика 
обследования и маршрутизация : учеб. пособие / Н. В. 
Агранович, О. В. Агранович, Е. Д. Астахова [и др.]. - 
Ставрополь : Изд-во СтГМУ, 2022. - 84 с.

В данном учебном пособии отображены основные 
к р и т е р и и  к л и н и к и  и  д и а г н о с т и к и  б о л ь н ы х  с 
неврологическими симптомами. Представлены ведущие 
симптомы, которые встречаются на амбулаторном 
приеме у врача-терапевта,  алгоритм проведения 
дифференциальной диагностики неврологического и 
соматического заболевания, необходимый перечень 
обследования пациента в амбулаторных условиях. 
П о к а з а н ы  п у т и  м а р ш р у т и з а ц и и  п а ц и е н т а  с 
неврологической симптоматикой в условиях первичного 
звена здравоохранения. Отображены особенности 
течения некоторых неврологических и соматических 
заболеваний.

Учебное пособие предназначено для студентов 
старших курсов медицинских вузов, ординаторов, 
участковых терапевтов и семейных врачей, врачей 
с м е ж н ы х  с п е ц и а л ь н о с т е й  п е р в и ч н о г о  з в е н а 
здравоохранения.



Неврология для врачей общей практики : учеб. 
пособие / под ред. В. Л. Голубева, А. М. Вейна. - Москва : 
МЕДпресс-Информ, 2017. - 432 с.

Книга посвящена наиболее часто встречающимся 
синдромам в практике врача общего профиля, на прием к 
которому приходят не только больные с соматическими 
заболеваниями, но и пациенты с болевыми, вегетативными, 
ко г н и т и в н ы м и ,  д и с с о м н и ч е с к и м и  и  д р у г и м и 
р а с с т р о й с т ва м и ,  т р е бу ю щ и м и  н е в р ол о г и ч е с ко й 
компетенции. Книга помогает врачу любой специальности 
вовремя распознать и назначить правильное обследование и 
лечение этой пограничной категории больных.

Книга предназначена для врачей общей практики и 
специалистов, занимающихся лечебно-диагностической 
работой.



В учебно-методическом пособии представлены 
определение и задачи специальности «Общая врачебная 
практика/семейная медицина», модели организации общей 
врачебной практики, а также функциональные обязанности 
врачей общей практики, описаны официальные требования 
к объему медицинской помощи,  которую должны 
оказывать врачи общей практики с целью обеспечения ее 
максимально высокого качества и экономической 
эффективности. Учебно-методическое пособие позволяет 
студентам лучше подготовиться к практическим занятиям 
и приобрести более глубокие знания о финансировании 
общей врачебной практики, системе оплаты труда и 
критериях оценки деятельности врача
общей практики. 

Материалы пособия могут быть использованы 
студентами для освоения предмета при подготовке к 
практическим занятиям и экзаменам.

О б щ а я  в р ач еб н а я  п р а кт и ка  ( сем е й н а я 
медицина) : учеб.-метод. пособие / сост.: В. Н. 
Муравьева, В. О. Францева, А. П. Байда [и др.]. - 
Ставрополь : Изд-во СтГМУ, 2014. - 36 с.



Организация медицинской помощи в Российской 
Федерации : учеб. / под ред. В. А. Решетникова. - М. : 
МИА, 2018. - 432 с.

В учебнике представлены материалы по вопросам 
современной организации медицинской помощи в 
Российской Федерации. Содержание книги включает, 
прежде всего, основные понятия, принципы и систему 
охраны здоровья, факторы, влияющие на общественное 
здоровье. Подробно описаны юридические основы 
деятельности и состояние отечественной системы 
здравоохранения, организация системы охраны здоровья 
различных групп населения, анализ деятельности 
м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й  и  о ц е н к и  кач е с т в а 
медицинской помощи, состояние и проблемы кадрового 
обе спечения  здравоохранения  и  медици н с ко го 
образования.

Для подготовки обучающихся по специальностям 
«лечебное дело» и «педиатрия».



Организация медицинской помощи в Российской 
Федерации: учеб.-метод. пособие / сост.: В. Н. Муравьева, Л. 
Л. Максименко, А. А. Хрипунова. - Ставрополь : Изд-во 
СтГМУ, 2017. – 132 с.

Учебно-методическое пособие предназначено для 
с т у д е н т о в  л е ч е б н о г о ,  п е д и а т р и ч е с к о г о  и 
с т о м а т о л о г и ч е с ко г о  ф а к ул ь т е т о в .  В к л юч а е т 
индивидуальные задания и методику проведения занятия, 
позволяющую студентам четко понимать цель занятия, 
основные вопросы темы и их краткое содержание.

В учебно-методическом пособии представлены 
особенности организации первичной медико-санитарной 
помощи городскому и сельскому населению и анализа 
работы различных медицинских организаций. 

Материалы пособия могут быть использованы 
студентами для освоения дисциплины «Общественное 
здоровье  и  здравоохранение»  при  подготовке  к 
практическим занятиям и экзаменам.



Пособие предназначено для изучения наиболее 
важных и актуальных аспектов деятельности семейного 
врача. Особое внимание уделено изложению вопросов 
организации деятельности врача и проведению про-
филактических мероприятий в рамках семейной медицины.

К н и г а  р а с к р ы в а е т  с п е ц и ф и к у  с е м и о т и к и , 
диагностики основных состояний, встречающихся в 
практике врача .  Изложенные сведения призваны 
способствовать усвоению навыков дифференциальной 
диагностики заболеваний внутренних органов, получению 
знаний о современном арсенале диагностических методов, 
помогут специалисту оценить симптомы и синдромы, 
правильно сформулировать диагноз, определить перечень 
дифференцируемых заболеваний, спланировать характер 
проводимой терапии.

Содержание и объем пособия соответствуют учебной 
программе для медицинских вузов и факультетов 
подготовки врачей по разделу «Семейная медицина».

Семейная медицина : учеб. пособие / А. Г. Обрезан 
[и др.]. - Спб. : СпецЛит, 2010. - 463 с.



Старокожко, Л. Е. Технологии восстановительной 
медицины в практике семейного врача и детских 
учреждений : практ. рук. / Л. Е. Старокожко, И. И. 
Гайдамака. - Ставрополь : Изд-во СтГМА, 2008. - 184 с.

В практическом руководстве представлена 
п а р а д и гма  р е а л и з а ц и и  ко н ц е п ц и и  с е м е й н о й  и 
восстановительной медицины, освещены высоко-
эффективные, в том числе авторские, технологии 
применения природных и искусственных физических 
факторов для совершенствования процессов адаптации, 
повышения резистентности организма, индекса здоровья 
и  в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я  н а и б о л е е 
распространенных заболеваний в практике семейного 
врача и детских учреждений.

К н и г а  р а с сч и т а н а  н а  в р ач е й  с е м е й н о й  и 
восстановительной медицины, педиатров, медицинских 
работников дошкольных,  общеобразовательных 
учреждений и родителей.

 



В  к н и ге  и з л оже н ы  о с н о в ы 
анализа ЭКГ и его значение при 
основных заболеваниях сердца и 
синдромах: нарушениях ритма сердца, 
проводимости, ишемии и инфаркте 
миокарда, тромбоэмболии легочной 
артерии, мио- и перикардитах и т.д. 
Представлены ЭКГ при гипертрофии 
отделов сердца, функциональных 
п р о б а х ,  р а з л и ч н ы х  в и д а х 
э л е к т р о к а р д и о с т и м ул я ц и и .  В 
заключительном разделе приведены 
ЭКГ для самопроверки.

Для студентов старших курсов 
медицинских вузой, врачей общей 
практики, терапевтов. 

Сыркин, А. Л. ЭКГ для врача общей практики / А. Л. Сыркин. - М : МИА, 2011. - 176 с.



При первичной подготовке врачей в медицинских вузах 
студентами разрозненно изучаются на разных циклах отдельные 
нозологические формы, включающие в структуру диагноза 
хроническое воспаление. 

Таких знаний для практической работы явно недостаточно. 
Необходим их синтез, освоение общих закономерностей воспаления, 
его особенностей в различных клинических ситуациях, а также 
умение рационально прилагать знания при работе в условиях 
поликлиники, офиса семейного врача, терапевтического стационара к 
конкретному пациенту, страдающему хроническим воспалительным 
заболеванием. Предварительно определить его нозологическую 
форму, с целью верификации диагноза совместно со специалистами 
клинического и диагностического профиля провести целесообразные 
дополнительные исследования, осуществить запись в медицинской 
документации обоснования диагноза, а также назначить необходимое 
лечение, согласовать проведение динамического наблюдения и 
профилактики. 

Ответы на решение этих задач терапевты найдут на страницах 
данного пособия, написанного интернистами с большим опытом 
практической работы.

Хронические воспалительные заболевания в практике 
терапевтов и семейных врачей : пособие для клинических 
ординаторов / под ред. проф. А. В. Гордиенко. — Санкт-
Петербург : СпецЛит, 2021. — 279 с.



В учебно-методическом иллюстрированном 
пособии отражены разделы кожных и венерических 
заболеваний, предусмотренные программой для 
семейных врачей, утвержденной приказами МЗ РФ. В 
н е м  д а н ы  о б щ и е  с вед е н и я  о  коже ,  п о н я т и е  о 
морфологических элементах, без знания которых 
н е в о зм ож н а  п о с т а н о в ка  д и а г н о з а  кож н о го  и 
венерического заболевания.

Лечение базируется на протоколах, утвержденных 
Минздравсоцразвития России, а при их отсутствии по 
другим разделам - на клинических рекомендациях 
Ро с с и с ко го  о б щ е с т ва  д е рм ато в е н е р ол о го в  и 
косметологов.

По  большинству  разделов  предст авлены 
ф о т о г р а ф и и  б о л ь н ы х  и з  ф о н д а  к а ф е д р ы 
дерматовенеологии и косметологии СтГМУ.

Чеботарев, В. В. Дерматовенерология для врачей 
общей практики (семейных врачей) : учеб.-метод. 
пособие / В. В. Чеботарёв, А. П. Байда, А. В. Одинец. - 
Ставрополь : Изд-во СтГМУ, 2013. - 329 с.



Д е н и с о в ,  И .  Н .  О б щ а я 
врачебная практика. В 2 т. Т. 1 : 
нац. рук. / под ред. И. Н. Денисова, О. 
М. Лесняк. -  Москва :  ГЭОТАР-
Медиа,  2016 .  -  976  с .  -  Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
с т у д е н т а "  :  [ с а й т ] .  -  U R L : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISB
N9785970435694.html .  -  Режим 
доступа : по подписке.

Национальные руководства - первая в 
России серия практических руководств по 
основным медицинским специальностям, 
в к л ю ч а ю щ и х  в  с е б я  в с ю  о с н о в н у ю 
и н ф о рм а ц и ю ,  н е о бход и м у ю  в р ач у  д л я 
непрерывного последипломного образования. 

 Руководство издано в двух томах. 
Первый том содержит данные по истории и 
философии семейной медицины и организации 
деятельности общей врачебной практики, 
в к л ю ч а е т  в о п р о с ы  о р г а н и з а ц и и 
профилактической работы и скрининга, а также 
популяционного здоровья и доказательной 
медицины. Обсуждаются взаимоотношения 
врач а  и  па цие нт а ,  консул ьт ирова ния  и 
информирования пациентов в общей врачебной 
практике. В нем также обсуждается патология 
в н у т р е н н и х  о р г а н о в ,  н а и б о л е е  ч а с т о 
в с т р еч а ю щ а я с я  в  д е я т е л ь н о с т и  в р ач а 
первичной медицинской помощи.

Руководство предназначено для врачей 
общей практики (семейных врачей), других 
врачей, оказывающих первичную медико-
санитарную помощь (участковых терапевтов), 
врачей-специалистов амбулаторного звена 
здравоохранения,  а  также для интернов, 
клинических ординаторов и аспирантов.

Д е н и с о в ,  И .  Н .  О б щ а я 
врачебная практика : нац. рук. : в 2 т. 
Т. II / под ред. И. Н. Денисова, О. М. 
Лесняк. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 888 с. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : 
[ с а й т ] .  -  U R L  : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9 7 8 5 9 7 0 4 4 6 5 3 9 . h t m l .  -  Р е ж и м 
доступа : по подписке.
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Кузнецова ,  О .  Ю.  Общая  в р ач еб на я 
практика : нац. рук. : в 2 т. - Т. 2   / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455
210.html. - Режим доступа : по подписке.

Кузнецова ,  О.  Ю.  Общая врачебная 
практика. Т. 1   : нац. рук. / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с.  - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597045
5203.html. - Режим доступа : по подписке.
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Настоящее  издание  сохранило 

структуру,  предложенную авторским 
коллективом ранее, и включает фактически 
все разделы клинической медицины, 
входящие в компетенцию врача общей 
практики (семейного врача), которые 
и з л о ж е н ы  с  у ч е т о м  с о в р е м е н н ы х 
рекомендаций на основе доказательной 
медицины и с акцентом на первичную 
медико-санитарную помощь.

П р ед н а з н ач е н о  в р ач а м  о б щ е й 
практики (семейным врачам), другим 
врачам, принимающим участие в оказании 
первичной медико-санитарной помощи, а 
т а к ж е  о р д и н а т о р а м  и  а с п и р а н т а м 
медицинских вузов.



Минеева, Л. А. Офтальмология для врача общей 
практики   : учеб.-метод. пособие / Л. А. Минеева [и др. ]. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 200 с. - Текст : электронный 
/ /  ЭБС "Консультант студента" :  [ сайт] .  -  URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448250.html. - 
Режим доступа : по подписке.

В учебно-методическом пособии в систематизированном 
виде представлены материалы по клинической анатомии, 
функциям органа зрения и методикам их исследования, 
р а с с м о т р е н а  н е о т л о ж н а я  п о м о щ ь  п р и  н е ко т о р ы х 
офтальмологических состояниях, подробно изложены план 
обучения и необходимые темы для освоения в процессе 
обучения на курсе "Офтальмология" для врачей общей 
практики.

Книга призвана помочь обучающимся в практической 
работе с  офтальмологиче скими больными,  а  также в 
приобретении современных теоретических знаний по 
офтальмологии.

Издание предназначено клиническим ординаторам и 
врачам общей практики.
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Снегирева, Т. Г. Медицинская сестра врача общей 
практики : учеб. пособие / Т. Г. Снегирева, А. М. Ходорович. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 720 с. -  Текст : электронный 
/ /  Э Б С  " Ко н с ул ь т а н т  с ту д е н т а "  :  [ са й т ] .  U R L : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474020.html. - 
Режим доступа: по подписке.

В учебном пособии изложены основы организации общей 
врачебной практики (семейной медицины), подробно рассмотрена 
деятельность медицинской сестры врача общей практики с учетом 
расширения ее функциональных обязанностей и ответственности. 
Освещены вопросы медицинской этики, современная нормативно-
правовая база по организации деятельности медицинской сестры 
врача общей практики (семейного врача) и критерии оценки ее 
эффективности. Представлены аспекты сестринского дела в оказании 
первичной медико-санитарной помощи, современные методы работы 
медицинских сестер с высшим образованием.

Издание соответствует федеральным государственным 
образовательным стандартам, введенным в РФ программам 
подготовки и переподготовки специалистов по направлению 
подготовки «Сестринское дело», и предназначено слушателям 
программ дополнительной профессиональной переподготовки по 
специальности «Сестринское дело», а также студентам медицинских 
вузов и колледжей, обучающимся по направлению подготовки 
«Сестринское дело».
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Суковатых, Б. С. Хирургические болезни и травмы в 
общей врачебной практике   / Б. С. Суковатых, С. А. 
Сумин, Н. К. Горшунова.  - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. 
- 656 с.- Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
с т у д е н т а "  :  [ с а й т ] .  -  U R L  : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438466.html. - 
Режим доступа : по подписке.

В  у ч е б н о м  п о с о б и и  р а с с м о т р е н ы  в о п р о с ы 
профилактики, диагностики, лечения наиболее часто 
встречающихся хирургических заболеваний и травм и других 
неотложных со стояний.  Освещены общие вопро сы 
р е а н и м а т о л о г и и .  П о д р о б н о  о п и с а н ы  п р о ц е с с ы 
диспансеризации и реабилитации больных. Представлены 
технологии выполнения хирургических манипуляций, 
которыми должен владеть врач общей практики.

Издание предназначено для слушателей системы 
последипломного образования (врачи общей практики, 
терапевты, хирурги и др.). 

Рекомендуется клиническим ординаторам, интернам, 
студентам старших курсов лечебных факультетов в качестве 
дополнительной литературы.
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