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39.04.02 Социальная работа, ОФО, 2025

Семестр 1 Семестр 2 Итого за курс

Академических часов Академических часов Академических часов з.е.

№ Индекс Наименование
Контроль

Всего
Кон

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Конт
роль

з.е. Недель Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР
Конт
роль

з.е. Недель Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР
Конт
роль

Всего
Недель

ИТОГО (с факультативами) 1008 28
18 3/6

1224 34
20 3/6

2232 62
39

ИТОГО по ОП (без факультативов) 1008 28 1152 32 2160 60
ОП, факультативы (в период ТО) 56,2 56,9 56,6

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (в период экз. сес.) 43,2 56 49,6
(акад.час/нед) Аудиторная нагрузка 16,7 21,3 19

Контактная работа 18,9 23,5 21,2

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 792 242 60 144 28 10 478 72 22
ТО: 12 
5/6 

Э: 1 2/3
936 340 88 210 32 10 484 112 26

ТО: 14 
1/2 
Э: 2

1728 582 148 354 60 20 962 184 48
ТО: 27 
1/3 

Э: 3 2/3

1 Б1.О.01 Философия и методология социальной 
работы

Эк КР 180 54 12 24 8 10 90 36 5 Эк КР 180 54 12 24 8 10 90 36 5

2 Б1.О.02 Деловой иностранный язык За 108 28 24 4 80 3 За 108 28 24 4 80 3

3 Б1.О.03 Управление личной эффективностью ЗаО 144 40 12 24 4 104 4 ЗаО 144 40 12 24 4 104 4

4 Б1.О.04
Информационно-коммуникативные 
технологии в профессиональной 
деятельности

За 108 40 12 24 4 68 3 За 108 40 12 24 4 68 3

5 Б1.О.05 Научные исследования в сфере 
социальной защиты населения

Эк 144 40 12 24 4 68 36 4 Эк 144 40 12 24 4 68 36 4

6 Б1.О.06 Нормативно-правовое обеспечение 
социальной защиты населения

Эк 144 50 16 30 4 58 36 4 Эк 144 50 16 30 4 58 36 4

7 Б1.О.07 Современные практики социальной 
работы

Эк КР 180 64 16 30 8 10 80 36 5 Эк КР 180 64 16 30 8 10 80 36 5

8 Б1.О.09 Управление проектами в социальной 
сфере

За 108 42 8 30 4 66 3 За 108 42 8 30 4 66 3

9 Б1.0.10
Устные и письменные коммуникативные 
технологии в профессиональной 
деятельности

За 108 40 12 24 4 68 3 За 108 40 12 24 4 68 3

10 Б1.О.11 Управление командой и стратегии 
лидерства

За 108 42 8 30 4 66 3 За 108 42 8 30 4 66 3

11 Б1.О.12 Социокультурные основы 
профессиональной деятельности

За 108 42 8 30 4 66 3 За 108 42 8 30 4 66 3

12 Б1.В.03 Экономика социальной работы и 
проблемы ее ресурсного обеспечения

Эк 180 50 16 30 4 94 36 5 Эк 180 50 16 30 4 94 36 5

13 Б1.В.ДВ.01.01 Делопроизводство и документооборот в 
социальной работе

За 108 50 16 30 4 54 4 3 За 108 50 16 30 4 54 4 3

14 Б1.В.ДВ.01.02 Социальные инвестиции За 108 50 16 30 4 54 4 3 За 108 50 16 30 4 54 4 3

15 ФТД.01 Методы и способы разрешения 
конфликтных ситуаций

За 72 36 16 16 4 32 4 2 За 72 36 16 16 4 32 4 2

ПРАКТЖИ | (План) 216 108 108 108 6 4 216 108 108 108 6 4 432 216 216 216 12 8

Б2.О.01(У)
технологическая практика, введение в 
специальность

ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4

Б2.В.02(У) проектно-исследовател ьская ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4



39.04.02 Социальная работа, ОФО, 2025

№ Индекс Наименование

Семестр 3 Семестр 4 Итого за курс

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР
Конт
роль

Всего
Кон

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Конт
роль

Всего
Кон

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Конт
роль

Всего

ИТОГО (с факультативами) 1044 29
17 5/6

1260 35
22 2/6

2304 64
40 1/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 972 27 1188 33 2160 60

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 54,8 55,9 55,4
ОП, факультативы (в период экз. сес.) 54 40,5 47,3
Аудиторная нагрузка 19,1 16,6 17,9
Контактная работа 21,5 18,7 20,1

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 756 254 72 144 28 10 394 108 21
ТО: 11 
5/6 
Э: 2

648 180 60 100 20 360 108 18
ТО: 9 
2/3 

Э: 2 2/3
1404 434 132 244 48 10 754 216 39

ТО: 21 
1/2 

Э: 4 2/3
1 Б1.О.08 Квалитология в социальной работе За 108 34 10 20 4 74 3 За 108 34 10 20 4 74 3

2 Б1.В.01 Теория и технологии социальной 
реабилитации и абилитации

Эк 144 40 12 24 4 68 36 4 Эк 144 40 12 24 4 68 36 4

3 Б1.В.02
Инновационные практики социальной 
реабилитации различных категорий 
населения

Эк 144 44 20 20 4 64 36 4 Эк 144 44 20 20 4 64 36 4

4 Б1.В.04 Теория и практика управления в 
социальной работе

Эк КР 144 54 12 24 8 10 54 36 4 Эк КР 144 54 12 24 8 10 54 36 4

5 Б1.В.05 Технологии управления персоналом в 
организациях социального обслуживания

Эк 144 34 10 20 4 74 36 4 Эк 144 34 10 20 4 74 36 4

6 Б1.В.06 Теория и практика социального 
мониторинга

Эк 144 34 10 20 4 74 36 4 Эк 144 34 10 20 4 74 36 4

7 Б1.В.07 Консультирование и супервизия 
специалистов социальной сферы

Эк 144 40 12 24 4 68 36 4 Эк 144 40 12 24 4 68 36 4

8 Б1.В.08 Теория и и практика создания доступной 
среды

ЗаО 108 34 10 20 4 74 3 ЗаО 108 34 10 20 4 74 3

9 Б1.В.09 Основы профессионального развития 
специалистов социальной сферы

За 108 40 12 24 4 68 3 За 108 40 12 24 4 68 3

10 Б1.В.ДВ.02.01 Маркетинговые технологии в социальной 
работе

За 108 40 12 24 4 68 3 За 108 40 12 24 4 68 3

11 Б1.В.ДВ.02.02 РН-технологии в социальной работе За 108 40 12 24 4 68 3 За 108 40 12 24 4 68 3

12 Б1. В.ДВ. 03.01 Негосударственный сектор в системе 
социального обслуживания

За 108 40 12 24 4 68 3 За 108 40 12 24 4 68 3

13 Б1.В.ДВ.03.02 Теория и технология управления 
волонтерской деятельностью

За 108 40 12 24 4 68 3 За 108 40 12 24 4 68 3

14 ФТД.02 Технологии управления социальными 
рисками

За 72 28 12 12 4 44 2 За 72 28 12 12 4 44 2

15 ФТД.03 Корпоративная социальная 
ответственность

За 72 34 10 20 4 38 2 За 72 34 10 20 4 38 2

ПРАКТЖИ | (План) 216 108 108 108 6 4 324 162 162 162 9 6 540 270 270 270 15 10

Б2 . О . 02(П) преддипломная практика ЗаО 324 162 162 162 9 6 ЗаО 324 162 162 162 9 6

Б2 . В. 01(П)
организация реабилитационной 
деятельности в системе социального 
обслуживания

ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 1 (План) 216 50 50 130 36 6 4 216 50 50 130 36 6 4

Б3 . 01
подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

Эк 216 50 50 130 36 6 4 Эк 216 50 50 130 36 6 4


