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Код Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты
03 СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

03.001 СПЕЦИАЛИСТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ

03.006 СПЕЦИАЛИСТ ОРГАНА ОПЕКИ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВА В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

03.009 СПЕЦИАЛИСТ ПО РАБОТЕ С СЕМЬЕЙ

+ Основной Типы задач профессиональной деятельности СОГЛАСОВАНО
Начальник УМУ Новиков С. В. 
Декан Федько Н.А.

+ + социально-технологический
+ + организационно-управленческий
+ + проектный
+ - научно-исследовательский



№ Индекс Наименование

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за курс

Каф. Курсы
Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего

ИТОГО (с факультативами) 612
20

756
19

1368 38
39

ИТОГО по ОП (без факультативов) 612 756 1368 38
УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед) 35,1
КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год) 200

ДИСЦИПЛИНЫ (М ОДУЛИ) 612 94 34 60 488 30 756 106 28 78 612 38 1368 200 62 138 1100 68 38
ТО: 31 
1/6П 

Э: 7 5/6
1 Б1.О.01 История России За 72 28 10 18 40 4 ЗаО 72 30 10 20 38 4 За ЗаО 144 58 20 38 78 8 4 55 1
2 Б1.О.03 Правоведение За 108 16 6 10 88 4 За 108 16 6 10 88 4 3 46 1

3 Б1.О.05 Иностранный язык За 108 10 10 94 4 За 108 10 10 94 4 3 17 1
4 Б1.О.06 Русский язык и деловое общение За 108 14 6 8 90 4 За 108 14 6 8 90 4 3 15 1

5 Б1.О.08
Информационно-коммуникативные 
технологии в профессиональной 
деятельности

За К 144 14 4 10 121 9 За К 144 14 4 10 121 9 4 15 1

6 Б1.О.11 Введение в профессию "Социальная 
работа" Эк К 144 16 6 10 119 9 Эк К 144 16 6 10 119 9 4 15 1

7 Б1.О.16 Основы социальной медицины и 
доврачебной помощи Эк К 144 14 4 10 121 9 Эк К 144 14 4 10 121 9 4 38 1

8 Б1.О.20 Педагогика и психология в 
профессиональной деятельности Эк К 180 20 6 14 151 9 Эк К 180 20 6 14 151 9 5 15 1

9 Б1.О.29 Дактилология и основы русского 
жестового языка ЗаО 108 16 4 12 88 4 ЗаО 108 16 4 12 88 4 3 15 1

10 Б1.О.30 Физическая культура и спорт За 72 8 2 6 60 4 За 72 8 2 6 60 4 2 21 1

11 Б1. ВДВ. 03.01 Этика взаимоотношений и общения с 
глухими и слабослышащими

За 108 14 4 10 90 4 За 108 14 4 10 90 4 3 15 1

12 Б1.В.ДВ.03.02 Основы научно-исследовательской 
деятельности За 108 14 4 10 90 4 За 108 14 4 10 90 4 3 15 1

ФО РМ Ы  КОНТРОЛЯ Эк(2) Эа(3) К(2) Эк За(4) ЗаО(2) К(2) Эк(3) За(7) ЗаО(2) К(4)

ПРАКТИКИ 1 (План) .............................................................................................................. .............................................................................................................. ..........................................................................................................................................



Зимняя сессия Летняя сессия Итого за курс

Академических часов Академических часов Академических часов з.е.

№ Индекс Наименование
Контроль

Всего Кон
такт.

Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП С Р Конт
роль

Дней Контроль
Всего Кон

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП С Р Конт

роль
Дней Контроль

Всего Кон
такт.

Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП С Р Конт
роль

Всего
Недель

ИТОГО (с факультативами) 1080
20

1044
19

2124 59
39 4/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 1008 1044 2052 57
УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед) 51,5
КОНТАКТНАЯ РАБОТА, д)2ас(чПО 200

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 1008 110 34 66 10 846 52 828 90 24 56 10 699 39 1836 200 58 122 20 1545 91 51
ТО: 27 
2/3 
Э: 8

1 Б1.О.02 Философия За 108 10 4 6 94 4 За 108 10 4 6 94 4 3

2 Б1.О.04 Психология общения в профессиональной 
деятельности

Эк 144 12 4 8 123 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4

3 Б1.О.07 Персональный менеджмент в 
профессиональной деятельности

За 108 10 4 6 94 4 За 108 10 4 6 94 4 3

4 Б1.О.12 Теория социальной работы ЗаО К 108 14 4 10 90 4 Эк КР 180 24 4 10 10 147 9
Эк ЗаО 

КР К 288 38 8 20 10 237 13 8

5 Б1.О.13 Технологии социальной работы ЗаО К 144 14 4 10 126 4 ЗаО К 144 14 4 10 126 4 4

6 Б1.О.14 Правовое обеспечение социальной 
работы

Эк К 144 14 4 10 121 9 Эк К 144 14 4 10 121 9 4

7 Б1.О.17 Психология социальной работы Эк К 144 14 4 10 121 9 Эк К 144 14 4 10 121 9 4

8 Б1.О.19 Социология социальной работы Эк К 144 14 4 10 121 9 Эк К 144 14 4 10 121 9 4

9 Б1.О.24 Система социального обслуживания 
населения

Эк КР 180 26 6 10 10 145 9 Эк КР 180 26 6 10 10 145 9 5

10 Б1.О.28 Диагностика социальных проблем 
населения Эк К 144 14 4 10 121 9 Эк К 144 14 4 10 121 9 4

11 Б1.О.31 Основы Российской государственности За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2

12 Б1.В.06 Психология девиантного поведения ЗаО 108 14 4 10 90 4 ЗаО 108 14 4 10 90 4 3

13 Б1.В.ДВ.04.01 Теория и методика инклюзивного 
взаимодействия

За 108 10 4 6 94 4 За 108 10 4 6 94 4 3

14 51. В. ДВ. 04.02 Деонтология социальной работы За 108 10 4 6 94 4 За 108 10 4 6 94 4 3

15 ФТД.01 Тренинг коммуникативной 
компетентности

За 72 8 8 64 За 72 8 8 64 2

ПРАКТИСИ | (План) 216 108 108 104 4 216 108 108 104 4 6 4
Б2.О.01(У) ознакомительная, введение в профессию ЗаО 216 108 108 104 4 ЗаО 216 108 108 104 4 6 4



№ Индекс Наименование

Семестр 5 Семестр 6 Итого за курс

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего

ИТОГО (с факультативами) 864 24
21 5/6

1116 31
18 1/6

1980 55
40

ИТОГО по ОП (без факультативов) 864 24 1044 29 1908 53

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 46,6 77,7 62,2
ОП, факультативы (в период экз. сес.) 8,5 9,8 9,2
Ауд. нагр. (ОП ) 6 9,1 7,6
Конт. раб. (ОП ) 6 9,1 7,6
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 864 106 34 62 10 724 34 24
ТО: 17 
5/6 
Э: 4

828 92 32 60 697 39 23
ТО: 10 
1/6 
Э: 4

1692 198 66 122 10 1421 73 47 О: 
Э:

1 Б1.О.09 Технология проектной деятельности в 
профессиональной сфере За 108 16 6 10 88 4 3 За 108 16 6 10 88 4 3

2 Б1.0.10 Безопасность жизнедеятельности За 108 14 6 8 90 4 3 За 108 14 6 8 90 4 3
3 Б1.О.13 Технологии социальной работы Эк КР 180 30 8 12 10 146 4 5 Эк КР 180 30 8 12 10 146 4 5

4 Б1.О.15 Этические основы социальной работы ЗаО К 108 14 4 10 90 4 3 ЗаО К 108 14 4 10 90 4 3

5 Б1.О.22 Экономические основы социальной 
работы Эк К 180 16 6 10 155 9 5 Эк К 180 16 6 10 155 9 5

6 Б1.О.25 Социальная политика Эк К 144 16 6 10 119 9 4 Эк К 144 16 6 10 119 9 4

7 Б1.В.03
Нормативно-правовые основы 
обеспечения и защиты прав и законных 
интересов несовершеннолетних

За 108 14 4 10 90 4 3 За 108 14 4 10 90 4 3

8 Б1.В.05 Технологии разрешения конфликтов и 
медиация ЗаО 144 14 4 10 126 4 4 ЗаО 144 14 4 10 126 4 4

9 Б1.В.06 Психология девиантного поведения Эк К 180 18 6 12 153 9 5 Эк К 180 18 6 12 153 9 5

10 Б1.В.07 Социальная педагогика Эк К 180 14 4 10 157 9 5 Эк К 180 14 4 10 157 9 5

11 Б1.В.09 Социальная геронтология Эк К 144 16 6 10 119 9 4 Эк К 144 16 6 10 119 9 4
12 Б1.В.ДВ.01.01 Социальная демография За 108 16 6 10 88 4 3 За 108 16 6 10 88 4 3

13 Б1.В.ДВ.01. 02 Основы валеологии и  здорового образа 
жизни

За 108 16 6 10 88 4 3 За 108 16 6 10 88 4 3

14 ФТД.03 Корпоративная социальная 
ответственность За 72 16 6 10 52 4 2 За 72 16 6 10 52 4 2

П РАКТИИ  1 (План) 216 108 108 104 4 6 4 216 108 108 104 4 6 4

Б2 . О .03(П)
Технологическая, технологии 
предоставления социальных услуг и мер 
социальной поддержки

ЗаО 216 108 108 104 4 6 4 ЗаО 216 108 108 104 4 6 4



№ Индекс Наименование

Семестр 7 Семестр 8 Итого за курс

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего

ИТОГО (с факультативами) 792 22
17 5/6

972 27
24 1/6

1764 49
42

ИТОГО по ОП (без факультативов) 792 22 900 25 1692 47

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 52,6 39,8 46,2
ОП, факультативы (в период экз. сес.) 11,2 9,2 10,2
Ауд. нагр. (ОП ) 7,3 5,2 6,3
Конт. раб. (ОП ) 7,3 5,2 6,3
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 792 104 32 62 10 649 39 22
ТО: 14 
1/3 

Э: 3 1/2
684 84 24 50 10 565 35 19

ТО: 16 
1/3 

Э: 3 5/6
1476 188 56 112 20 1214 74 41

ТО: 30 
2/3 

Э: 7 1/3
1 Б1.О.18 Делопроизводство в социальной работе Эк К 144 14 4 10 121 9 4 Эк К 144 14 4 10 121 9 4

2 Б1.О.26 Основы социального консультирования За 108 14 4 10 90 4 3 За 108 14 4 10 90 4 3

3 Б1.О.27 Комплексное сопровождение лиц с ОВЗ 
и членов их семей Эк К 144 18 8 10 117 9 4 Эк К 144 18 8 10 117 9 4

4 Б1.В.01 Основы комплексных подходов к оценке 
нуждаемости Эк К 144 16 6 10 119 9 4 Эк К 144 16 6 10 119 9 4

5 Б1.В.02 Инновационные технологии социального 
обслуживания населения Эк КР 180 24 4 10 10 147 9 5 Эк КР 180 24 4 10 10 147 9 5

6 Б1.В.04 Организация опеки, попечительства и 
усыновления Эк КР 180 28 6 12 10 143 9 5 Эк КР 180 28 6 12 10 143 9 5

7 Б1.В.08 Основы специальной педагогики и 
психологии

За 108 14 4 10 90 4 3 За 108 14 4 10 90 4 3

8 Б1.В.10 Управление в социальной работе Эк К 144 18 8 10 117 9 4 Эк К 144 18 8 10 117 9 4

9 Б1.В.12 Саморегуляция эмоциональных состояний 
специалиста по социальной работе За К 108 14 4 10 90 4 3 За К 108 14 4 10 90 4 3

10 Б1.В.14 Социальное предпринимательство За К 108 14 4 10 90 4 3 За К 108 14 4 10 90 4 3

11 Б1.В.ДВ.02.01 Организация волонтерской деятельности 
в системе социальной помощи За 108 14 4 10 90 4 3 За 108 14 4 10 90 4 3

12 Б1.В.ДВ.02.02 Благотворительная деятельность и 
меценатство

За 108 14 4 10 90 4 3 За 108 14 4 10 90 4 3

13 ФТД.02 Организационное поведение За 72 4 2 2 64 4 2 За 72 4 2 2 64 4 2

П РАКТИИ  | (План) 216 162 162 50 4 6 4 216 162 162 50 4 6 4

Б2.В.01(П) технологическая практика: технологии 
социальной работы с семьей и детьми ЗаО 216 162 162 50 4 6 4 ЗаО 216 162 162 50 4 6 4

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План)



№ Индекс Наименование

Семестр 9 Семестр А Итого за курс

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Кон

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт

роль
Всего Кон

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт

роль
Всего Кон

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт

роль
Всего

ИТОГО (с факультативами) 576 16
17 5/6

1044 29
22 4/6

1620 45
40 3/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 576 16 1044 29 1620 45

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 39,4 56,1 47,8
ОП, факультативы (в период экз. сес.) 7,8 5,5 6,7
Ауд. нагр. (ОП ) 6,8 10,2 8,5
Конт. раб. (ОП ) 6,8 10,2 8,5
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 576 94 32 62 451 31 16
ТО: 13 
5/6 
Э: 4

396 68 20 48 306 22 11
ТО: 6 
2/3 
Э: 4

972 162 52 110 757 53 27
ТО: 20 
1/2 
Э: 8

1 Б1.О.21 Методика исследований и квалитология в 
социальной работе Эк К 144 24 8 16 111 9 4 Эк К 144 24 8 16 111 9 4

2 Б1.О.23 Технологии социального мониторинга Эк К 180 24 8 16 147 9 5 Эк К 180 24 8 16 147 9 5

3 Б1.В.11 Основы управления персоналом 
организаций социального обслуживания Эк К 144 24 8 16 111 9 4 Эк К 144 24 8 16 111 9 4

4 Б1.В.13 Прогнозирование, проектирование и 
моделирование в социальной работе Эк К 144 24 8 16 111 9 4 Эк К 144 24 8 16 111 9 4

5 Б1.В.15 Основы патопсихологии Эк К 144 22 6 16 113 9 4 Эк К 144 22 6 16 113 9 4

6 Б1.В.16 Социальная реклама и социальный 
маркетинг

За 108 22 6 16 82 4 3 За 108 22 6 16 82 4 3

7 Б1.В.ДВ. 05.01 Возрастная психология За 108 22 8 14 82 4 3 За 108 22 8 14 82 4 3

8 Б1. В. ДВ. 05.02 Социальная психология За 108 22 8 14 82 4 3 За 108 22 8 14 82 4 3

ПРАКТИКИ | (План) 324 162 162 158 4 9 6 324 162 162 158 4 9 6
|Б2.О.02(П) |преддипломная практика ЗаО 324 162 162 158 4 9 6 ЗаО 324 162 162 158 4 9 6

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 1 (План) 324 60 10 50 192 72 9 6 324 60 10 50 192 72 9 6

Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена 108 10 10 62 36 3 2 108 10 10 62 36 3 2

Б3.02
Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы 216 50 50 130 36 6 4 216 50 50 130 36 6 4


