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03 СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

03.001 СПЕЦИАЛИСТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ

03.006 СПЕЦИАЛИСТ ОРГАНА ОПЕКИ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВА В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

03.009 СПЕЦИАЛИСТ ПО РАБОТЕ С СЕМЬЕЙ

+ Основной Типы задач профессиональной деятельности СОГЛАСОВАНО
+ + социально-технологический Начальник УМУ Новиков С. В.
+ + организационно-управленческий Декан Федько Н.А.
+ + проектный
+ - научно-исследовательский



Семестр 1 Семестр 2 Итого за курс
Академических часов Академических часов Академических часов з.е.

№ Индекс Наименование
Контроль

Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт

роль
з.е. Недель Контроль

Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт

роль
з.е. Недель Контроль

Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт

роль Всего
Недель

ИТОГО (с факультативами) 900 25
18 4/6

1332 35
23 1/6

2232 60
41 5/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 900 25 1332 35 2232 60
ОП, факультативы (в период ТО) 49,2 54 51,6
ОП, факультативы (в период экз. сес.) 39,3 59 49,2
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.) 23 25,4 24,2
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.) 24,6 27,5 26,1
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.) 1,9 1

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 900 414 128 258 28 414 72 25
ТО: 16 
5/6 

Э: 1 5/6
1044 476 144 286 36 10 460 108 29

ТО: 17 
1/3 

Э: 1 5/6
1944 890 272 544 64 10 874 180 54

ТО: 34 
1/6 

Э: 3 2/3
1 Б1.О.01 История России За 72 50 16 34 22 2 ЗаО 72 68 34 34 4 2 За ЗаО 144 118 50 68 26 4

2 Б1.О.02 Философия За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

3 Б1.О.03 Правоведение За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

4 Б1.О.04 Психология общения в профессиональной 
деятельности

Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

5 Б1.О.05 Основы Российской государственности За 72 36 16 16 4 36 2 За 72 36 16 16 4 36 2

6 Б1.О.06 Иностранный язык За 108 36 32 4 72 3 За 108 36 32 4 72 3

7 Б1.О.07 Русский язык и деловое общение За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

8 Б1.О.08 Персональный менеджмент в 
профессиональной деятельности За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

9 Б1.0.10 Технология проектной деятельности в 
профессиональной сфере За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

10 Б1.О.12 Введение в профессию "Социальная 
работа"

Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

11 Б1.О.17 Основы социальной медицины и 
доврачебной помощи Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

12 Б1.О.21 Педагогика и психология в 
профессиональной деятельности Эк 180 68 32 32 4 76 36 5 Эк 180 68 32 32 4 76 36 5

13 Б1.О.25 Система социального обслуживания 
населения Эк КР 180 66 16 32 8 10 78 36 5 Эк КР 180 66 16 32 8 10 78 36 5

14 Б1.О.30 Дактилология и основы русского 
жестового языка ЗаО 108 52 48 4 56 3 ЗаО 108 52 48 4 56 3

15 Б1.О.31 Физическая культура и спорт За 72 52 16 32 4 20 2 За 72 52 16 32 4 20 2

16 Б1.В.17 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту За 72 32 32 40 За 72 32 32 40

17 Б1.В.ДВ.03.01 Этика взаимоотношений и  общения с  
глухими и  слабослыоааи/ми За 108 46 14 28 4 62 3 За 108 46 14 28 4 62 3

18 Б1.В.ДВ.03.02 Основы научно-исследовательской 
деятельности За 108 46 14 28 4 62 3 За 108 46 14 28 4 62 3

ПРАКТИКИ | (План) 216 108 108 108 6 4 216 108 108 108 6 4

Б2 . О . 01(У) ознакомительная практика, введение в 
профессию

ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4



№ Индекс Наименование

Семестр 3 Семестр 4 Итого за курс

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего

ИТОГО (с факультативами) 1080 28
18 4/6

1296 34
22 1/6

2376 62
40 5/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 1080 28 1224 32 2304 60

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 53,5 52,3 52,9
ОП, факультативы (в период экз. сес.) 59 48 53,5
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.) 22,9 20,1 21,5
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.) 24,8 21,9 23,4
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.) 2 1,9 2

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 1008 416 128 256 32 484 108 28
ТО: 16 
5/6 

Э: 1 5/6
936 332 126 168 28 10 460 144 26

ТО: 15 
1/6 
Э: 3

1944 748 254 424 60 10 944 252 54 ТО: 321 
Э: 4 5/6

1 Б1.О.09
Информационно-коммуникативные 
технологии в профессиональной 
деятельности

За 144 52 16 32 4 92 4 За 144 52 16 32 4 92 4

2 Б1.О.11 Безопасность жизнедеятельности За 108 46 14 28 4 62 3 За 108 46 14 28 4 62 3

3 Б1.О.13 Теория социальной работы ЗаО 108 52 16 32 4 56 3 Эк КР 180 74 28 28 8 10 70 36 5
Эк ЗаО 

КР 288 126 44 60 12 10 126 36 8

4 Б1.О.14 Технологии социальной работы ЗаО 144 60 28 28 4 84 4 ЗаО 144 60 28 28 4 84 4

5 Б1.О.15 Правовое обеспечение социальной 
работы

Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

6 Б1.О.16 Этические основы социальной работы ЗаО 108 52 16 32 4 56 3 ЗаО 108 52 16 32 4 56 3

7 Б1.О.18 Психология социальной работы Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

8 Б1.О.20 Социология социальной работы Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

9 Б1.О.23 Экономические основы социальной 
работы

Эк 180 46 14 28 4 98 36 5 Эк 180 46 14 28 4 98 36 5

10 Б1.О.29 Диагностика социальных проблем 
населения Эк 144 46 14 28 4 62 36 4 Эк 144 46 14 28 4 62 36 4

11 Б1.В.06 Психология девиантного поведения ЗаО 108 52 16 32 4 56 3 Эк 180 60 28 28 4 84 36 5 Эк ЗаО 288 112 44 60 8 140 36 8

12 Б1.В.17 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

За 72 32 32 40 За 72 28 28 44 За(2) 144 60 60 84

13 Б1.В.ДВ.04.01 Теория и методика инклюзивного 
взаимодействия За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

14 Б1.В.ДВ.04.02 Деонтология социальной работы За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

15 ФТД.03 Тренинг коммуникативной 
компетентности За 72 32 14 14 4 40 2 За 72 32 14 14 4 40 2

П РАКТИИ  | (План) 216 108 108 108 6 4 216 108 108 108 6 4

Б2 . О .03(П)
технологическая практика, технологии 
предоставления социальных услуг и мер 
социальной поддержки

ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План)



№ Индекс Наименование

Семестр 5 Семестр 6 Итого за курс

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего

ИТОГО (с факультативами) 1100 29
18 4/6

1244 33
23 1/6

2344 62
41 5/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 1028 27 1244 33 2272 60

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 50,7 50,7 50,7
ОП, факультативы (в период экз . сес . ) 61,8 50,9 56,4
Ауд . нагр . (ОП - элект . курсы по физ . к. ) 23,2 25,2 24,2
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.) 25,2 27,1 26,2
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.) 2 2 2

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 972 410 144 224 32 10 418 144 27
ТО: 16 
1/3 

Э: 2 1/3
972 442 176 224 32 10 386 144 27

ТО: 16 
1/3 

Э: 2 5/6
1944 852 320 448 64 20 804 288 54

ТО: 32 
2/3 

Э: 5 1/6
1 Б1.О.14 Технологии социальной работы Эк КР 180 82 32 32 8 10 62 36 5 Эк КР 180 82 32 32 8 10 62 36 5

2 Б1.О.19 Делопроизводство в социальной работе Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

3 Б1.О.26 Социальная политика Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

4 Б1.О.27 Основы социального консультирования За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

5 Б1.О.28 Комплексное сопровождение лиц с ОВЗ 
и членов их семей Эк 144 68 32 32 4 40 36 4 Эк 144 68 32 32 4 40 36 4

6 Б1.В.03
Нормативно-правовые основы 
обеспечения и защиты прав и законных 
интересов несовершеннолетних

За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

7 Б1.В.04 Организация опеки, попечительства и 
усыновления Эк КР 180 82 32 32 8 10 62 36 5 Эк КР 180 82 32 32 8 10 62 36 5

8 Б1.В.05 Технологии разрешения конфликтов и 
медиация

ЗаО 144 68 32 32 4 76 4 ЗаО 144 68 32 32 4 76 4

9 Б1.В.07 Социальная педагогика Эк 180 68 32 32 4 76 36 5 Эк 180 68 32 32 4 76 36 5

10 Б1.В.08 Основы специальной педагогики и 
психологии За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

11 Б1.В.09 Социальная геронтология Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

12 Б1.В.10 Управление в социальной работе Эк 144 68 32 32 4 40 36 4 Эк 144 68 32 32 4 40 36 4

13 Б1.В.17 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

За 56 32 32 24 За 56 32 32 24 За(2) 112 64 64 48

14 Б1.В.ДВ.01.01 Социальная демография За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

15 Б1. В.ДВ. 01.02 Основы валеологии и  здорового образа 
жизни За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

16 Б1.В.ДВ.02.01 Организация волонтерской деятельности 
в системе социальной помощи

За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

17 Б1. В.ДВ. 02.02 Благотворительная деятельность и 
меценатство

За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

18 ФТД.01 Корпоративная социальная 
ответственность За 72 36 32 4 36 2 За 72 36 32 4 36 2

ПРАКТЖИ | (План) 216 162 162 54 6 4 216 162 162 54 6 4

Б2 . В. 01(П) технологии социальной работы с семьей 
и детьми

ЗаО 216 162 162 54 6 4 ЗаО 216 162 162 54 6 4

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ | (План)



№ Индекс Наименование

Семестр 7 Семестр 8 Итого за курс

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП СР Конт
роль Всего

ИТОГО (с факультативами) 936 26
17 1/6

1296 36
23 1/6

2232 62
40 2/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 936 26 1224 34 2160 60

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 56 51,1 53,6
ОП, факультативы (в период экз. сес.) 48 54 51
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.) 21,5 21 21,3
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.) 23,8 22,7 23,3
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 936 336 98 196 32 10 456 144 26
ТО: 14 
1/6 
Э: 3

576 208 64 128 16 260 108 16
ТО: 9 
1/6 
Э: 2

1512 544 162 324 48 10 716 252 42
ТО: 23 
1/3 
Э: 5

1 Б1.О.22 Методика исследований и квалитология в 
социальной работе Эк 144 46 14 28 4 62 36 4 Эк 144 46 14 28 4 62 36 4

2 Б1.О.24 Технологии социального мониторинга Эк 180 52 16 32 4 92 36 5 Эк 180 52 16 32 4 92 36 5

3 Б1.В.01 Основы комплексных подходов к оценке 
нуждаемости

Эк 144 46 14 28 4 62 36 4 Эк 144 46 14 28 4 62 36 4

4 Б1.В.02 Инновационные технологии социального 
обслуживания населения Эк КР 180 60 14 28 8 10 84 36 5 Эк КР 180 60 14 28 8 10 84 36 5

5 Б1.В.11 Саморегуляция эмоциональных состояний 
специалиста по социальной работе За 108 46 14 28 4 62 3 За 108 46 14 28 4 62 3

6 Б1.В.12 Основы управления персоналом 
организаций социального обслуживания Эк 144 46 14 28 4 62 36 4 Эк 144 46 14 28 4 62 36 4

7 Б1.В.13 Прогнозирование, проектирование и 
моделирование в социальной работе

Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

8 Б1.В.14 Социальное предпринимательство За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3

9 Б1.В.15 Основы патопсихологии Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4

10 Б1.В.16 Социальная реклама и социальный 
маркетинг За 108 46 14 28 4 62 3 За 108 46 14 28 4 62 3

11 Б1.В.ДВ. 05.01 Возрастная психология За 108 46 14 28 4 62 3 За 108 46 14 28 4 62 3

12 Б1. В.ДВ. 05.02 Социальная психология За 108 46 14 28 4 62 3 За 108 46 14 28 4 62 3

13 ФТД.02 Организационное поведение За 72 36 16 16 4 36 2 За 72 36 16 16 4 36 2

ПРАКТЖИ | (План) 324 162 162 162 9 6 324 162 162 162 9 6
|Б2.О.02(П) | преддипломная практика ЗаО 324 162 162 162 9 6 ЗаО 324 162 162 162 9 6

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ | (План) 324 60 10 50 192 72 9 6 324 60 10 50 192 72 9 6

Б3.01 Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена Эк 108 10 10 62 36 3 2 Эк 108 10 10 62 36 3 2

Б3.02 Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

Эк 216 50 50 130 36 6 4 Эк 216 50 50 130 36 6 4


