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34.03.01 Сестринское дело, 2026 
 

 

 

 
 

 

з.е.

1080 30 1152 30 2232 60

1080 30 1152 30 2232 60

58,2 50,7 54,5

54 36 45

26,9 27,6 27,3

29 29,3 29,2

2 1

1080 502 112 210 36 144 506 72 30

ТО: 17 

1/3


Э: 1 1/3

864 478 130 194 28 126 350 36 24

ТО: 16 

1/3


Э: 1

1944 980 242 404 64 270 856 108 54

ТО: 33 

2/3


Э: 2 1/3

1 Б1.О.01 За 72 54 16 34 4 18 2 За 72 68 34 34 4 2 За(2) 144 122 50 68 4 22 4 55 12

2 Б1.О.02 За 72 36 32 4 36 2 За 72 36 32 4 36 2 17 1

3 Б1.О.03 За 72 36 32 4 36 2 За 72 36 32 4 36 2 17 1

4 Б1.О.04 За 72 36 16 16 4 36 2 За 72 36 16 16 4 36 2 53 2

5 Б1.О.05 Эк 108 36 16 16 4 36 36 3 Эк 108 36 16 16 4 36 36 3 3 1

6 Б1.О.06 За 72 52 16 32 4 20 2 За 72 52 16 32 4 20 2 37 2

7 Б1.О.07 Эк 108 52 16 32 4 20 36 3 Эк 108 52 16 32 4 20 36 3 26 2

8 Б1.О.08 За 72 36 16 16 4 36 2 За 72 36 16 16 4 36 2 55 2

9 Б1.О.09 За 72 36 16 16 4 36 2 За 72 36 16 16 4 36 2 7 2

10 Б1.О.13 За 72 36 32 4 36 2 За 72 36 32 4 36 2 41 23

11 Б1.О.26 За 72 52 16 32 4 20 2 За 72 52 16 32 4 20 2 54 1

12 Б1.О.29 Эк 72 36 16 16 4 36 2 Эк 72 36 16 16 4 36 2 41 1

13 Б1.О.30 За 72 36 16 16 4 36 2 За 72 36 16 16 4 36 2 55 1

14 Б1.О.32 За 72 36 16 16 4 36 2 За 72 36 16 16 4 36 2 5 2

15 Б1.В.05 За 72 36 32 4 36 За 72 36 32 4 36 23456

16 Б1.В.ДВ.01.01 За 144 36 16 16 4 108 4 За 144 36 16 16 4 108 4 41 1

17 Б1.В.ДВ.01.02 За 144 36 16 16 4 108 4 За 144 36 16 16 4 108 4 41 1

18 Б1.В.ДВ.02.01 За 108 36 16 16 4 72 3 За 108 36 16 16 4 72 3 15 1

19 Б1.В.ДВ.02.02 За 108 36 16 16 4 72 3 За 108 36 16 16 4 72 3 15 1

20 Б2.О.01(У) ЗаО 288 144 144 144 8 ЗаО 288 144 144 144 8 41 1

21 Б2.О.02(У) ЗаО 252 126 126 126 7 ЗаО 252 126 126 126 7 42 2

(План) 216 108 108 108 6 4 216 108 108 108 6 4

Б2.О.03(У) ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4 28 2

(План)

 4/6 8 8 4/6

Сестринское дело в России

История медицины

Психология служения и добровольчества

Управление конфликтами

ознакомительная практика

сестринский уход за больным 

терапевтического профиля

Нормальная физиология

Философия

Гигиена  общая и больничная

Основы сестринского дела

Физическая культура и спорт

Теория сестринского дела

Основы Российской государственности

Биология

Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

История России

Иностранный язык

Латинский язык и основы терминологии

Математика

Анатомия

Информатика

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель

Семестр 2

з.е.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль

21 2/618 4/6

Кон 

такт.
Всего

Недель

Семестр 1

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль

Контроль
Всего

Контроль

Академических часов

СеместрКаф.

40

Итого за курс

Контроль

Академических часов

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль
Всего

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

сестринский уход, уход за больным 

хирургического профиля

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(2) За(7) ЗаО Эк За(8) ЗаО(2) Эк(3) За(15) ЗаО(3)



34.03.01 Сестринское дело, 2026 
 

 

 
 

 

з.е.

1080 28 1224 32 2304 60

1080 28 1224 32 2304 60

53,5 54 53,8

48 27 37,5

25,4 25,6 25,5

26,6 27,8 27,2

1,9 2,1 2

1008 464 64 144 20 216 20 472 72 28

ТО: 17 

1/2


Э: 1 1/2

720 352 84 168 28 72 332 36 20

ТО: 12 

2/3


Э: 1 1/3

1728 816 148 312 48 288 20 804 108 48

ТО: 30 

1/6


Э: 2 5/6

1 Б1.О.10 За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3 24 3

2 Б1.О.11 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 Эк 144 52 16 32 4 56 36 4 21 3

3 Б1.О.12 За 108 52 16 32 4 56 3 За 108 52 16 32 4 56 3 26 3

4 Б1.О.13 Эк КР 144 56 32 4 20 52 36 4 Эк КР 144 56 32 4 20 52 36 4 41 23

5 Б1.О.14 За 72 36 16 16 4 36 2 За 72 36 16 16 4 36 2 4 3

6 Б1.О.15 За 72 40 12 24 4 32 2 За 72 40 12 24 4 32 2 46 4

7 Б1.О.16 Эк 144 40 12 24 4 68 36 4 Эк 144 40 12 24 4 68 36 4 42 4

8 Б1.О.20 За 72 40 12 24 4 32 2 За 72 40 12 24 4 32 2 15 45

9 Б1.В.05 За 72 36 32 4 36 За 72 30 26 4 42 За(2) 144 66 58 8 78 23456

10 Б1.В.11 За 72 40 12 24 4 32 2 За 72 40 12 24 4 32 2 4

11 Б1.В.13 За 72 40 12 24 4 32 2 За 72 40 12 24 4 32 2 4

12 Б1.В.14 За 72 40 12 24 4 32 2 За 72 40 12 24 4 32 2 4

13 Б1.В.15 За 72 40 12 24 4 32 2 За 72 40 12 24 4 32 2 4

14 Б2.О.04(У) ЗаО 432 216 216 216 12 ЗаО 432 216 216 216 12 41 3

15 Б2.О.05(У) ЗаО 144 72 72 72 4 ЗаО 144 72 72 72 4 41 4

(План) 432 216 216 216 12 8 432 216 216 216 12 8

Б2.О.09(У) ЗаО 432 216 216 216 12 8 ЗаО 432 216 216 216 12 8 42 4

(План)

 3/6 7 3/6 8

Основы сестринского дела

Безопасность жизнедеятельности

Правоведение

Пропедевтика внутренних болезней

Педагогика с методикой преподавания

Микробиология

Фармакология

Общая патология

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель

Семестр 4

з.е.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль

2219

Кон 

такт.
Всего

Недель

Семестр 3

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль

Контроль
Всего

Контроль

Академических часов

СеместрКаф.

41

Итого за курс

Контроль

Академических часов

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль
Всего

Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

Гигиена детей и подростков

Медицинская генетика

Информационные технологии в 

здравоохранении

Делопроизводство и документооборот

манипуляционная практика

сестринский уход, процедурная  

медицинская сестра

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

сестринский уход, палатная (постовая) 

медицинская сестра

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(2) За(4) ЗаО КР Эк За(7) ЗаО(2) Эк(3) За(11) ЗаО(3) КР



34.03.01 Сестринское дело, 2026 
 

 

 
 

 

з.е.

1080 28 1336 36 2416 64

1008 26 1264 34 2272 60

42,6 54,8 48,7

54 59 56,5

19 27,1 23,1

21 29,1 25,1

3,1 1,9 2,5

612 248 70 154 24 256 108 17

ТО: 11 

5/6


Э: 2

756 344 60 132 24 108 20 304 108 21

ТО: 11 

5/6


Э: 1 5/6

1368 592 130 286 48 108 20 560 216 38

ТО: 23 

2/3


Э: 3 5/6

1 Б1.О.17 За 72 36 10 22 4 36 2 За 72 36 10 22 4 36 2 29 5

2 Б1.О.18 Эк 72 36 10 22 4 36 2 Эк 72 36 10 22 4 36 2 11 5

3 Б1.О.19 Эк 108 36 10 22 4 36 36 3 Эк 108 36 10 22 4 36 36 3 39 5

4 Б1.О.20 Эк 72 32 10 22 4 36 2 Эк 72 32 10 22 4 36 2 15 45

5 Б1.О.21 Эк КР 108 56 10 22 4 20 16 36 3 Эк КР 108 56 10 22 4 20 16 36 3 41 6

6 Б1.О.27 За 72 36 10 22 4 36 2 За 72 36 10 22 4 36 2 23 6

7 Б1.О.28 За 72 36 10 22 4 36 2 За 72 36 10 22 4 36 2 55 5

8 Б1.О.31 За 72 36 10 22 4 36 2 За 72 36 10 22 4 36 2 55 6

9 Б1.В.01 За 72 36 10 22 4 36 2 За 72 36 10 22 4 36 2 41 6

10 Б1.В.02 Эк 108 36 10 22 4 36 36 3 Эк 108 36 10 22 4 36 36 3 41 6

11 Б1.В.05 За 72 40 36 4 32 За 40 26 22 4 14 За(2) 112 66 58 8 46 23456

12 Б1.В.07 Эк 108 36 10 22 4 36 36 3 Эк 108 36 10 22 4 36 36 3 6

13 Б1.В.12 За 72 36 10 22 4 36 2 За 72 36 10 22 4 36 2 5

14 Б1.В.ДВ.03.01 За 144 36 10 22 4 108 4 За 144 36 10 22 4 108 4 41 5

15 Б1.В.ДВ.03.02 За 144 36 10 22 4 108 4 За 144 36 10 22 4 108 4 41 5

16 Б2.О.10(П) ЗаО 216 108 108 108 6 ЗаО 216 108 108 108 6 41 6

17 ФТД.01 За 72 36 10 22 4 36 2 За 72 36 10 22 4 36 2 41 5

18 ФТД.02 За 72 36 10 22 4 36 2 За 72 36 10 22 4 36 2 41 6

(План) 324 180 180 144 9 6 468 234 234 234 13 8 2/3 792 414 414 378 22 14 2/3

Б2.О.06(П) ЗаО 324 180 180 144 9 6 ЗаО 324 180 180 144 9 6 11 5

Б2.О.08(П) ЗаО 252 126 126 126 7 4 2/3 ЗаО 252 126 126 126 7 4 2/3 15 6

Б2.О.12(П) ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4 23 6

(План)

1 6 2/6 7 2/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель

Семестр 6

з.е.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль

22 2/619 5/6

Кон 

такт.
Всего

Недель

Семестр 5

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль

Контроль
Всего

Контроль

Академических часов

СеместрКаф.

42 1/6

Итого за курс

Контроль

Академических часов

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль
Всего

Основы трансфузиологии

Общественное здоровье

Сестринское дело в хирургии

Сестринское дело в терапии

Педагогика с методикой преподавания

Сестринское дело в педиатрии

Основы реабилитации

Технология проектной деятельности

Персональный менеджмент

Сестринское дело при инфекционных 

заболеваниях

Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

Инфекционные болезни

Основы рационального питания

Сестринское дело в гериатрии

Паллиативная сестринская помощь

клиническая практика, сестринское 

дело  в педиатрии

Здоровый человек и его окружение

Основы медицинских технологий в 

организации здравоохранения

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

клиническая практика, сестринское дело  в 

хирургии

педагогическая практика

клиническая практика,  реабилитационная 

работа

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(3) За(6) ЗаО Эк(3) За(5) ЗаО(3) КР Эк(6) За(11) ЗаО(4) КР



34.03.01 Сестринское дело, 2026 
 

 

 

з.е.

1008 28 1152 32 2160 60

1008 28 1152 32 2160 60

53,2 59,3 56,3

36 54 45

14,8 17 15,9

16,8 19,8 18,3

576 170 50 100 20 370 36 16

ТО: 10 

1/6


Э: 1

576 168 48 96 24 336 72 16

ТО: 8 

1/2


Э: 1 1/3

1152 338 98 196 44 706 108 32

ТО: 18 

2/3


Э: 2 1/3

1 Б1.О.22 Эк 144 34 10 20 4 74 36 4 Эк 144 34 10 20 4 74 36 4 2 7

2 Б1.О.23 За 108 34 10 20 4 74 3 За 108 34 10 20 4 74 3 55 7

3 Б1.О.24 За 108 28 8 16 4 80 3 За 108 28 8 16 4 80 3 41 8

4 Б1.О.25 Эк 108 28 8 16 4 44 36 3 Эк 108 28 8 16 4 44 36 3 67 8

5 Б1.В.03 За 72 28 8 16 4 44 2 За 72 28 8 16 4 44 2 41 8

6 Б1.В.04 За 72 28 8 16 4 44 2 За 72 28 8 16 4 44 2 21 8

7 Б1.В.06 За 72 34 10 20 4 38 2 За 72 34 10 20 4 38 2 29 7

8 Б1.В.08 За 108 28 8 16 4 80 3 За 108 28 8 16 4 80 3 8

9 Б1.В.09 Эк 108 28 8 16 4 44 36 3 Эк 108 28 8 16 4 44 36 3 8

10 Б1.В.10 За 108 34 10 20 4 74 3 За 108 34 10 20 4 74 3 7

11 Б1.В.ДВ.04.01 За 144 34 10 20 4 110 4 За 144 34 10 20 4 110 4 15 7

12 Б1.В.ДВ.04.02 За 144 34 10 20 4 110 4 За 144 34 10 20 4 110 4 15 7

(План) 432 216 216 216 12 8 252 108 108 144 7 4 2/3 684 324 324 360 19 12 2/3

Б2.О.07(П) ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4 41 7

Б2.О.11(П) ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4 41 7

Б2.О.13(П) ЗаО 144 72 72 72 4 2 2/3 ЗаО 144 72 72 72 4 2 2/3 41 8

Б2.В.01(П) ЗаО 108 36 36 72 3 2 ЗаО 108 36 36 72 3 2 41 8

(План) 324 58 8 50 194 72 9 6 324 58 8 50 194 72 9 6

Б3.01(Г) Эк 108 8 8 64 36 3 Эк 108 8 8 64 36 3 41 8

Б3.02(Д) Эк 216 50 50 130 36 6 4 Эк 216 50 50 130 36 6 4 41 8

1 1/6 7 1/6 8 2/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель

Семестр 8

з.е.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль

20 3/619 1/6

Кон 

такт.
Всего

Недель

Семестр 7

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль

Контроль
Всего

Контроль

Академических часов

СеместрКаф.

39 4/6

Итого за курс

Контроль

Академических часов

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Пр КСР Кпр Квкр КРП СР

Контр

оль
Всего

Сестринское дело в анестезиологии и 

реанимации

Основы экономики и управления

Сестринское дело в семейной медицине

Сестринское дело в акушерстве и 

гинекологии

Эпидемиология

Клиническая фармакология

ПРАКТИКИ

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Основы организации  деятельности 

медицинских работников в  детских 

учреждениях

Основы профилактической работы с 

населением

Менеджмент в сестринском деле

Основы формирования здоровья детей

Психология детей и подростков

Психология общения

КАНИКУЛЫ

научно-исследовательская работа

организационно-управленческая практика

клиническая практика, профилактическая 

работа

преддипломная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк За(4) ЗаО(2) Эк(4) За(4) ЗаО(2) Эк(5) За(8) ЗаО(4)
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