
Список методических материалов по направлению подготовки  

49.04.02 «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья  

(адаптивная физическая культура),  

уровень магистратура 

 

 

Индекс Наименование 

дисциплины 

Наименование методического материала 

Б1.О.01 

Научно-методическая 

деятельность в 

адаптивной 

физической культуре 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.О.02 

Теория и методика 

адаптивной 

физической культуры 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.О.03 

Частные методики 

адаптивной 

физической культуры 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.О.04 

Современные 

проблемы в 

адаптивной 

физической культуре и 

её видов 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.О.05 

Адаптивная 

физическая культура  

в работе с лицами со 

сложными 

(комплексными) 

нарушениями развития 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.О.06 

Адаптивное 

физическое 

воспитание в системе 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений I-VIII 

видов 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.О.07 Гидрокинезитерапия 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.О.08 

Базовые виды 

двигательной 

деятельности в 

адаптивной 

физической культуре и 

спорте 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.01 
Философские 

проблемы 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 



естественных и 

гуманитарных наук      

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.02 

Информационные 

технологии в 

адаптивной 

физической культуре и 

спорте 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.03 

Физкультурно-

спортивные 

сооружения для 

маломобильных групп 

населения 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.04 

Организационно-

управленческая 

деятельность в 

адаптивной 

физической культуре и 

спорте 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.05 

Система подготовки 

спортивного резерва в 

паралимпийском и 

сурдлимпийском 

спорте 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.06 
Теория адаптивного 

спорта 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.ДВ.01.01 

Психолого-

педагогическая 

диагностика личности 

занимающихся АФК 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.ДВ.01.02 

Контроль и 

диагностика 

психических 

состояний людей, 

занимающихся АФК 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.ДВ.02.01 

Адаптивная 

физическая культура в 

геронтологии 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.ДВ.02.02 

Инклюзивное 

адаптивное 

физическое 

воспитание в 

учреждениях общего и 

профессионального 

образования 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.ДВ.03.01 

Менеджмент и 

управление в 

адаптивной 

физической культуре 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 



Б1.В.ДВ.03.02 

Маркетинг в 

адаптивной 

физической культуре 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.ДВ.04.01 

Иностранный язык в 

профессиональном 

общении 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б1.В.ДВ.04.02 

Русский язык в 

профессиональном 

общении 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

Б3.01 Подготовка к 

процедуре защиты и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы 

1. Методические рекомендации по подготовке к 

ГИА: разработка и организация ВКР 

ФТД.01 

Медицинские знания в 

адаптивной 

физической культуре 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

ФТД.02 

Информационно-

библиотечная 

культура 

1. Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы по дисциплине 

2. Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине 

 


