
Аннотации программ дисциплин  
  

Направление подготовки (специальность):  31.08.37 Клиническая фармакология  

Год начала подготовки  2023 

Форма обучения  Очная  

  

№  Наименование дисциплины  Содержание  

1.  

Клиническая фармакология  

Порядки оказания медицинской помощи, правила 

проведения диагностических исследований, 

стандарты медицинской помощи и клинические 

рекомендации по профилю деятельности 

медицинской организации (структурного 

подразделения). Перечень жизненно необходимых 

и важнейших лекарственных препаратов для 

медицинского применения, перечни 

лекарственных препаратов для медицинского 

применения и медицинских изделий, 

формируемые в целях предоставления мер 

социальной поддержки отдельным категориям 

граждан. Структура и функционирование системы 

фармаконадзора в Российской Федерации. 

Особенности фармакокинетики и 

фармакодинамики лекарственных препаратов у 

пациентов пожилого и старческого возраста, 

пациентов с нарушениями функций печени и (или) 

почек, у детей. Особенности применения, 

фармакокинетики и фармакодинамики, 

эффективности и безопасности лекарственных 

препаратов у женщин в период беременности или 

в период грудного вскармливания, механизмы 

проникновения лекарственных препаратов через 

плацентарный барьер и в грудное молоко, 

тератогенность, эмбриотоксичность, 

фетотоксичность лекарственных препаратов, 

категории риска негативного влияния 

лекарственных препаратов на плод. 

Классификация, эпидемиология, факторы риска, 

механизмы развития, профилактика, методы 

коррекции нежелательных реакций при 

применении лекарственных препаратов, в том 

числе при полипрагмазии и у пациентов с 

нарушением функций печени и (или) почек. 

Принципы фармакотерапии и профилактики 

инфекций с позиций научно обоснованной 

медицинской практики. Принципы анатомо-

терапевтическо-химической (АТХ) 

классификации лекарственных препаратов. 

Механизмы и классификация нежелательных 

реакций при применении лекарственных 

препаратов. Клинические, лабораторные и 



инструментальные методы оценки эффективности 

и безопасности лекарственных препаратов, 

необходимая кратность их применения в 

соответствии с клиническими рекомендациями, с 

учетом стандартов медицинской помощи. 

Принципы коррекции и профилактики 

нежелательных реакций при применении 

лекарственных препаратов различных 

фармакологических групп. Механизмы и результат 

взаимодействия лекарственных препаратов между 

собой, с другими лекарственными препаратами, 

пищевыми продуктами, алкоголем. Лекарственные 

препараты, не рекомендованные для применения у 

пациентов пожилого и старческого возраста  

  в целях борьбы с полипрагмазией. Нежелательные 

реакции при применении лекарственных 

препаратов различных фармакологических групп. 

Принципы выбора и применения лекарственных 

препаратов для лечения заболеваний, в том числе 

у женщин в период беременности или в период 

грудного вскармливания, пациентов с нарушением 

функции печени и (или) почек с позиции научно 

обоснованной медицинской практики. Методы 

оценки функции печени и почек в соответствии с 

клиническими рекомендациями, правилами 

проведения.Требования инструкции по 

медицинскому применению лекарственного 

препарата.  Симптомы и признаки передозировки 

лекарственными препаратами. Принципы и 

методы обезболивания при оказании 

паллиативной медицинской помощи, алгоритмы 

оказания помощи при симптомах, отягощающих 

течение основного патологического процесса, в 

том числе хронической боли. Основные понятия о 

механизмах, закономерностях и факторах, 

влияющих на формирование устойчивости к 

лекарственным препаратам и распространение 

устойчивых форм возбудителей инфекций. 

Механизмы антимикробной резистентности. 

Клинические, лабораторные и инструментальные 

методы оценки эффективности и безопасности 

противомикробных лекарственных препаратов, 

необходимая кратность их применения в 

соответствии с правилами проведения 

диагностических исследований, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. Принципы 

микробиологических исследований, правила сбора 

биологического материала для 

микробиологических исследований, методы 

выявления резистентных штаммов 



микроорганизмов. Понятие о генотипе и фенотипе, 

фенокопиях; генетические и негенетические 

факторы, влияющие на фармакокинетику и 

фармакодинамику лекарственных препаратов. 

Общие понятия об однонуклеотидных 

полиморфизмах генов, точечных мутациях генов, 

приводящих к изменениям фармакокинетики или 

фармакодинамики лекарственных препаратов, и их 

наследовании. Основные принципы клинической 

фармакогенетики и фармакогеномики, 

методология научно обоснованной медицинской 

практики. Основные понятия фармакокинетики; 

алгоритмы и методы расчета индивидуальных 

режимов дозирования лекарственных препаратов 

на основании фармакокинетических параметров. 

Показания и алгоритмы проведения 

терапевтического лекарственного мониторинга и 

(или) фармакогенетического тестирования, 

включая правила взятия биологического 

материала. Принципы фармакотерапии 

заболеваний человека с позиции научно 

обоснованной медицинской практики. Этические 

вопросы применения фармакогенетического 

тестирования. Основные понятия и методы в 

фармакоэпидемиологии. Основные понятия и 

методы в фармакоэкономическом и клинико-

экономическом анализах. Области применения 

фармакоэпидемиологических и 

фармакоэкономических  

  исследований. Источники информации для 

проведения фармакоэпидемиологического или 

фармакоэкономического анализа. 

Специализированные информационные ресурсы в 

информационно- 

телекоммуникационной сети "Интернет" и 

справочники для проведения 

фармакоэпидемиологического или 

фармакоэкономического анализа  

Организационно-управленческая деятельность 

врача. Планирование собственного 

профессионального и личностного развития, 

включая задачи изменения карьерной траектории. 

Установление причинноследственных связей 

между воздействием каких-либо событий, 

факторов и состоянием здоровья гражданина. 

Участие в работе врачебных и клинико-

экспертных комиссий, касающихся применения 

лекарственных средств у пациентов. Организация 

и участие в работе комиссий / комитетов по Этике 

научных исследований, клинических 

исследований лекарственных средств и изделий 



медицинского назначения. Готовность к 

санитарно-гигиеническому просвещению 

населения и формованию у пациентов 

приверженности к ведению здорового образа 

жизни. Организация и проведение школ для 

пациентов по вопросам рационального 

использования и правил приема лекарственных 

средств.   

2.  

Педагогическая деятельность  

Педагогический процесс. Педагогические 

аспекты в деятельности врача Педагогическое 

общение в работе врача Сущность, содержание 

воспитания и обучения пациентов. Процесс 

обучения. Методы, формы, средства и технологии 

обучения и воспитания пациентов (детей и 

взрослых (их законных представителей)) и 

медицинских работников с целью формирования 

поведения, направленного на сохранение и 

повышение уровня соматического здоровья и 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний.  

Просветительская работа врача. 

Применение образовательных технологий с 

учетом возраста, национальных, социальных 

групп. Критерии выбора технологии проведения 

санитарно-просветительской работы среди детей и 

родителей (законных представителей)   



3.  

Проектная деятельность в 

практике врача  

Основные способы решения задач 

посредством проектного управления. Содержание 

и этапы проектной деятельности. Особенности 

проекта как объекта управления. Команда проекта, 

проектные роли. Жизненный цикл проекта. 

Разработка идеи как первый этап подготовки 

проекта. Структура проекта и характеристика 

основных компонентов проекта. Логическая 

таблица для составления проекта. Выявление 

проблемы. Технологии «мозгового штурма». 

Паспорт проектной идеи. SWOT-анализ. Основы 

анализа качества проекта и разработки 

мероприятий по улучшению качества.  

Стратегическое развитие идеи в проект. 

Проектноисследовательская  деятельность. 

 Стратегическое планирование  и 

 его  инструментарий.  Ожидаемые 

результаты проекта и способы их оценки. Оценка 

рисков.  

  Приемы обоснования устойчивости проекта. 

Определение точек контроля. Критерии и 
индикаторы.  

Документирование результатов.  

4.  

Иммунология  

Иммунограмма в клинической практике. 

Аллергодиагностика. Первичные и вторичные 

иммунодефициты (ИДС). Аллергическийринит. 

Бронхиальнаяастма. Крапивница. Ангиоотек. 

Аллергодерматозы. Лекарственнаяаллергия. 

Анафилаксия. Методы лечения аллергических 

заболеваний. Фармакотерапия 

иммунодефицитных состояний. 

Вакцинопрофилактика  

5.  

Оперативная хирургия  

Топографическая анатомия и оперативная 

хирургия живота. Операции на желудке. Операции 

на печени и желчевыводящих путях.  Топография 

забрюшинного пространства. Операции на почках 

и мочевыводящих путях. Топография таза. 

Операции на органах таза. Топография груди. 

Топография плевры и легких. Пневмоторакс. 

Операции на молочной железе и органах грудной 

полости. Топография конечностей. Операции на 

сосудах, нервах, сухожилиях. Остеосинтез в 

травматологии. Ампутации и экзартикуляции. 

Топография мозгового черепа. Операции на 
мозговом черепе.  

Топография шеи, операции на органах шеи.   

6.  

Информационные технологии в 

профессиональной 

деятельности  

Концепция информатизации 

здравоохранения Российской Федерации.  

Создание единого цифрового контура на основе 

единой государственной информационной 

системы в области здравоохранения (ЕГИСЗ). 

Федеральный и региональный компоненты 



ЕГИСЗ, обеспечение взаимодействия 

компонентов.   

Медицинские информационные системы. 

Классификация информационных медицинских 

систем, общие требования к информационным 

медицинским системам, организационное и 

правовое обеспечение функционирования 

информационных медицинских систем.  

Автоматизированное рабочее место врача. 

Основные функции автоматизированного рабочего 

места медицинского работника, классификации 

автоматизированных рабочих мест в 

здравоохранении, особенности интеллектуальных 

автоматизированных рабочих мест. Построение и 

основные функции информационно-

технологических систем, поддержка процесса 

обследования и лечения в 

информационнотехнологических системах.  

Электронная медицинская карта пациента. 

Персонифицированный учёт оказанной 

медицинской помощи в системе ОМС. Защита 

персональных данных, права доступа к 

информации и конфиденциальность медицинских 

данных.  

Телемедицина: современное состояние и 

перспективы развития. Понятие телемедицины. 

Нормативно-правовая база развития 

телемедицины в РФ. Применение 

телекоммуникационных технологий в 

клинической практике. Дистанционные 

медицинские консультации.  

7.  

Организационноуправленческая 

деятельность врача  

Нормативно-правовое регулирование в 

здравоохранении. Организационные основы 

здравоохранения. Виды медицинской помощи. 

Номенклатура учреждений здравоохранения. 

Органы управления медицинской организацией. 

Функциональные обязанности главного врача, 

заместителей главного врача, заведующего 

отделением, врача отделения. Управление в 

здравоохранении: определение, принципы, задачи, 

методы и структура управленческого процесса.  

Анализ деятельности и оценка качества 

лечебнопрофилактической помощи. Деятельность 

по обеспечению качества, основные элементы: 

выполнение профессиональных функций, 

использование ресурсов, контроль степени риска 

медицинского вмешательства, удовлетворенность 

пациента медицинским обслуживанием. 

Управление качеством как важнейшая 

составляющая стратегии непрерывного улучшения 

качества медицинской помощи.  

Оценка качества медицинской помощи на 

различных уровнях ее оказания - врач, отделение, 



учреждение в целом, территориальный орган 

управления здравоохранением. 

Внутриведомственный и вневедомственный 

контроль качества медицинской помощи, ее 

уровни и участники, основные законодательные 

документы по вопросам его организации и 

проведения.   

Стандартизация в здравоохранении. 

Стандарты медицинской помощи (ресурсные, 

организационные, технологические).  

Планирование здравоохранения: 

определение, принципы, задачи. Основные методы 

планирования. Планы здравоохранения: 

территориальные, текущие и перспективные. 

Планы медицинских организаций. Программно-

целевое и функционально-отраслевое 

планирование. Определение потребности 

населения в амбулаторно-поликлинической и 

стационарной помощи.  

Виды  эффективности 

 здравоохранения (медицинская, 

социальная, экономическая), их показатели.  

Пути повышения эффективности 

здравоохранения.  

8.  

Онконастороженность в 

практике врача  

Биологическая сущность опухолей. 

Понятие доброкачественности и 

злокачественности новообразований. Протокол 

обследования онкологического больного. 

Значение дифференциальной диагностики. 

Основные принципы дифференциальной 

диагностики новообразований челюстно-лицевой 

области. Принципы построения классификаций. 

Гистологическая классификация. Классификация 

TNM. Классификация МКБ. Традиционные и 

методы диагностики последнего поколения. 

Предраковые заболевания.  

Доброкачественные и злокачественные опухоли. 

Лучевые методы лечения, показания, 

противопоказания, возможные осложнения, их 

профилактика. Химиотерапевтические методы 

лечения, показания, противопоказания, 

возможные осложнения, их профилактика. 

Фотодинамический метод показания, 

противопоказания, возможные осложнения, их  

  профилактика. Принципы диспансеризации 

больных с опухолями. Формирование 

диспансерных групп больных с опухолями. 

Установление групп инвалидности больным с 

опухолями.  



9.  

Основы доказательной 

медицины 

История доказательной медицины. Основные 

задачи доказательной медицины. Базисные 

принципы и методология доказательной 

медицины. Уровни доказанности и классы 

рекомендаций. Интернет-базы данных 

клинических исследований и их использование. 

. Основные разделы публикаций: заглавие, список 

авторов и название учреждения, реферат, методы 

исследования: методологические требования к 

качественно выполненным клиническим 

исследованиям, результаты, обсуждение и выводы. 

Использование рандомизации пациентов в 

исследовании. Критерии оценки эффективности и 

безопасности лечения. Статистическая значимость 

результатов исследования. Оценка доступности 

метода в реальной клинической практике. 

Конфликт интересов. 

Определение, основные задачи. Виды 

фармакоэпидемиологических исследований: 

описательные (описание случая, серии случаев), 

аналитические (обсервационные: исследование 

«случай-контроль», одномоментное, когортное 

исследование; экспериментальные: 

рандомизированное клиническое исследование). 

Проспективные и ретроспективные исследования. 

Одномоментные и динамические исследования. 

Основные методы фармакоэпидемиологического 

анализа. Анализ потребления ЛС. Основные 

источники информации при проведении 

фармакоэпидемиологических исследований. 

Методы фармакоэкономического анализа: анализ 

«минимизация затрат», анализ «затраты-

эффективность», анализ «затраты – выгода», 

анализ «затраты  - полезность»; ABC/VEN – 

анализ, анализ стоимости болезни, анализ 

«затраты-последствия». 
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Основы рациональной 

антибактериальной терапии 

Номенклатура и классификация бактерий. 

Характеристика отдельных представителей  

условно патогенной и патогенной микрофлоры, 

значимой в развитии бактериальных инфекций. 

Эпидемиология бактериальных инфекций. Основы 

микробиологической диагностики. Правила забора 

материала для исследования. Идентификация 

возбудителя. Интерпретация полученных данных. 

Показания и противопоказания к назначению 

антибактериальной терапии. Режимы 

антибактериальной терапии. Антибактериальная 

профилактика. Технология назначения 

антибиотиков. Контроль эффективности и 

безопасности лечения. Особенности применения 



антибиотиков у пациентов групп риска – 

беременные и кормящие женщины, дети, пожилве 

пациенты, пациенты с нарушением функции 

органов метаболизма и выведения лекарственных 

средств.  

Определение, основные задачи 

микробиологического мониторинга. 

Резистентность микроорганизмов, виды 

резистентности, механизмы ее формирования. 

Анализ чувствительности и резистентности 

возбудителей инфекций дыхательных, 

мочевыводящих путей. Пути преодоления 

резистентности и политика ротации антибиотиков 

в стационаре.  

Клиническая фармакология беталактамных 

антибиотиков, макролидов, тетрациклинов, 

гликопептидов, аминогликоздов. Хинолоны и 

фторхинолоны, Противотуберкулезные средства. 

Осложнения антибактериальной терапии и методы 

их профилактики. 

 


